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Ôï ó÷ïë åßï ìáò

Ï ìüíïò ëüãïò 

íá ãñÜøåé Ýíá ðáéäß åßíáé ….

... ãéá íá öôÜóåé ç óêÝøç ôïõ 

åêåß ðïõ äå öôÜíåé ç öùíÞ ôïõ…

«Ôï ó÷ïë(å)ßï ìáò» åßíáé ðñïúüí ôçò ðñïóðÜèåéáò ôùí ìáèçôþí ôïõ 

Ãõìíáóßïõ ìáò.  Ôï  ðåñéïäéêü ìáò óôï÷åýåé óôï íá ãßíåé ç áíÜãíùóç 

ìéá åõ÷Üñéóôç äéáäéêáóßá êáé íá áðïôåëÝóåé âÞìá äéáëüãïõ êé 

åðéêïéíùíßáò ôùí ìáèçôþí. Ïé ìéêñïß áñèñïãñÜöïé åêöñÜæïõí ôïõò 

ðñïâëçìáôéóìïýò ôïõò, åîùôåñéêåýïõí ôéò åõáéóèçóßåò ôïõò êáé 

êáëëéåñãïýí ôç óêÝøç êáé ôç öáíôáóßá ôïõò. ¸ôóé, áðïêôïýí ãíþóç 

ðïõ åßíáé ðñïóùðéêÞ êáé áõôÞ ôç ãíþóç, áöïý ôç äçìïóéïðïéïýí,  ôç 

ìïéñÜæïíôáé ìå ôá õðüëïéðá ìÝëç ôçò ó÷ïëéêÞò êïéíüôçôáò. Áõôü üìùò 

ðïõ ðñáãìáôéêÜ êåñäßæïõí ôá ðáéäéÜ åßíáé üôé ìáèáßíïõí íá åêôéìïýí 

ôéò éêáíüôçôÝò ôïõò êáé íá áðïêôïýí áõôïðåðïßèçóç. Åý÷ïìáé áõôü ôï 

ôáîßäé ìÜèçóçò, åîåñåýíçóçò êé áõôåíÝñãåéáò íá óõíå÷éóôåß… 

 ÁããåëéêÞ ËéóãÜñá

Õðåýèõíç Ýêäïóçò:

ÁããåëéêÞ ËéóãÜñá

ÓõíôáêôéêÞ ïìÜäá:

Áíáóôáóßá ËÜêêá

Èåïöáíßá ÔáìðïõñÜêç

Óïößá Ôóáêéñßäç 

ÑáöáÝëá ÓöáêéáíÜêç

Óôåöáíßá ×áôæçêõñéÜêïõ

Êëåéþ ÓêáñðÝôç

ÂáóéëéêÞ ×áôæçèùìÜ

Óôáìáôßíá ËáäÜ

Áóçìßíá ÌáóôñïãéÜííç

Áìöéôñßôç ÑÞãïõ

Âáóßëçò Ðáíáãüðïõëïò

Ðáíáãéþôçò Êüëëéáò

¸ëëç Äïýñïõ

Çëßáò ×ïíäñüò

ÌÜñù ÊáôóáìÜêïõ

×ñÞóôïò Êïõëïýñçò

¢ííá Ìçëéþíç

ÁíäñéÜíá Ëåìïíßäç

Êùíóôáíôßíïò Ìüó÷ïò

ÁëåîÜíäñá ÌÜôóç

ÂáããÝëçò Êñáíéþôçò

Êüêêïñçò ÂáããÝëçò

Íéêüë ÌáóôñïãéÜííç

ÓùôÞñçò ÁíäñïâéôóáíÝáò 

Óôñïããõëïýäç ÉùÜííá

ÃéÜííçò ÊïõôóïãéÜííçò

×ñéóôßíá Á÷ëáäÞ

Ìáñßá Ðåëïðßäá

Ìåëßíá ËáæÜñïõ

×áñÜ Ãñßâá

ÔáìðÜêç Áóðáóßá

¸ëåíá ÉùÜííïõ

Ðáíáãéþôçò ÃåùñãáíôÜò

Ãéþñãïò Êáñìðüíçò

ÂáããÝëçò ÂáëëéáíÜôïò

Ìáßñç ÊáíôáñôæÞ

Ìáñßá ÓáêêÜ

Eõ÷áñéóôïýìå éäéáßôåñá ôçí êõñßá 
¢ííá ÃáâñéÞë ãéá ôçí ðïëýôéìç 

óõìâïëÞ ôçò óôçí Ýêäïóç áõôïý         
ôïõ ôåý÷ïõò.

ÓåëåóôÝí ÖñåíÝ



ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ

Åßíáé ãíùóôü ðùò ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá üëï êáé ðåñéóóüôåñïé óôç ÷þñá ìáò. Ï ôïõñéóìüò áðïôåëåß Ýíáí áðü ôïõò âáóé-
êüôåñïõò ôïìåßò åéóñïÞò åéóïäÞìáôïò óôçí ÅëëÜäá êáé äõ-Üíèñùðïé áðïöáóßæïõí íá åãêáôáëåßøïõí ôç ÷þñá ôïõò êáé 

íá áíáæçôÞóïõí Ýíá êáëýôåñï ìÝëëïí óå ìéá îÝíç ÷þñá, ç óôõ÷þò ïé ¸ëëçíåò âáóßæïíôáé õðåñâïëéêÜ óôïí ôïõñéóìü 
ïðïßá èá ôïõò ðáñÝ÷åé êáëýôåñåò óõíèÞêåò äéáâßùóçò êáé äßíïíôáò ìéêñÞ óçìáóßá óå Üëëá åðáããÝëìáôá. Ïé ôïõñß-
åñãáóßáò. Ðïëëïß áðü áõôïýò ôïõò áíèñþðïõò, ïé ïðïßïé óôåò, ëïéðüí, ïé ïðïßïé áðïöåýãïõí ôüðïõò óôïõò ïðïßïõò 
äéáêñßíïíôáé áðü äéáöïñåôéêÞ ãëþóóá, Þèç, Ýèéìá, èñç- åðéêñáôïýí åíôÜóåéò êáé Ýëëåéøç ïñãÜíùóçò, ôá ôåëåõôáßá 
óêåßá, ÷ñþìá êáé ðïëéôéóìü ôüóï ìåôáîý ôïõò üóï êáé ìå ÷ñüíéá Ý÷ïõí ìåéþóåé ôá ôáîßäéá ôïõò óå åëëáäéêïýò ÷þ-
ôïõò ãçãåíåßò, äéáëÝãïõí íá åãêáôáóôáèïýí óôçí ÅëëÜäá ç ñïõò. Ùò åðáêüëïõèï ìåéþíåôáé êáôÜ ðïëý ç åéóñïÞ ÷ñçìÜ-
ïðïßá öçìßæåôáé ãéá ôçí öéëïîåíßá ôçò. Ðáñüëá áõôÜ ç ôùí êáé ðáñáêìÜæåé ç ïéêïíïìßá ôïõ êñÜôïõò.    
ÅëëÜäá äåí åßíáé áêüìá óå èÝóç íá õéïèåôÞóåé áõôüí ôïí Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç áõôþí ôùí ðñïâëçìÜôùí áðáéôåßôáé 
ðïëõðïëéôéóìéêü ÷áñáêôÞñá ðïõ ðñïóäßäïõí áõôÜ ôá óôñþ- êõñßùò êïéíùíéêÞ êáé ðïëéôéêÞ ðñïóðÜèåéá. Ðéï óõãêåêñé-
ìáôá áíèñþðùí. ÅðéðñïóèÝôùò, ç ÅëëÜäá ôïõ óÞìåñá Ýñ- ìÝíá, åßíáé áðáñáßôçôç ç äçìéïõñãßá åíüò êáôÜëëçëïõ íï-
÷åôáé áíôéìÝôùðç ìå ìéá ðëçèþñá Üëëùí ðñïâëçìÜôùí, ìå ìïèåôéêïý ðëáéóßïõ ôï ïðïßï èá óÝâåôáé êáé èá ðñïáóðßæåé 
áðïôÝëåóìá íá ìç ìðïñåß íá äéáèÝóåé ôïí áíáãêáßï ÷ñüíï ôá äéêáéþìáôá ôïí ìåôáíáóôþí. Ðáñüëá áõôÜ êÜôé ôÝôïéï 
êáé ôá áðáñáßôçôá êïíäýëéá ãéá ôçí áðñüóêïðôç êïéíùíéêÞ äåí ðåñéëáìâÜíåé ìüíï ôç èÝóðéóç áõôþí ôùí íüìùí, áëëÜ 
áðïññüöçóç áõôþí ôùí áíèñþðùí. Êáô' áõôüí ôïí ôñüðï êáé ôçí ôÞñçóÞ ôïõò. ¸ôóé áðáéôåßôáé ç äßùîç êáé ç ôéìùñßá 
ôüóï ãéá ôïõò ìåôáíÜóôåò üóï êáé ãéá ôçí åëëçíéêÞ êïéíùíßá ôùí áíèñþðùí ðïõ ðñïâÜëëïõí ñáôóéóôéêÝò óõìðåñéöïñÝò 
ðñïêýðôïõí ðñïâëÞìáôá, ðïõ äçìéïõñãïýí Üìåóá Þ Ýì- ðñïò ôïõò ìåôáíÜóôåò êáé êáôáðáôïýí ôá äéêáéþìáôÜ ôïõò. 
ìåóá ïäõíçñÝò óõíÝðåéåò. Åðßóçò, ôï êñÜôïò ðñÝðåé íá ìåñéìíÞóåé ãéá ôçí áëëáãÞ ôïõ 
Áñ÷éêÜ, ïé ìåôáíÜóôåò áíôéìåôùðßæïõí ðñïâëÞìáôá óôïé÷åé- .÷áñáêôÞñá ôïõ ó÷ïëåßïõ  ìå Üëëá ëüãéá ðñÝðåé íá äßíåôáé 
þäïõò ðñïóáñìïãÞò óå ìéá êïéíùíßá îÝíç êáé ôüóï å÷èñéêÞ ìåãáëýôåñç óçìáóßá óôá áíèñùðéóôéêÜ ìáèÞìáôá ôá ïðïßá 
üóï ðñïôñÝðåôáé íá âëÝðåé ôïõò åîáèëéùìÝíïõò öõãÜäåò èá äéäÜîïõí óôá ðáéäéÜ ôçí áîßá ôçò äéáëëáêôéêüôçôáò, ôç ó 
óáí åðßâïõëïõò Üñðáãåò, áëëüöõëïõò êáé áëëüäïîïõò, öï- áíåêôéêüôçôáò, ôçò áðïäï÷Þò êáé ôïõ óåâáóìïý. Äå èá Þôáí 
âåñÞ áðåéëÞ ãéá ôçí ôÜîç êáé ôçí áóöÜëåéá, ôçí éäéïêôçóßá êáêÞ éäÝá íá ÷ïñçãïýíôáé ôáîßäéá êáé óå Üëëåò ÷þñåò üðïõ 
êáé ôçí åõçìåñßá, ôá ÷ñçóôÜ Þèç êáé ôçí êïéíùíéêÞ óõíï÷Þ. ïé ìáèçôÝò èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá íá Ýëèïõí óå åðáöÞ ìå 
Ïé Üíèñùðïé Ý÷ïõí ôçí ôÜóç íá óõã÷ñùôßæïíôáé êáé íá äéá-

Üëëïõò áíèñþðïõò, íá óõíåéäçôïðïéÞóïõí ôá êïéíÜ óôïé-
ôçñïýí åðáöÝò ìüíïò ìå Üôïìá êïéíþí ìå áõôïýò ÷áñá-

÷åßá ìåôáîý ôùí ëáþí êáé ôç óýíäåóç ôïõò ìÝóá óôïõò áéþ-
êôçñéóôéêþí, ðñïêáëåß ìéá éäéüôõðç áðïìüíùóç, ç ïðïßá 

íåò. ¸ôóé, èá õéïèåôÞóïõí ìéá ðñïóùðéêüôçôá ðïõ èá åìöï-
åýêïëá ùèåß óôçí áðüññéøç êáé óôï ñáôóéóìü áðÝíáíôé 

ñåßôáé áðü äéåèíÞ éäåþäç êáé ðïëõðïëéôéóìéêÞ óõíåßäçóç. 
óôïõò ìåôáíÜóôåò ðïõ äåí áíÞêïõí óôçí ßäéá Þ ðáñüìïéá 

ÔÝëïò ç ðïëéôåßá ïöåßëåé íá åîáóöáëßóåé óôïõò ìåôáíÜóôåò 
ïìÜäá. ÁõôÞ ç áðïìüíùóç ïäçãåß áíáìößâïëá óôçí åóù-

ôéò áðáéôïýìåíåò óõíèÞêåò, þóôå íá áðïôåëÝóïõí õãéÞ ðá-
óôñÝöåéá êáé óôçí øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç. Ï ðüíïò, ç ëý-

ñÜãïíôá ïéêïíïìéêÞò êáé êïéíùíéêÞò áíÜðôõîçò. Ãéá ôçí åðß-
ðç, ç áðïãïÞôåõóç, ç áðáéóéïäïîßá, ç ïñãÞ êáé êáôÜèëéøç 

ôåõîç áõôïý ÷ñåéÜæåôáé ç äéÜèåóç êïíäõëßùí ãéá ôçí ïñãÜ-
åßíáé ôá óõíáéóèÞìáôá ôá ïðïßá ðëçììõñßæïõí ôç øõ÷Þ ôùí 

íùóç ôçò õðïäï÷Þò ôùí ìåôáíáóôþí êáé ôç äéï÷ÝôåõóÞ ôïõò 
áíèñþðùí ðïõ åßíáé èýìáôá ôçò áðïîÝíùóçò. Ôáõôü÷ñïíá, 

óôïõò ôïìåßò ðïõ èá áðïâïýí ÷ñÞóéìïé ãéá ôçí êïéíùíßá.  åêöõëßæïíôáé êáé ïé çèéêÝò ôïõò áîßåò, êáèþò ç ðåßíá, ç 
Ãßíåôáé áíôéëçðôü ðùò ôüóï ïé ìåôáíÜóôåò üóï êáé ç ÅëëÜäá öôþ÷éá, ôá ðñïâëÞìáôá óôÝãáóçò êáé åýñåóçò åñãáóßáò êáé 
áíôéìåôùðßæïõí ðïëëÜ ðñïâëÞìáôá ôá ïðïßá üìùò ìå ôç ç åêìåôÜëëåõóç Ý÷ïõí ïäçãÞóåé ôïõò ìåôáíÜóôåò íá íïéÜ-
âïÞèåéá ôçò ðïëéôåßáò êõñßùò ìðïñïýí íá áíôéìåôùðéóôïýí. æïíôáé ìüíï ãéá ôï äéêü ôïõò óõìöÝñïí. ¸ôóé, ÷Üíïõí êÜèå 
Ìüíï ìÝóá áðü ôç èÝóðéóç ìéáò ÷Üñôáò äéêáéùìÜôùí õðÝñ ß÷íïò áíèñùðéÜò, ãßíïíôáé õëéóôÝò êáé åììÝíïõí óå áñ÷Ýãï-
ôùí ìåôáíáóôþí êáé ôçí éóïññïðßá ìåôáîý ôçò áíèñùðéóôé-íåò Ýîåéò, ðáñïñìçôéêÝò âïõëÞóåéò êáé åíóôéêôþäåéò ôÜóåéò.    
êÞò êáé ôçò ôå÷íïêñáôéêÞò ðáéäåßáò óôï ó÷ïëåßï ãßíåôáé ¼óïí áöïñÜ ôçí åëëçíéêÞ êïéíùíßá ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ Ý÷åé 
åöéêôÞ ç áíôéìåôþðéóç ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ åí ôÝëåé íá áíôéìåôùðßóåé åßíáé ðåñéóóüôåñá êáé ïé óõíÝðåéåò ôïõò 
ìáóôßæïõí üëïõò ìáò. Óçìáíôéêü üìùò åßíáé íá èõìüìáóôå åðçñåÜæïõí üëïõò ôïõò áíèñþðïõò. Êáô' áñ÷Üò, ïé ìåôáíÜ-
ðùò üëïé åßìáóôå Üíèñùðïé ßóïé, åëåýèåñïé êáé äéêáéïý-óôåò ëüãù ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ áíôéìåôùðßæïõí äåí Ý÷ïõí 
ìáóôå ôá ßäéá äéêáéþìáôá. Ôá óôïé÷åßá ðïõ ìáò äéáöïñï-ðëÝïí ôç äéÜèåóç íá óõìâÜëëïõí óôï êïéíùíéêü óýíïëï 
ðïéïýí åßíáé êáé áõôÜ ðïõ ìáò åíþíïõí. Äå ðñÝðåé íá îå÷íÜ-ïýôå óôçí ðñüïäï ôïõ. ¸ôóé, åðÝñ÷åôáé ñÞîç óôç óõíï÷Þ ôçò 
ìå ðùò ç ðïëõðïëéôéóìéêüôçôá åßíáé Ýíá óôïé÷åßï ôùí íÝùí êïéíùíßáò êáé äéáóáëåýåôáé ç ïìáëüôçôá ôçò. Áõôü ðñïêý-
êïéíùíéþí êáé ðñïóäßäåé æùíôÜíéá êáé ðïéêéëïìïñößá óôç ðôåé êáé áðü ôï ãåãïíüò ðùò õðÜñ÷åé Ýëëåéøç áîéïêñáôßáò 
÷þñá. ¸ôóé, ç ÅëëÜäá ìÝóá áðü ôï ìåôáíáóôåõôéêü ðñü-êáé äéÜêñéóç ôùí ðïëéôþí óå êáôçãïñßåò. Ãéá ðáñÜäåéãìá ïé 
âëçìá ßóùò åðùöåëçèåß áñãüôåñá. ¸ôóé êé áëëéþò ç äéáöï-ðñïíïìéïý÷ïé ðïëßôåò ãßíïíôáé áðïäåêôïß êáé óåâáóôïß, åíþ 
ñåôéêüôçôá ðïõ ðáñáôçñåßôáé óôçí ÅëëÜäá åðçñåÜæåé ôçí õðÜñ÷ïõí êé åêåßíïé ôùí ïðïßùí ôá äéêáéþìáôá êáôáðá-
ðñïóùðéêüôçôá ôùí áíèñþðùí êÜíïíôáò ôïõò ðéï êïóìï-ôïýíôáé êáé äåí õðïëïãßæïíôáé áðü êáíÝíáí. ÁõôÝò ïé äéáêñß-
ðïëßôåò êáé áíåêôéêïýò.  óåéò ïäçãïýí óå åíôÜóåéò êáé ðïëëÝò öïñÝò óå ÷ñÞóç âßáò. 

Åêôüò áðü ôçí äéáôÜñáîç ôçò êïéíùíéêÞò ïìáëüôçôáò, ïé 
Ðáíáãéþôçò ÃåùñãáíôÜò  - Ã´1åíôÜóåéò êáé ç âßá ïäçãïýí êáé óôç ìåßùóç ôïõ ôïõñéóìïý 

Ç ÅËËÁÄÁ ×ÙÑÁ ÕÐÏÄÏ×ÇÓ ÌÅÔÁÍÁÓÔÙÍ
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Äõóôõ÷þò êáèçìåñéíÜ ãéíüìáóôå ìÜñôõñåò ôçò ïëÝèñéáò åðÝìâáóçò ôïõ 

áíèñþðïõ óôç öýóç êáé ôçò ïéêïëïãéêÞò êáôáóôñïöÞò ðïõ óõíôåëåßôáé. 

ÌåãÜëï ðëÞèïò áíèñþðùí ðïõ öéëïîåíåßôáé óôç ãç äåí áíôéëáìâÜíåôáé 

ôï ÷ñÝïò ôïõ áðÝíáíôé óôç öýóç êáé ôéò äéáóôÜóåéò ôïõ ðñïâëÞìáôïò 

ðïõ Ý÷åé ðñïêáëÝóåé.

¼ìùò, üóï ìåãáëýôåñç ç åðÝìâáóç óôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí ôüóï ðéï 

ïäõíçñÝò ïé åðéðôþóåéò óôç óùìáôéêÞ êáé øõ÷éêÞ õãåßá ôïõ áíèñþðïõ. 

Ç ñýðáíóç ôçò áôìüóöáéñáò, ãéá ðáñÜäåéãìá, ðñïêáëåß áíáðíåõóôéêÜ 

ðñïâëÞìáôá, êáñäéïðÜèåéåò êáé áõîÜíåé ôéò ðéèáíüôçôåò ãéá ôçí åìöÜ-

íéóç êáñêßíïõ. Áêüìá êáé ôï íåñü åßíáé ìïëõóìÝíï êáé ðåñéÝ÷åé êáñêéíï-

ãüíåò ïõóßåò. Ïé Üíèñùðïé ìáêñéÜ áðü ôç öýóç áðïìïíþíïíôáé, äçëá-

äÞ êëåßíïíôáé óôéò ðïëõêáôïéêßåò êáé ãßíïíôáé ðéï ïîýèõìïé êáé åðéèå-

ôéêïß, êáèþò ç ç÷ïñýðáíóç êëïíßæåé ôï íåõñéêü ôïõò óýóôçìá. 

¼ìùò åêôüò áðü ôïí Üíèñùðï ç ïéêïëïãéêÞ êáôáóôñïöÞ Ý÷åé åðéðôþóåéò 

êáé óôï ðåñéâÜëëïí. Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Ý÷åé ðáñáôçñçèåß âáèìéáßá 

áýîçóç ôçò èåñìïêñáóßáò óôç ãç åîáéôßáò ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá 

êáé ôïõ öáéíïìÝíïõ ôïõ èåñìïêçðßïõ óôçí áôìüóöáéñá. Åðßóçò, ðïëý 

óçìáíôéêü åßíáé êáé ôï ðñüâëçìá ôçò üîéíçò âñï÷Þò, ç ïðïßá ðñïêáëåß 

êáôáóôñïöÞ ôùí ìíçìåßùí. Ç áíôéìåôþðéóç ôùí óõãêåêñéìÝíùí ðñï-

âëçìÜôùí åßíáé ðïëý äýóêïëç, áëëÜ ü÷é áíÝöéêôç. 

Ó'áõôü ôï èÝìá ôï ó÷ïëåßï ïöåßëåé íá ðñïóöÝñåé ôéò õðçñåóßåò ôïõ. Ïé 

êáèçãçôÝò ìðïñïýí íá óõíåñãáóôïýí êáé íá åíçìåñþíïõí ôïõò ìáèç-

ôÝò, þóôå íá ôïõò åõáéóèçôïðïéÞóïõí ó÷åôéêÜ ìå ôï ðñüâëçìá ôçò ïéêï-

ëïãéêÞò êáôáóôñïöÞò. Ìå ôç äéïñãÜíùóç åêäçëþóåùí ìå ðåñéâáëëï-

íôéêü ðåñéå÷üìåíï, åêäñïìþí êáé åîïñìÞóåùí óôç öýóç áðü ôï ó÷ïëåßï, 

ôá ðáéäéÜ äéáóêåäÜæïõí, ðáßæïíôáò óôç öýóç. Ç âïÞèåéá ôïõ ó÷ïëåßïõ 

óôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò åßíáé ðïëý óçìáíôéêÞ. Ìå áõôü ôï 

êßíçôñï ôá ðáéäéÜ êáé ïé Ýöçâïé ìðïñåß íá åõáéóèçôïðïéçèïýí êáé 

Ýðåéôá íá ðñïóðáèÞóïõí íá âåëôéþóïõí ôç æùÞ ôùí åðüìåíùí ãåíéþí.

¢ííá Mçëéþíç- Á´2  

Ç ÃÇ ÅÊÐÅÌÐÅÉÇ ÃÇ ÅÊÐÅÌÐÅÉ

SOSSOS

Ï ðëáíÞôçò  ìáò  ôá  ôåëåõôáßá ÷ñüíéá 

åêðÝìðåé óÞìá êéíäýíïõ ëüãù ôçò áëüãé-

óôçò åêìåôÜëëåõóçò ôïõ áðü ôïí Üíèñù-

ðï, Ýôóé ç áíáêýêëùóç áðïôåëåß ôï óçìá-

íôéêüôåñï üðëï äéÜóùóÞò ôïõ.

Óôéò ìÝñåò ìáò ôï ïîõãüíï ðåñéïñßæåôáé 

ëüãù ôçò åðÝìâáóçò ôïõ áíèñþðïõ óôç 

öýóç. ÌåãÜëï  ðïóïóôü ôùí äáóþí óôç 

Ãç Ý÷ïõí  áöáíéóôåß åîáéôßáò ôçò áöáßñå-

óÞò ôïõò, ãéá íá ìåôáó÷çìáôéóôïýí óå 

÷áñôß ðñïêåéìÝíïõ íá áíôéìåôùðßóïõí ôéò 

áíèñþðéíåò  áíÜãêåò. 

Ãéá  íá ðåñéïñßóïõìå  ôçí ðåñáéôÝñù åîÜ-

ðëùóç ôïõ öáéíïìÝíïõ ðñÝðåé üëïé ìáò 

íá áíáêõêëþíïõìå ôï ÷áñôß êáé üëá ôá 

áíôéêåßìåíá ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü áõôü.

Åêôüò áðü ôï ÷áñôß õðÜñ÷ïõí ìåñéêÜ áêü-

ìá âëáâåñÜ êáé åðéêßíäõíá õëéêÜ ðñïò ôï 

ðåñéâÜëëïí (áëïõìßíéï, ãõáëß, ðëáóôéêü), 

üôáí äåí áíáêõêëþíïíôáé. ÁõôÜ ôá õëéêÜ 

äåí ìðïñïýí  íá  äéáóðáóôïýí áðü ôïí 

ðëáíÞôç, ìå áðïôÝëåóìá íá óõóóùñåýï-

íôáé êáé íá äçìéïõñãïýíôáé ðïëëïß ÷þñïé 

óõãêÝíôñùóçò áðïññéììÜôùí, ðïëëïß  

ðåñéóóüôåñïé  áðü  áõôïýò  ôïõò   ïðïßïõò  

ðñáãìáôéêÜ  ÷ñåéÜæïíôáé.

Êáëü  èá  Þôáí üëïé  íá  åõáéóèçôïðïéç-

èïýìå  êáé  íá  áñ÷ßóïõìå  íá áíáêõêëþ-

íïõìå  ãéá  ôï  êáëü  ôï  äéêü   ìáò,  áëëÜ   

êáé  ôïõ ðëáíÞôç  ìáò.

ÌÁÔÓÇ ÁËÅÎÁÍÄÑÁ - Á'3

ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ

ÁÍÁÊÕÊËÙÓÇÁÍÁÊÕÊËÙÓÇ
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ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ

Óôïí åéêïóôü ðñþôï áéþíá, ç áíèñùðüôçôá Ý÷åé öôÜóåé óôï áðü-
ãåéï ôçò -ìÝ÷ñé ôþñá- áíÜðôõîÞò ôçò. Æïýìå óôçí êáëýôåñç åðï-
÷Þ ðïõ èá ìðïñïýóáìå íá æïýìå, äéüôé áðïëáìâÜíïõìå ôüóåò 
áíÝóåéò ðïõ ìáò êáêïìáèáßíïõí. Êé üìùò, ï êüóìïò äåí åßíáé 
ôüóï êáëüò üóï ðáñïõóéÜæåôáé. ¼óï êé áí áíáðôõóóüìáóôå, ùò 
áíèñùðüôçôá, ìå ãåùìåôñéêÞ ðñüïäï, âáóéæüìáóôå óå ìéá êïé-
íùíßá ðïõ åßíáé óáèñÞ êáé áíôéêñßæïõìå øåýôéêïõò áíèñþðïõò 
êÜèå ìÝñá, ùò áðïôÝëåóìá íá ìåßíïõìå Ýêðëçêôïé ü÷é üôáí ìáò 
ðñïäßäïõí áëëÜ üôáí ìÝíïõí ìáæß ìáò ùò ôï ôÝëïò êáé ìáò óôç-
ñßæïõí. Ôï íá ìéëÞóïõìå ãéá ôéìÞ êáé äéêáéïóýíç óå Ýíá ôÝôïéï 
êüóìï, êáôåóôñáììÝíï, åßíáé ó÷åäüí êùìéêü. Êé üìùò õðÜñ÷ïõí 
êÜðïéïé, ëßãïé, ðïõ áí êáé Ý÷ïõí êÜíåé ëÜèç äåí ôá êñýâïõí, 
ðáñÜ ìáèáßíïõí áðü áõôÜ êáé áðïôåëïýí ëáìðñü ðáñÜäåéãìá 
ãéá ôïí êüóìï ìáò.
ÔÝôïéïé Üíèñùðïé, ðïõ Ý÷ïõí êáôáíïÞóåé ôá ëÜèç êáé ôéò áôÝ-
ëåéÝò ôïõò, áëëÜ áãùíéïýí ãéá ôï êïéíü óõìöÝñïí êáé ðñïóðá-
èïýí íá êáëõôåñÝøïõí ôïí Ü÷áñï êüóìï ìáò ìÝóù ôçò âåëôßù-
óçò ôïõ óõíüëïõ ðñÝðåé íá «åêðáéäåýïõí» ôïõò íÝïõò áí-
èñþðïõò. Ïé íÝïé êáé ïé íÝåò ÷ñåéÜæåôáé íá êáôáëÜâïõí üôé ãéá 
íá âåëôéþóïõí ôçí êïéíùíßá ìáò ðñÝðåé íá åßíáé ïé ßäéïé, ðñéí 
áðü üëïõò, ðåñÞöáíïé ãéá ôéò ðñÜîåéò êáé ôéò åíÝñãåéÝò ôïõò. Ïé 
ðñÜîåéò áõôÝò èá âáóßæïíôáé óå Ýíá êþäéêá áîéþí ðïõ, ãéá ôï 
Üôïìï, èá åßíáé áðáñÜâáôïò ,êáèþò èá âáóßæåôáé óôéò áîßåò êáé 
ôá éäáíéêÜ ôïõò. Ïé Üíèñùðïé ðïõ ôï ðåôý÷ïõí áõôü, äçëáäÞ íá 
åßíáé áîéïðñåðåßò óå ü, ôé êÜíïõí êáé íá äéáôçñïýí ôçí ôéìÞ ôïõò 
óôéò äýóêïëåò êáôáóôÜóåéò, ôüôå ìðïñïýí íá ðñï÷ùñÞóïõí óôï 
åðüìåíï óôÜäéï. ÁíôÝ÷ïõí íá åßíáé äßêáéïé ìå ôïí åáõôü ôïõò êáé 
ôïõò Üëëïõò êáé ìðïñïýí íá óõìâÜëëïõí óôçí áíáäéáìüñöùóç 
ìéá íÝáò êïéíùíßáò ðïõ èá âáóßæåôáé óôïõò ðõëþíåò ðïõ Ý÷ïõí 
ó÷çìáôßóåé ìå ðñïóðÜèåéá êáé ðßóôç óôéò áîßåò ôïõò ïé íÝïé. Äõ-
óôõ÷þò üìùò, ç ôéìÞ, ç äéêáéïóýíç êáé Üëëåò çèéêÝò áñ÷Ýò áíôß 
íá äéáêáôÝ÷ïõí ôïõò áíèñþðïõò, ôïõò áêïýãïíôáé êùìéêïôñá-
ãéêÜ, áíáëïãéæüìåíïé ðüóåò öïñÝò Ý÷ïõí ðñïäþóåé êáé Ý÷ïõí 
ðñïäïèåß.
Ïé çèéêÝò áñ÷Ýò ðáßæïõí óçìáíôéêü ñüëï êáé óôéò ôÝ÷íåò, éäéáß-
ôåñá óôçí ëïãïôå÷íßá êáé ôçí ôñáãéêÞ ðïßçóç. Óôçí ôñáãéêÞ 
ðïßçóç, ðñïâÜëëïíôáé ïé çèéêÝò áñ÷Ýò ôïõ åêÜóôïôå Þñùá êáé ç 
ðÜëç ôïõ ìå õðÝñìåôñåò äõíÜìåéò ðïõ, áí êáé äåí ìðïñåß íá 
äáìÜóåé, óôÝêåôáé åðÜîéá óôçí öÞìç ôïõ. Ç ôñáãéêüôçôá ôïõ 
Þñùá Þ ôçò çñùßäáò åßíáé áõôÞ ðïõ öáßíåôáé üôé èá ôïí/ôçí 
êÜíåé íá ëõãßóåé, üìùò èá ôïí/ôçí êÜíåé íá õøþóåé ôï áíÜóôçìÜ 
ôïõ/ôçò êáé íá áíôéóôáèåß. Áõôü ðñÝðåé íá êÜíåé êáé ï Ýöçâïò 
ðïõ, üìùò, ôïí ñüëï ôùí áíôßðáëùí äõíÜìåùí èá ðÜñåé ç êïé-
íùíßá, ïé ðáëáéÝò áñ÷Ýò, ç ðáôñéáñ÷åßá. ÐñÝðåé íá áíôéóôáèåß 
êáé íá åíáíôéùèåß óå üóá êÜíïõí ôïí êüóìï ìáò ïðéóèïäñïìéêü. 
Ç ôñáãéêÞ ðïßçóç åîåõãåíßæåé ôï ðíåýìá ôïõ äÝêôç êáé ôïí/ôçí 
ùèåß íá îåäéðëþóåé ôá ÷áñßóìáôá êáé ôéò áñåôÝò ôïõ, þóôå íá 
âñåé ôçí åóùôåñéêÞ ãáëÞíç êáé íá óõìöéëéùèåß ìå ôïí åáõôü 
ôïõ. ¼ìùò, åíþ äåí åßíáé ç ôñáãéêÞ ðïßçóç ç ìüíç ìïñöÞ ôÝ÷íçò 
ðïõ èßãåé ôçí çèéêÞ êáèáñüôçôá ôùí áíèñþðùí, åßíáé ç ðéï ÷á-
ñáêôçñéóôéêÞ. 
¸ôóé, ç äéêáéïóýíç åßíáé Ýíá áðáñáßôçôï óôïé÷åßï ãéá ôçí äéáôÞ-
ñçóç ôçò áîéïðñÝðåéáò ôïõ áíèñþðïõ, þóôå íá åðùöåëçèåß ôü-
óï áõôüò üóï êáé ïé ãýñù ôïõ êáé íá äçìéïõñãçèåß ìéá íÝá êïé-
íùíßá.  

ÃéÜííçò ÊïõôóïãéÜííçò - Ã´2

Ç ðáñÜäïóç åíüò ôüðïõ ó÷åôßæåôáé ìå ôá Þèç, ôá Ýèéìá, 

ôá ðïëéôéóôéêÜ êáé ðïëéôéóìéêÜ ôïõ óôïé÷åßá. Óôéò ìÝñåò 

ìáò, åßíáé ðïëý óçìáíôéêü ãéá Ýíá íÝï Üíèñùðï, íá 

ãíùñßæåé êáé íá áó÷ïëåßôáé ìå áõôÞí. Ðáñáôçñåßôáé, 

üìùò, Ýíôïíï ôï öáéíüìåíï ôçò áðï÷Þò ôùí íÝùí áðü 

ôçí ðáñÜäïóç. Ãéáôß óõìâáßíåé áõôü êáé ðïéåò ïé óõ-

íÝðåéÝò ôïõ óôçí êáëëéÝñãåéá ôïõ ÷áñáêôÞñá ôïõ 

áôüìïõ;

Áñ÷éêÜ, ôï íá ãíùñßæåé êÜíåéò óôïé÷åßá ôçò ðáñÜäïóÞò 

ôïõ Ý÷åé ðïëëÜ ïöÝëç. Ôïí âïçèÜ íá óõíäÝóåé ôá 

ãåãïíüôá ôïõ ðáñåëèüíôïò ìå ôçí åðï÷Þ óôçí ïðïßá æåé. 

¸ôóé, Ýñ÷åôáé ðéï êïíôÜ ìå ôïõò ðñïãüíïõò ôïõ, ìáèáßíåé 

ãéá ôéò óõíÞèåéåò êáé ôïí ôñüðï æùÞò ôïõò. Áõôü Ý÷åé ùò 

áðïôÝëåóìá íá ôïõ åßíáé ðéï åýêïëï íá Ýñèåé óå åðáöÞ 

ãåíéêüôåñá ìå ôçí éóôïñßá ôïõ ôüðïõ ôïõ. ÐáñÜäïóç êáé 

éóôïñßá ëïéðüí åßíáé Ýííïéåò áëëçëÝíäåôåò. Ìåëåôþíôáò 

ôçí éóôïñßá ôçò ðåñéï÷Þò áõôÞò, ìåëåôÜ åðßóçò êáé 

êñßíåé ôéò ðáñåëèïíôéêÝò ðñÜîåéò ôùí êáôïßêùí, ôá Þèç 

êáé ôá ÝèéìÜ ôçò. Óõíåðþò, ìÝóù üëùí ôùí ðáñáðÜíù, 

óõìðåñáßíïõìå ðùò ç óýíäåóç ìå ôçí ðáñÜäïóç Ý÷åé 

ðïéêßëá ðëåïíåêôÞìáôá óôç äéáìüñöùóç ôïõ ÷áñáêôÞ-

ñá êáé ôïõ ðíåõìáôéêïý åðéðÝäïõ ôïõ áôüìïõ.

¼ðùò, üìùò, ðñïáíÝöåñá, ôç óçìåñéíÞ åðï÷Þ ïé íÝïé 

ôåßíïõí íá áðÝ÷ïõí áðü ïðïéïäÞðïôå óôïé÷åßï ôçò 

ðáñÜäïóÞò ôïõò êáé íá ôçí áöÞíïõí óôï ðåñéèþñéï. Áõ-

ôü óõìâáßíåé, êáèþò Ý÷åé äéáäïèåß ç Ýííïéá ôçò ðáãêï-

óìéïðïßçóçò, ôçò ðáèçôéêÞò õðïôáãÞò óå îåíüöåñôåò 

áîßåò, ðïõ åêìçäåíßæïõí ôçí áîßá ôïõ ôïðéêïý ðïëé-

ôéóìïý. Åðéêñáôåß Ýíá ñåýìá, ôï ïðïßï áêïëïõèåßôáé 

áðåñßóêåðôá áðü üëïõò ó÷åäüí ôïõò íÝïõò, êáé óõì-

âÜëëåé óôïí åêöõëéóìü ôçò áîßáò ôïõ. ÅðéðñïóèÝôùò, 

öïñåßò áãùãÞò üðùò ôï ó÷ïëåßï êáé ç ïéêïãÝíåéá áñ-

êïýíôáé óôçí åêìÜèçóç ôùí ôõðéêþí ãíþóåùí êáé ìç 

äßíïíôáò Ýìöáóç óôçí ôå÷íïêñáôéêÞ ìïñöÞ ðáéäåßáò. 

Áõôü åðßóçò åðéöÝñåé ðñïâëÞìáôá óôç ó÷Ýóç ôïõ 

áíèñþðïõ ìå ôçí ðáñÜäïóç, áöïý ôïõ åßíáé äõóêï-

ëüôåñï íá ôçí êáôáíïÞóåé.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ç áîßá ôçò ðáñÜäïóçò åßíáé áíåêôß-

ìçôç. Ïé íÝïé ôçò óçìåñéíÞò êïéíùíßáò, äõóôõ÷þò, äåí 

áíáãíùñßæïõí ôï ãåãïíüò áõôü êáé áðïöåýãïõí êÜèå 

åðáöÞ ìáæß ôçò.

Çëßáò ×ïíäñüò - Â´3

ÐçãÞ ôùí ðñÜîåþí ìáò
åßíáé ïé çèéêÝò ìáò áñ÷Ýò

ÍÝïé êáé ðáñÜäïóç



Åßíáé ãåãïíüò üôé óôéò ìÝñåò ìáò ôï öáéíüìåíï ôçò ìïíáîéÜò ôï óõíáíôÜìå 
êáèçìåñéíÜ. Ðáëéüôåñá, áõôü  ðáñïõóéáæüôáí êáôÜ êýñéï ëüãï óôïõò åíÞ-
ëéêåò, üìùò íÝåò Ýñåõíåò Üëëáîáí ôá äåäïìÝíá. ¸ôóé, åßíáé ðëÝïí ãíùóôü üôé 
ç ìïíáîéÜ äéáðéóôþíåôáé óå ìåãÜëï âáèìü êáé óôïõò åöÞâïõò, ïé ïðïßïé 
ðåñíïýí ìßá äýóêïëç êáé éäéáßôåñç ðåñßïäï ôçò æùÞò ôïõò êáé óõ÷íÜ âñß-
óêïíôáé óå áäéÝîïäï. Áîéïóçìåßùôï, âÝâáéá, åßíáé êáé ôï ãåãïíüò üôé ç 
ìïíáîéÜ ðáñáôçñåßôáé óôá êïñßôóéá ðåñéóóüôåñï áð' ü,ôé óôá áãüñéá.
Áñ÷éêÜ, ç ìïíáîéÜ óõíäÝåôáé Ýììåóá ìå ôïí ôñüðï åñãáóßáò ôùí ãïíÝùí êáé 
ôéò åðéäüóåéò ôïõ íÝïõ óôï ÷þñï ôïõ ó÷ïëåßïõ. Åéäéêüôåñá, ìéá âáóéêÞ áéôßá 
ôçò ìïíáîéÜò åßíáé ç ðáñáìÝëçóç ôïõ ðáéäéïý áðü ôïõò ãïíåßò ôïõ, êõñßùò 
åðåéäÞ áõôïß åñãÜæïíôáé ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò çìÝñáò êáé ðñïôéìïýí íá 
óðáôáëïýí ôïí åëÜ÷éóôï åëåýèåñï ÷ñüíï ìðñïóôÜ óôçí ôçëåüñáóç êáé ôï 
äéáäßêôõï. Ç ðñïóùðéêüôçôá êáé ç óõìðåñéöïñÜ ôïõ íÝïõ åðçñåÜæïíôáé óç-
ìáíôéêÜ áðü áõôü. Íéþèåé üôé ïé ãïíåßò ôïõ äåí ôïí áãáðïýí êáé äåí ôïí 
íïéÜæïíôáé, üôé äåí åêôéìïýí ôéò ðñïóðÜèåéåò êáé ôéò åðéôõ÷ßåò ôïõ êáé üôé 
äåí ôïí êáôáëáâáßíïõí. ¸ôóé, ç åðßäïóç óôï ó÷ïëåßï áëëÜæåé ëüãù ôçò ÷á-
ìçëÞò ôïõ áõôïðåðïßèçóçò. Ï íÝïò äåí åßíáé áíïé÷ôüò óôç óõíåñãáóßá ìå 
ôïõò óõììáèçôÝò ôïõ, ãßíåôáé áíôéêïéíùíéêüò êáé êÜðïéåò öïñÝò âßáéïò êáé 
áõôáñ÷éêüò. 
ÅðéðñïóèÝôùò, ç ýðáñîç ôçò ìïíáîéÜò åðçñåÜæåé áêüìá êáé ôïí ôñüðï øõ-
÷áãùãßáò ôïõ. Ï íÝïò, üôáí íéþèåé ìïíáîéÜ, äåí Ýñ÷åôáé ìå ÷áñÜ óå åðáöÞ 
ìå Üëëá ðáéäéÜ ôçò çëéêßáò ôïõ. Óõíåðþò, äõóêïëåýåôáé íá êÜíåé ðáñÝåò êáé 
ößëïõò, íá ìïéñÜæåôáé ìáæß ôïõò ôá ðñïâëÞìáôá êáé ôéò óêÝøåéò ôïõ êáé íá 
åðéêïéíùíåß. Áõôü óõíÞèùò ïäçãåß óôçí Üñíçóç ãéá âüëôåò êáé åðáöÝò 
ðñüóùðï ìå ðñüóùðï. Ï íÝïò ðéóôåýåé ðùò ìðïñåß íá øõ÷áãùãçèåß äéá-
öïñåôéêÜ êáé íá êÜíåé ößëïõò ìå Üëëá ìÝóá. ÅðéëÝãåé, ëïéðüí, ôçí ôçëåü-
ñáóç êáé ôï ßíôåñíåô ùò ôñüðï øõ÷áãùãßáò êáé áíáæçôÜ ößëïõò åêåß. Öõ-
óéêÜ, ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò äåí ôïí êÜíïõí íá íéþèåé ëéãüôåñï ìüíïò, 
êáèþò ü÷é ìüíï åßíáé «åðéêßíäõíá» ìÝóá, áëëÜ êáé äåí ðñüêåéôáé ãéá ïõ-
óéáóôéêÝò åðáöÝò êáé öéëßåò.
Ðáñ' üëá áõôÜ, õðÜñ÷ïõí áñêåôïß ôñüðïé ìå ôïõò ïðïßïõò ïé íÝïé ìðïñïýí 
íá áðáëëáãïýí áðü ôçí áíõðüöïñç êáôÜóôáóç ôçò ìïíáîéÜò. Ôï óç-
ìáíôéêüôåñï ñüëï ðáßæïõí ïé ãïíåßò. ÐñÝðåé íá êáëëéåñãïýí óôá ðáéäéÜ ôçí 
áîßá ôçò êïéíùíéêüôçôáò, ôçò óõíôñïöéêüôçôáò êáé ôçò óõíåñãáóßáò êáé ïé 
íÝïé íá êáôáëÜâïõí üôé êáëü åßíáé íá êÜíïõí áõôïß ôï ðñþôï âÞìá ãéá ìéá 
öéëßá, íá åßíáé áíïé÷ôïß óå óõæçôÞóåéò êáé íá ìçí áðïöåýãïõí ôïõò ãýñù 
ôïõò. ÖõóéêÜ, âáóéêÞ ðñïûðüèåóç óå áõôü åßíáé ïé ãïíåßò íá ðåñíïýí 
÷ñüíï ìå ôá ðáéäéÜ, þóôå íá ôïõò ìåôáëáìðáäåýóïõí áõôÝò ôéò áîßåò êáé íá 
ôïõò äåß÷íïõí óôçí ðñÜîç üôé ôá áãáðïýí êáé ôá êáôáëáâáßíïõí.
Åîßóïõ óçìáíôéêü ñüëï óôç ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò êáôÝ÷åé ôï ó÷ïëåßï êáé ïé 
åêðáéäåõôéêïß. Ôï ó÷ïëåßï áðïôåëåß êáé áõôü ìéá ìéêñÞ êïéíùíßá óôçí ïðïßá 
ôá ðáéäéÜ ðñÝðåé íá ðñïóáñìïóôïýí. Óõíåðþò, åßíáé áðáñáßôçôï ïé åêðáé-
äåõôéêïß íá ðñïôñÝðïõí ôïõò íÝïõò íá êÜíïõí íÝåò ãíùñéìßåò êáé öéëßåò, íá 
ôïõò åíéó÷ýïõí ôçí áõôïðåðïßèçóç ìÝóá áðü áóêÞóåéò óßãïõñçò åðéôõ÷ßáò, 
íá ôïõò âïçèïýí êáé íá åßíáé ðñüèõìïé íá áêïýóïõí ïðïéïäÞðïôå ðñï-
âëÞìáôÜ ôïõ. 
ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ôï öáéíüìåíï ôçò ìïíáîéÜò, ðáñ' üëï ðïõ ôï óõíáíôÜìå 
êáèçìåñéíÜ, åßíáé ðïëý óïâáñü êáé ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé êáôáóôñïöéêÝò 
óõíÝðåéåò. Ðáñ' üëá áõôÜ, õðÜñ÷ïõí ôñüðïé áðáëëáãÞò êáé áðïöõãÞò áðü 
ôï öáéíüìåíï áõôü, áí öõóéêÜ óõìâÜëëïõí óôçí ðñïóðÜèåéá áõôÞ ïé öï-
ñåßò áãùãÞò, äçëáäÞ ôï ó÷ïëåßï êáé ç ïéêïãÝíåéá.

¸ëåíá ÉùÜííïõ - Ã´1
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ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ

«Ç ìïíáîéÜ óôçí
åöçâéêÞ çëéêßá»

Óôéò ìÝñåò ìáò, ç ðåñßïäïò ìåôáîý ðáé-

äéïý êáé åíÞëéêá äéáêñßíåôáé ëüãù ôùí 

îå÷ùñéóôþí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôçò. ÁõôÞ 

ç ðåñßïäïò åßíáé åîáéñåôéêÜ äýóêïëç. 

Áõôü ôïõëÜ÷éóôïí õðïãñáììßæïõí ãï-

íåßò êáé êáèçãçôÝò.  Áñ÷éêÜ, Ýíá ðïëý 

êïéíü óôïé÷åßï ôùí åöÞâùí åßíáé ôï áß-

óèçìá üôé êáíåßò äåí ìðïñåß íá ôïõò 

êáôáëÜâåé.

Ðéóôåýïõí üôé åßíáé ïé ìüíïé ðïõ Ý÷ïõí 

ôüóá ðñïâëÞìáôá êáé áöïý êáíÝíáò 

äåí öáßíåôáé íá äåß÷íåé êáôáíüçóç 

óôçí êáôÜóôáóç óôçí ïðïßá âñßóêïíôáé, 

èåùñïýí üôé äåí ìðïñåß êáíåßò íá ôïõò 

âïçèÞóåé. Óå óõíäõáóìü ìå ôá ðáñá-

ðÜíù, ôá íåáñÜ Üôïìá Ý÷ïõí ôçí ôÜóç 

íá ìåãåèýíïõí ôïõò ðñïâëçìáôéóìïýò 

ôïõò êáé íá âëÝðïõí ôçí áñíçôéêÞ åê-

äï÷Þ, êÜôé âÝâáéá ðïõ äåí éó÷ýåé. 

ÐáñÜëëçëá, áíáæçôïýí ðñïóï÷Þ  áðü 

ôïõò ãïíåßò, ôïõò êáèçãçôÝò, ôïõò öß-

ëïõò ôïõò. Ïé ðåñéóóüôåñïé Ýöçâïé íéþ-

èïõí üôé Ý÷ïõí ôçí áíÜãêç íá ôñáâÞ-

îïõí ôçí ðñïóï÷Þ êáé íá ãßíïíôáé ôï 

êÝíôñï áõôÞò áêüìá êé üôáí âñßóêïíôáé 

ìå ôçí ðáñÝá ôïõò.

ÊÜôé áêüìá ðïõ ðáñáôçñåßôáé óõ÷íÜ 

åßíáé ï ÷áñáêôçñéóìüò åíüò íåáñïý ùò 

êõêëïèõìéêüò. Ïé Ýöçâïé åýêïëá äéáêá-

ôÝ÷ïíôáé áðü äéáöïñåôéêÜ óõíáéóèÞ-

ìáôá êáé óôÜóåéò áðÝíáíôé óå æçôÞìáôá 

ðïõ ôïõò áðáó÷ïëïýí, äéüôé óêÝöôï-

íôáé êáé áíôéìåôùðßæïõí ðïëëÜ ôáõôï-

÷ñüíùò, ìå áðïôÝëåóìá íá ìçí åßíáé 

åýêïëï íá êáôáëÞîïõí óå ìéá áðüöá-

óç. Ùóôüóï üìùò, åíþ ôïõò ðáñïõóéÜ-

æåôáé ùò äýóêïëï íá ëÜâïõí ìéá ôåëéêÞ 

áðüöáóç, ó÷åäüí üëïé ðéóôåýïõí üôé 

óôçí çëéêßá ðïõ âñßóêïíôáé åßíáé «Ý-

ôïéìïé ãéá üëá», üôé ìðïñïýí íá áëëÜ-

îïõí ôïí êüóìï ìå ôéò éäÝåò ôïõò êáé üôé 

Ý÷ïõí ðÜíôá äßêéï.  

ÐáñÜ ôéò äõóêïëßåò ðïõ áíôéìåôùðß-

æïõí ïé Ýöçâïé, áõôÞ ç ðåñßïäïò åßíáé 

ãåìÜôç ÷áìüãåëá êáé áíÝìåëåò, åõ÷Üñé-

óôåò óôéãìÝò… Áò ôç æÞóïõìå!!!

                                                                                                        

×áñÜ Ãñßâá - Ã´2 

×áñáêôçñéóôéêÜ ôùí
óçìåñéíþí åöÞâùí



ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ

Ôéò ãéïñôéíÝò ìÝñåò ôá ìÝëç ôùí ïéêïãåíåéþí Ý÷ïõí ðéï óôå-

íÝò ó÷Ýóåéò êáé õðÜñ÷åé ðåñéóóüôåñç åðéêïéíùíßá ìåôáîý 

ôïõò óå óýãêñéóç ìå ôéò õðüëïéðåò ìÝñåò ôïõ ÷ñüíïõ. Ïé 

çëéêéùìÝíïé áõôÞ ôç «ãéïñôéíÞ» åðï÷Þ åßôå áéóèÜíïíôáé 

ðåñéöñïíçìÝíïé áðü ôá õðüëïéðá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò åßôå 

åßíáé åõôõ÷éóìÝíïé. Ðáëáéüôåñá ìÜëéóôá ïé çëéêéùìÝíïé èå-

ùñïýíôáí Üíèñùðïé ìå êýñïò. Óõíåðþò áðïôåëïýóáí óç-

ìáíôéêü êïììÜôé ôçò êïéíùíßáò. Ðáñüëá áõôÜ, ïé áðüøåéò, 

áíÜìåóá óôïõò íÝïõò ãéá ôç èÝóç ôùí çëéêéùìÝíùí óôç 

óýã÷ñïíç êïéíùíßá äéßóôáíôáé.

Ðïëëïß íÝïé åßíáé áõôïß ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ôïõò çëéêéù-

ìÝíïõò, üðùò êáé ôïõò õðüëïéðïõò áíèñþðïõò. Áõôïß ïé 

íÝïé ôïõò óÝâïíôáé, áöïý ðñïóðáèïýí íá åßíáé ðéï åõãå-

íéêïß, üôáí óõíïìéëïýí ìå êÜðïéï ãçñáéüôåñï, Þ ôïõò âïç-

èïýí íá ðåñÜóïõí Ýíáí êåíôñéêü äñüìï åßôå ðáñá÷ùñïýí 

ôç èÝóç ôïõò óôï ëåùöïñåßï óå áõôïýò, äåß÷íïíôáò óå-

âáóìü. 

¼ìùò, óõ÷íÜ õðÜñ÷ïõí êáé áõôïß ðïõ åìöáíßæïõí ôçí 

áíôßèåôç óõìðåñéöïñÜ. Èåùñïýí üôé ïé çëéêéùìÝíïé åßíáé 

áöåëåßò êáé ðïëëÝò öïñÝò ìÜëéóôá ôïõò áíôéìåôùðßæïõí ùò 

êáôþôåñïõò. Ãéá áõôü ôï ëüãï, óõìðåñéöÝñïíôáé ìå áäéá-

öïñßá, üôáí óõíïìéëïýí êáé áãíïïýí ôá ëåãüìåíÜ ôïõò. Ãéá 

ðáñÜäåéãìá, ðåñéöñïíïýí ôïõò çëéêéùìÝíïõò, üôáí áíá-

ðïëïýí ôçí åðï÷Þ ôïõ ðïëÝìïõ, ðïõ ðïëëïß õðÝöåñáí, êáé 

ôá äåéíÜ ðïõ óõíÝâçóáí óôïõò ßäéïõò. Áõôü ðëçãþíåé óõ-

÷íÜ ôïõò áíèñþðïõò ôçò ìåãáëýôåñçò çëéêßáò, áöïý 

áíôéëáìâÜíïíôáé ôï ëáíèáóìÝíï ôñüðï ìå ôïí ïðïßï ôïõò 

óõìðåñéöÝñïíôáé. ÔÝëïò, ôïõò åêìåôáëëåýïíôáé æçôþíôáò 

ôïõò 'äéÜöïñá ÷áôßñéá' ãíùñßæïíôáò üôé åßíáé ðñüèõìïé íá 

êÜíïõí ôá ðÜíôá ãéá ôá åããüíéá ôïõò. 

ÁíåîÜñôçôá üìùò áðü ôïí ôñüðï ðïõ ôïõò áíôéìåôùðßæïõí ç 

óõíåéóöïñÜ ôïõò óôç íÝá ãåíéÜ åßíáé áäéáìöéóâÞôçôç. 

¼ðùò üëïé ãíùñßæïõí ðïëëïß áðü ôïõò çëéêéùìÝíïõò åß÷áí 

âéþóåé ôç öñßêç ôïõ ðïëÝìïõ ôùí ðñïçãïýìåíùí åôþí. Ãéá 

áõôü ôï ëüãï äéáèÝôïõí ãíþóåéò ðïõ äåí âñßóêïíôáé åýêïëá 

óå âéâëßá, áöïý ç ðåñéãñáöÞ ôïõò åßíáé áêñéâÞò, áëëÜ êáé 

ðáñáóôáôéêÞ. ÁõôÝò ôéò éóôïñéêÝò ãíþóåéò ðïõ Ý÷ïõí 

ðñïóðáèïýí ìå ðïëëïýò ôñüðïõò íá ôéò ìåôáëáìðáäåý-

óïõí óôç íÝá ãåíéÜ. Ãéá ðáñÜäåéãìá, óõíïìéëïýí ìå Üôïìá 

ìéêñüôåñçò çëéêßáò ìåôáöÝñïíôáò ôá âéþìáôá êáé ôéò åìðåé-

ñßåò ôïõò ìå ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï, Üëëïé ãñÜöïõí ôá 

ãíùóôÜ óå üëïõò ìåôáðïëåìéêÜ Ýñãá üðùò ç óçìáíôéêÞ 

óõããñáöÝáò ´Áëêç ÆÝç' êáé ðïëëÝò öïñÝò äçìéïõñãþíôáò 

ðáñáìýèéá ãéá ðáéäéÜ ìéêñÞò çëéêßáò ðïõ ðåñéÝ÷ïõí 

éóôïñéêÞ áëÞèåéá. Åêôüò áðü ôá éóôïñéêÜ ãåãïíüôá ðïõ 

áíáöÝñïõí ´äßíïõí' ôçí áßóèçóç ôçò åðï÷Þò êáé ôùí óôå-

ñåüôõðùí ôçò ôüôå êïéíùíßáò. ÌåôáöÝñïõí ôï öüâï êáé ôçí 

êáôáðßåóç ðïõ Ýíéùèáí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ðïëÝìïõ, ôç 

èÝóç ôçò ãõíáßêáò ðïõ öáßíåôáé ìå ôç óõìðåñéöïñÜ ôùí 

ãõíáéêþí áëëÜ ôùí óõæýãùí ôïõò êáé âÝâáéá ôçò êáèçìå-

ñéíÞò æùÞò ôïõò. Ï óõíäõáóìüò ôùí ðáñáðÜíù ïëïêëçñþ-

íåé ôçí åìðåéñßá ôùí íÝùí, ìÝóù ôçò åðéêïéíùíßáò êáé êáë-

ëéåñãïýí ìå áõôüí ôïí ôñüðï ôï ðíåýìá ôïõò.

Óõ÷íÜ üìùò, ç ïñèÞ åðéêïéíùíßá ìå Üôïìá ìåãáëýôåñçò çëé-

êßáò äçìéïõñãåß ìßá õãéÞ óõìðåñéöïñÜ ôùí íÝùí. Ïé 

çëéêéùìÝíïé, Ý÷ïíôáò ðïëëÜ âéþìáôá ëüãù ôçò çëéêßáò ôïõò 

èåùñïýíôáé óïöïß. ¸÷ïõí âñåèåß óå ðïéêßëåò êáôáóôÜóåéò 

åõ÷Üñéóôåò Þ äõóÜñåóôåò êáé Ýôóé ìðïñïýí íá ðñïóöÝñïõí 

ïñèÝò óõìâïõëÝò áðü ðïéêßëåò ðëåõñÝò êáé Ýôóé åßíáé 

óõíÞèùò åðéôõ÷çìÝíåò. Ïé íÝïé, üíôáò Üðåéñïé óôç æùÞ, 

÷ñåéÜæïíôáé óõìâïõëÝò ãéá ôéò öéëßåò ôïõò Þ ôïí ðïéüí íá 

åìðéóôåýïíôáé êáé ôï ðþò íá óõìðåñéöÝñïíôáé. Ïé ãç-

ñáéüôåñïé Üíèñùðïé ìðïñïýí íá áðïôåëÝóïõí ëïéðüí ðñü-

ôõðá ðñïò ìßìçóç ãéá ôïõò íÝïõò âïçèþíôáò ôïõò íá 

ëÜâïõí óçìáíôéêÝò áðïöÜóåéò óôç æùÞ ôïõò óýìöùíá ìå 

ôçí êïéíÞ ëïãéêÞ, áëëÜ êáé íá ôïõò ðñïóôáôÝøïõí áðü 

ðéèáíÜ óöÜëìáôá. ÅðïìÝíùò, ç åðéêïéíùíßá ìå ôïõò ìå-

ãáëýôåñïõò ùöåëåß ôïõò íÝïõò, üðùò êáé ôçí êïéíùíßá äç-

ìéïõñãþíôáò õãéÞ ìÝëç.

Óõíåðþò, õðÜñ÷åé äéáöïñåôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôùí ìåãáëý-

ôåñùí áíèñþðùí áðü ôïõò íÝïõò åßôå èåôéêÞ åßôá áñíçôéêÞ. 

Áõôü üìùò ðïõ åßíáé âÝâáéï åßíáé üôé ïé çëéêéùìÝíïé Ý÷ïõí 

óçìáíôéêÞ èÝóç óôçí êïéíùíßá êáé ìðïñïýí íá ðñïóöÝñïõí 

ôüóï 'ãíþóç' üóï êáé 'Þèïò' óôïõò íÝïõò. 

ÌÜëéóôá Ýíá ðáëéü ñçôü ëÝåé üôé «'üóï ìåãáëýôåñïò óå 

çëéêßá åßíáé êáíåßò èåùñåßôáé ðéï óïöüò»'.
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                 ''Ïé çëéêéùìÝíïé ùò áíáðüóðáóôï 
êïììÜôé ôçò êïéíùíßáò'’



Ôï öáéíüìåíï ôçò êáôáðÜôçóçò ôùí áíèñþðéíùí äéêáéùìÜôùí êáé éäéáßôåñá 

ôïõ ðáéäéïý, êõñßùò óôïí åñãáóéáêü ôïìÝá ðáñïõóéÜæåôáé óå âÜèïò ÷éëéÜ-

äùí ÷ñüíùí óôçí éóôïñßá ôïõ áíèñþðïõ, üðïõ ï éó÷õñüôåñïò ëåéôïõñãïýóå 

åéò âÜñïò ôïõ ðéï áäýíáìïõ. Áðïôåëåß, äß÷ùò áìöéâïëßá, ìÜóôéãá ôçò óýã-

÷ñïíçò êïéíùíßáò óå üëç ôçí õöÞëéï êáé óå üëá ôá åðßðåäá âéïôéêïý åðéðÝ-

äïõ. Ç ÷ñÞóç «ðáéäéêïý» äõíáìéêïý óôï ðåñéâÜëëïí åñãáóßáò åßíáé åîáéñå-

ôéêÜ äåëåáóôéêÞ, äéüôé ðñïóöÝñåé ðÜñá ðïëëÜ ïöÝëç. Ãéá áõôü ôï ëüãï ðñÝ-

ðåé íá óõëëïãéóôïýìå êáé íá áíáæçôÞóïõìå ôïõò ðáñÜãïíôåò, ãéá ôïõò 

ïðïßïõò ïäçãïýìáóôå óôçí åêìåôÜëëåõóç ôçò ðáéäéêÞò åñãáóßáò.

Ïé ëüãïé, ïé ïðïßïé óõìâÜëëïõí óôçí åìöÜíéóç ôïõ öáéíïìÝíïõ áõôïý äéá-

öïñïðïéïýíôáé áíÜëïãá ìå ôçí áíÜðôõîç ðïõ õðÜñ÷åé óôçí êÜèå ÷þñá. Óôéò 

õðïáíÜðôõêôåò ÷þñåò ôï ÷áìçëü ðíåõìáôéêü åðßðåäï, ôï ïðïßï êõñéáñ÷åß, 

Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áìÜèåéá ,ôçí áìïñöùóéÜ êáé ôçí ýðáñîç ÷áìçëïý 

âéïôéêïý åðéðÝäïõ, ãåãïíüò ôï ïðïßï åíôåßíåé ôçí åîáèëßùóç ôùí ðáéäéþí. 

Áêüìá, ï õðåñðëçèõóìüò, ðïõ ëáìâÜíåé ÷þñá óå áõôÜ ôá êñÜôç äåí áöÞíåé 

ðåñéèþñéá ãéá õãéÞ  äéáâßùóç óôá ðáéäéÜ. ÔÝëïò, óôá ðëáßóéá ôçò ðáãêï-

óìéïðïéçìÝíçò ïéêïíïìßáò, ôá éó÷õñüôåñá êñÜôç, ãéá íá éêáíïðïéÞóïõí ôçí 

îåäéÜíôñïðç êåñäïóêïðßá ôïõò, åêìåôáëëåýïíôáé óå ìåãÜëï âáèìü ôá ðáé-

äéÜ ôùí ìç áíåðôõãìÝíùí êáé ïéêïíïìéêÜ áäýíáìùí êñáôþí óôåñþíôáò ôïõò 

ôá äéêáéþìáôá ôïõò.

Ïìïßùò åîåëßóóåôáé ç êáôÜóôáóç êáé óôá ðñïçãìÝíá êñÜôç ãéá äéáöïñåôé-

êïýò âÝâáéá ðáñÜãïíôåò. Ç êñßóç, ôçí ïðïßá âéþíåé ç êïéíùíßá êáé åéäé-

êüôåñá ï êëïíéóìüò ôïõ èåóìïý ôçò ïéêïãÝíåéáò, êáèþò êáé ç ïéêïíïìéêÞ 

êáôÜóôáóç, ðïõ óõíå÷þò åðéäåéíþíåôáé, êáôåõèýíïõí óôçí «åýêïëç ëýóç» 

ôçò ðáéäéêÞò åêìåôÜëëåõóçò üóïí áöïñÜ óôá ðëáßóéá ôçò åñãáóßáò. Äõóôõ-

÷þò ôá ðáéäéÜ áðïôåëïýí ôá èýìáôá ôçò êáôÜóôáóçò áõôÞò, äéüôé äåí Ý÷ïõí 

ôç äõíáôüôçôá êáé ôá ìÝóá íá áíôéäñÜóïõí êáé íá åíáíôéùèïýí. ÔÝëïò, ï 

êëõäùíéóìüò êáé ï êáôáêåñìáôéóìüò ôùí çèéêþí áñ÷þí êáé áîéþí óôéò ìÝñåò 

ìáò åßíáé ï âáóéêüôåñïò ðáñÜãïíôáò ðïõ ïäçãåß óôçí áíåîÝëåãêôç ôÜóç ãéá 

åýêïëï ðëïõôéóìü, ç ïðïßá èÝôåé ùò óôü÷ï ôá ðéï «åýêïëá èýìáôá», ôá 

ðáéäéÜ. ÅðïìÝíùò, ç êïéíùíßá åßíáé áðáñáßôçôï íá ëÜâåé êÜðïéá äñáóôéêÜ 

ìÝôñá ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç áõôïý ôïõ áðÜíèñùðïõ öáéíïìÝíïõ.

Ãéá ôçí áðïöõãÞ, ëïéðüí, ôçò êáôÜóôáóçò áõôÞò áðáéôåßôáé áðü üëïõò ôïõò 

öïñåßò ôçò êïéíùíßáò íá äñáóôçñéïðïéçèïýí Üìåóá êáé äñáóôéêÜ. Êáôáñ÷Üò, 

ç ïéêïãÝíåéá ðñÝðåé íá áðïôåëåß êëïéü áóöÜëåéáò ãéá êÜèå ðáéäß êáé íá ôï 

ðñïóôáôåýåé ìå ôïí êáëýôåñï äõíáôü ôñüðï. Ôï ó÷ïëåßï åßíáé áðáñáßôçôï íá 

ðñïóöÝñåé ïõóéáóôéêÞ ìüñöùóç êáé ðáéäåßá, þóôå ôá ðáéäéÜ íá ãíùñßæïõí 

ôá äéêáéþìáôá ôïõò, íá áíôéëáìâÜíïíôáé ôç èÝóç êáé ôçí áîßá ðïõ Ý÷ïõí óôá 

ðëáßóéá ôçò êïéíùíßáò êáé íá äéåêäéêïýí üôé ôïõò áíÞêåé. Åðßóçò ôá ÌÝóá 

ÌáæéêÞò ÅíçìÝñùóçò ìðïñïýí íá ðáßîïõí êáôáëõôéêü ñüëï óôçí êáôáðÜôç-

óç ôçò ðáéäéêÞò åêìåôÜëëåõóçò, åõáéóèçôïðïéþíôáò ôïí êüóìï êáé âïçèþ-

íôáò ôïõò íåáñïýò ðïëßôåò íá åêöñÜóïõí ôçí ÜðïøÞ ôïõò. Åðéðñüóèåôá, ôá 

êñÜôç êáé ïé äéåèíåßò ïñãáíéóìïß åðéâÜëëåôáé íá ëåéôïõñãïýí áêïëïõèþíôáò 

ìéá óåéñÜ ìÝôñùí ðïõ èá ðñïáóðßæåôáé ôá äéêáéþìáôá ôùí ðáéäéþí. Ç 

èÝóðéóç áõóôçñþí íüìùí, ç ýðáñîç áóôõíüìåõóçò ãéá ôçí ôÞñçóÞ ôïõò, 

êáèþò êáé ç ðáñï÷Þ ïéêïíïìéêÞò åíßó÷õóçò óôéò ïéêïíïìéêÜ ðéï áäýíáìåò 

ïéêïãÝíåéåò ìðïñïýí íá áðïôñÝøïõí ôá êõêëþìáôá åêìåôÜëëåõóçò ôùí 

ðáéäéþí.

Ãßíåôáé êáôáíïçôü ðùò ç åêìåôÜëëåõóç ôïõ ðáéäéïý óå üëïõò ôïõò ôïìåßò êáé 

éäéáßôåñá óå áõôüí ôçò åñãáóßáò áðïôåëåß ìéá ìåãÜëç áðåéëÞ ãéá ôï ìÝëëïí 

ôçò áíèñùðüôçôáò. Ãé´ áõôü ôï ëüãï èá ðñÝðåé ç êïéíùíßá íá ëÜâåé ôá êáôÜë-

ëçëá ìÝôñá êáé íá åíåñãÞóåé Üìåóá, þóôå íá åêëåßøåé ôï öáéíüìåíï áõôü.

Ãéþñãïò Êáñìðüíçò - Â´1

               ÔÁ ÐÁÉÄÉÁ …ÈÕÌÁÔÁ ÅÊÌÅÔÁËËÅÕÓÇÓ

Óôéò ìÝñåò ìáò üëï êáé ðåñéóóüôåñïé Üí-
èñùðïé, åéäéêüôåñá íÝïé, áðïöáóßæïõí 
íá öýãïõí áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôïõò êáé íá 
ìåôáêïìßóïõí óôçí ðüëç. ¼ìùò, êáèç-
ìåñéíÜ âñßóêïíôáé áíôéìÝôùðïé ìå ôá 
èåôéêÜ êáé áñíçôéêÜ ôçò óôïé÷åßá. 
Ç æùÞ óôçí ðüëç ÷áñáêôçñßæåôáé áðü 
ðïëëïýò åýêïëç êáé ãåìÜôç åõêáéñßåò. 
ÕðÜñ÷ïõí ðïëëÝò èÝóåéò åñãáóßáò ðïõ 
âïçèïýí óôçí åðáããåëìáôéêÞ äñáóôç-
ñéüôçôá ôùí íÝùí. ÄéáèÝôåé ðïëëÜ ó÷ï-
ëåßá êáé ðáíåðéóôÞìéá áëëÜ êáé íïóï-
êïìåßá óå ðåñßðôùóç áíÜãêçò. Åðßóçò, 
ôá ðïëëÜ ìáãáæéÜ áðïôåëïýí Ýíáí óç-
ìáíôéêü ðáñÜãïíôá, êáèþò ðñïóåëêýïõí 
ôï åíäéáöÝñïí ôùí ðåñéóóüôåñùí íÝùí.
¼ëá ôá ðáñáðÜíù áðïôåëïýí ôá èåôéêÜ 
óôïé÷åßá ðïõ ðåñéëáìâÜíåé ç æùÞ óôçí 
ðüëç. ¼ìùò, õðÜñ÷ïõí êáé ôá áñíçôéêÜ 
ôçò óôïé÷åßá ðïõ êáèçìåñéíÜ âáóáíß-
æïõí êáé ôáëáéðùñïýí ôïõò íÝïõò áí-
èñþðïõò.
Óôéò ðüëåéò õðÜñ÷åé Ýíôïíç ç÷ïñýðáíóç 
êáé ðïëëÞ êßíçóç ðïõ Ý÷åé ùò áðïôÝëå-
óìá ôçí äéáôÜñáîç ôçò øõ÷éêÞò ôïõò 
õãåßáò. Ç ìüëõíóç ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò 
Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí äéáôÜñáîç ôçò 
óùìáôéêÞò ôïõò õãåßáò áðü äéÜöïñåò 
ðáèÞóåéò êáé áóèÝíåéåò üðùò êáñêßíï 
êáé êáñäéïðÜèåéåò. ÔÝëïò, ç áðïìüíùóÞ 
ôïõò áðü ôç öýóç, ïé ãñÞãïñïé ñõèìïß 
æùÞò êáé ç ðñïóêüëëçóÞ ôïõò óôá çëå-
êôñïíéêÜ ðáé÷íßäéá êÜíåé ôïõò íÝïõò 
áíèñþðïõò ìåëáã÷ïëéêïýò, áã÷þäåéò êáé 
ôïõò áðïìáêñýíåé áðü ôá áãáðçìÝíá 
ôïõò ðñüóùðá, ïéêïãÝíåéá êáé ößëïõò.
Óõìðåñáßíïíôáò, ç æùÞ óôçí ðüëç äåí 
åßíáé ôüóï åýêïëç. ÐáñïõóéÜæåé äéÜöï-
ñá ðëåïíåêôÞìáôá êáé ìåéïíåêôÞìáôá. 
Ãéá ôïõò íÝïõò ôá ðëåïíåêôÞìáôá áõôÜ 
ôïõò äéåõêïëýíïõí êáèþò ôïõò ðñïóöÝ-
ñïõí äéáóêÝäáóç êáé ìéá æùÞ ìå êáëý-
ôåñï ìÝëëïí. ¼ìùò, ó' Ýíá ðïëý ìåãÜëï 
âáèìü ôá ìåéïíåêôÞìáôá ôçò åðéäñïýí 
ðïëý áñíçôéêÜ ðñïò áõôïýò.
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Ç âßá äåí åßíáé Ýíá öáéíüìåíï ðñüóöáôï, ãéá ôçí áêñßâåéá õðÜñ-

÷åé áðü ôçí áñ÷Þ ôïõ áíèñþðéíïõ ãÝíïõò. ¸íá áðëü ÷áóôïýêé áðü 

êÜðïéïí ìðïñåß íá ÷áñáêôçñéóôåß ùò Ýíáò ôñüðïò åêäÞëùóçò ôçò 

âßáò. ¼ôáí âÝâáéá ôÝôïéåò ìéêñÝò ðñÜîåéò âßáò óõóóùñåõôïýí èá 

åðçñåÜóïõí ü÷é ìüíï ôïõò áíèñþðïõò ðïõ áöïñÜ , áëëÜ êáé óå 

ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò üëï ôï óýíïëï. ¸ôóé, ìå áõôÞí ôçí ëïãéêÞ, 

ðñïÞëèáí äéáìÜ÷åò ìåôáîý öõëþí, ïìÜäùí êáé áñãüôåñá ïëü-

êëçñùí êñáôþí ïé ïðïßåò áìáýñùóáí êáé óå ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò 

áìáõñþíïõí ôçí éóôïñßá ìáò.

Ç âßá óôéò ìÝñåò ìáò Ý÷åé ðÜñåé ùóôüóï Üëëç ôñïðÞ. ÕðÜñ÷åé 

ðáíôïý, óôï äéáäßêôõï, óôçí ôçëåüñáóç, óôá ÌÌÅ. Êáé âÝâáéá 

óôá ßäéá ôá ó÷ïëåßá Ýíá ãåãïíüò ðïõ èá åîåôÜóïõìå óÞìåñá.

Ç âßá óôéò ó÷ïëéêÝò áßèïõóåò öáíôÜæåé ðñÜãìá ðëÝïí êáèçìåñéíü. 

Ìðïñåß êÜðïéïò íá áóêåß âßá óå êÜðïéïí Üëëï ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá 

ìáò êáé ðïëëÝò öïñÝò íá ôï èåùñïýìå äåäïìÝíï. Áêïýìå ðïëý 

óõ÷íÜ ùóôüóï äéÜöïñåò éóôïñßåò ìáèçôþí ðïõ êáèçìåñéíÜ ãßíï-

íôáé èýìáôá ôïõ ó÷ïëéêïý åêöïâéóìïý êáé ôçò âßáò ãåíéêüôåñá. 

Áõôü ôï ãåãïíüò óßãïõñá èá áðïôåëåß ãüíéìï Ýäáöïò ãéá ôç äç-

ìéïõñãßá ðñïâëçìÜôùí óôç æùÞ ôïõ.

Éäéáßôåñá ïäõíçñÝò, ëïéðüí, ìðïñïýí íá ÷áñáêôçñéóôïýí ïé åðé-

ðôþóåéò ôçò âßáò, üóï óå êïéíùíéêü áëëÜ êáé óå øõ÷ïëïãéêü åðßðå-

äï. Ï ìáèçôÞò ðïõ ôïõ áóêåßôáé âßá óå êáèçìåñéíÞ âÜóç õðïöÝ-

ñåé, ôáëáéðùñåßôáé êáé ðéÝæåôáé óå ôüóï ìåãÜëï âáèìü, þóôå ïé 

åëðßäåò ôïõ ãéá Ýíá êáëýôåñï ìÝëëïí  íá ìåéþíïíôáé. Êáé áõôü 

åßíáé êáôáíïçôü, äéüôé ç óõíå÷Þò áõôÞ êáôÜóôáóç ìðïñåß íá áëëÜ-

îåé  ôçí ðñïóùðéêüôçôá ,áëëÜ êõñßùò ôïí ôñüðï óêÝøçò ôïõ ßäéïõ. 

ÌÝóù ôçò âßáò ï Üíèñùðïò áðïôõã÷Üíåé íá ó÷çìáôßóåé ìéá ïëï-

êëçñùìÝíç ðñïóùðéêüôçôá, êÜôé ðïõ ìå ôüóï êüðï ÷ôßæåé ìÝóù 

ôïõ ó÷ïëåßïõ. Åßíáé åéñùíéêü ôï ãåãïíüò üôé êÜôé ðïõ óïõ ðñï-

óöÝñåé ôçí çèéêÞ ôÜîç íá åßíáé ôüóï âëáâåñü ãéá ôçí ßäéá óïõ ôçí 

õãåßá. ÁëëÜ ïõóéáóôéêÜ äåí åõèýíåôáé ôï ó÷ïëåßï, áëëÜ ôá Üôïìá 

ìÝóá óå áõôü. Ç âßá Ý÷åé ùò óõíÝðåéá íá êáôáóôñÝöåé ôçí ìïñöÞ 

êáé ôçí ïõóßá ôùí ðñáãìÜôùí...

ÂÝâáéá, äåí èá ðñÝðåé íá ìåßíïõìå óôÜóéìïé óå ôÝôïéåò êáôáóôÜ-

óåéò. ¼óï Üó÷çìç êáé áí åßíáé ç âßá ðïõ áóêåßôáé êáé üóá ðñïâëÞ-

ìáôá Ý÷åé äçìéïõñãÞóåé óå èýôç êáé èýìá Ýíá åßíáé óßãïõñï, ìðï-

ñåß íá äéïñèùèåß, ôï Üôïìï ìðïñåß äçëáäÞ íá áðïêáôáóôáèåß êáé 

íá îåêéíÞóåé êáé ðÜëé ôçí ðñïóðÜèåéá ãéá ôç äéÜðëáóç êáé ôïí 

ó÷çìáôéóìü ôçò äéêÞò ôïõ ðñïóùðéêüôçôáò. Ôï Üôïìï, ëïéðüí, èá 

ðñÝðåé, åöüóïí êáôáíïÞóåé ôï ðñüâëçìá, íá óôçñé÷ôåß óôïí ðñþ-

ôï öïñÝá êïéíùíéêïðïßçóçò ôïõ, ôçí ïéêïãÝíåéá ôïõ, áí êáé üóï 

åßíáé äõíáôü. Ìéá ó÷åôéêÜ õãéÞò ïéêïãÝíåéá ìðïñåß ðñáãìáôéêÜ íá 

áðïêáôáóôÞóåé ëßãï ôá ôáëáéðùñçìÝíá  êïììÜôéá ôçò øõ÷Þò ôïõ 

êáé íá ôá áíôáëëÜîåé ìå ôçí èáëðùñÞ ôçò. Ìüíç ðñïûðüèåóç 

åßíáé ç áðüöáóç ôïõ áôüìïõ íá ìéëÞóåé êáé íá åêöñáóôåß..

Ïé óçìåñéíïß Üíèñùðïé, êáôáíïþíôáò áñ÷éêÜ ôá ëÜèç ôùí ðñï-

çãïýìåíùí, èá ðñÝðåé íá ìçí âëÜøïõí  êáé ïé ßäéïé ôçí áãíÞ ãåíéÜ 

ôùí åðüìåíùí. Êáé áí ðïôÝ ôï êÜíïõí, èá ðñÝðåé íá ôïõò äåßîïõí  

ïé ßäéïé ðùò íá ìçí ôçí áêïëïõèÞóïõí ðïôÝ. Êáé áõôü èá ãßíåé 

ìÝóù ôïõ ó÷ïëåßïõ áëëÜ êáé ôçò ßäéáò ôçò ïéêïãÝíåéáò. Óôï ó÷ï-

ëåßï ìå ïõóéáóôéêü äéÜëïãï, ôá ðáéäéÜ èá ìÜèïõí  íá îå÷ùñßæïõí 

áðü ìéêñÞ çëéêßá ôá óùóôÜ êáé ôá ëáíèáóìÝíá ðñüôõðá ðïõ 

õðÜñ÷ïõí óôéò ìÝñåò ìáò.

¸ôóé èá Ý÷ïõìå ôçí åëðßäá ãéá êÜôé êáëýôåñï áðü ôï óÞìåñá...

Áò åëðßæïõìå, ëïéðüí...

Óïößá Ôóáêéñßäç-Ã´1 

  Ç ÂÉÁ ÓÔÉÓ Ó×ÏËÉÊÅÓ ÁÉÈÏÕÓÅÓ 

ÌÝóù ôùí ôáîéäéþí äéåõñýíïíôáé ïé ðíåõìáôéêïß ïñß-
æïíôåò êáé áðïêôÜìå ðïëéôéóìéêÞ óõíåßäçóç. Ðéï óõãêå-
êñéìÝíá, ìáò äßíåôáé ç åõêáéñßá íá Ýñèïõìå óå åðáöÞ ìå 
äéáöïñåôéêïýò ðïëéôéóìïýò êáé êïõëôïýñåò. Ãíùñßæïõìå 
Ýôóé êáëýôåñá ôá Þèç êáé ôá Ýèéìá ôïõò, åêôéìïýìå ôïí 
ðïëéôéóìü ôïõò êáé óõíåðþò êáôáíïïýìå âáèýôåñá ôéò 
ðáñáäüóåéò ôïõò.  Åìðëïõôßæïõìå ôç ´´öáñÝôñá´´ ìáò ìå 
ðïéêßëåò ãíþóåéò ïé ïðïßåò åíäå÷ïìÝíùò íá ìáò öáíïýí 
÷ñÞóéìåò ãéá ôçí ðñüïäï ìáò óôï ó÷ïëåßï, êáèþò ïîý-
íåôáé ï íïõò  êáé âåëôéþíåôáé ï ôñüðïò óêÝøçò ìáò. ÔÝ-
ëïò, åîáóêïýìáóôå óôéò îÝíåò ãëþóóåò, áöïý áí ôï ôáîßäé 
ðñáãìáôïðïéçèåß óôï åîùôåñéêü, ãéá ôçí åðéêïéíùíßá ìáò 
áðáñáßôçôç êñßíåôáé ç ãëùóóïìÜèåéá. 
Åðßóçò, âåëôéþíåôáé êáé ç øõ÷ïëïãéêÞ ìáò êáôÜóôáóç. 
Îåêïõñáæüìáóôå ìåôÜ áðü ðïëëÞ ðßåóç êáé ôï öïñôù-
ìÝíï ó÷ïëéêü ðñüãñáììá. ¸ôóé, êáôáëáâáßíïõìå êáëýôå-
ñá ôçí Ýííïéá ôçò ÷áëÜñùóçò, êáèþò åðéóôñÝöïõìå óôá 
èñáíßá ìå ðëÞñùò áíáíåùìÝíç äéÜèåóç, áðïêïìßæïíôáò 
ðïëëÝò åìðåéñßåò. Íéþèïõìå ãáëÞíç êáé åõôõ÷ßá, êáèþò 
ðåñÜóáìå ÷ñüíï ìå Üôïìá ðïõ áãáðÜìå. Óõìðåñáóìá-
ôéêÜ, åêðëçñþíïõìå ôïí óêïðü ôïõ ôáîéäéïý ï ïðïßïò äåí 
åßíáé Üëëïò áðü ôçí áíáøõ÷Þ.         
¸íá óõ÷íü öáéíüìåíï ðïõ üëïé Ý÷ïõìå ðáñáôçñÞóåé, 
åßíáé ç óõíå÷Þò äéåýñõíóç ôïõ öÜóìáôïò åíáëëáêôéêþí 
ìïñöþí ôïõñéóìïý. Áõôü Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí ðïéêé-
ëßá áðüøåùí êáé ðñïôéìÞóåùí.
Ìßá ðñùôüôõðç ìïñöÞ åíáëëáêôéêïý ôïõñéóìïý áðïôå-
ëåß ï ïéêïôïõñéóìüò ,êáèþò êáôáññßðôåé ôéò êïéíüôïðåò 
äéáêïðÝò êáé ôá óôåñåüôõðá. Âáóßæåôáé óôçí áðüêôçóç 
ãíþóåùí ó÷åôéêÜ ìå ôï ðåñéâÜëëïí êáé ôá ðïëýðëïêá ïé-
êïóõóôÞìáôá. Åñ÷üìáóôå óå åðáöÞ ìå óðÜíéá åßäç öõ-
ôþí êáé æþùí, åõáéóèçôïðïéïýìáóôå ãéá ôï öëÝãïí æÞ-
ôçìá ôçò ïéêïëïãéêÞò êáôáóôñïöÞò, ðñïâáßíïíôáò Ýôóé 
óå åíÝñãåéåò ðïõ êáèéóôïýí ôç óùôçñßá ôïõ ðëáíÞôç 
áðñüóêïðôç. Ãéá ðáñÜäåéãìá, õéïèåôïýìå áíôéëÞøåéò êáé 
óõíÞèåéåò ðïõ êáôáðïëåìïýí ôç ñýðáíóç. Íéþèïõìå ôï 
áßóèçìá ôçò ðñïóùðéêÞò éêáíïðïßçóçò, êáèþò óõìâÜë-
ëïõìå êáé åìåßò óå áõôü ôï óðïõäáßï Ýñãï ôçò áíôéìå-
ôþðéóçò ôïõ ðåñéâáëëïíôéêïý ðñïâëÞìáôïò. Óõíåðþò, 
áðïêôïýìå ïéêïëïãéêÞ óõíåßäçóç ç ïðïßá áðïôåëåß óç-
ìáíôéêü åöüäéï ãéá ôï ìÝëëïí ìáò.                             
¼ëá ôá ðáñáðÜíù óõìâÜëëïõí óôçí áõôïâåëôßùóç. ÊÜôé 
ôÝôïéï ðñÝðåé íá áðïôåëåß óôü÷ï êÜèå ôáîéäéïý ðïõ óôïé-
÷åßï ôïõ åßíáé ç ðïéüôçôá, ç ðñùôïôõðßá êáé ç áíáøõ÷Þ. 
¢ñá, áõôü ðïõ êñßíåôáé áíáãêáßï íá ãßíåé áðü ôïí êáèÝ-
íá, åßíáé íá âñåé ðïéá ìïñöÞ ôïõñéóìïý ôïõ ôáéñéÜæåé êáé 
ôïí åêöñÜæåé, êáèþò ôï éäáíéêü ôáîßäé áðïôåëåß Ýíáõóìá 
ðñïóùðéêÞò ´´áíáâÜèìéóçò´´.
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Ôá ðáéäéÜ Ý÷ïõí åê ãåíåôÞò ôçí áßóèçóç ôïõ ÷éïýìïñ, ôçí ïðïßá äéá-

÷åéñßæïíôáé üóï ìåãáëþíïõí. Åßíáé áíÜãêç íá ãåëïýí êáé íá øõ÷á-

ãùãïýíôáé, ôüóï óôï óðßôé ôïõò, üóï êáé óôï ó÷ïëåßï. Óôç ó÷ïëéêÞ ôÜîç, 

ðïëëÝò öïñÝò ìÜëéóôá, ïé ìáèçôÝò Ýñ÷ïíôáé óå áíôéðáñáèÝóåéò ìå ôïõò 

êáèçãçôÝò ôïõò êáé ôåëéêÜ áíáæçôåßôáé ðïéïò èá êëÜøåé ôåëåõôáßïò êáé 

ðïéïò èá ãåëÜóåé, ãéá íá ôéìùñçèåß. Ïðüôå, õðÜñ÷åé ÷þñïò ãéá áóôåßá óå 

êÜèå «åõñý÷ùñç» ôÜîç;

Ç ìÜèçóç ìðïñåß íá óõíäõÜæåôáé ìå ôá áóôåßá êáé ôçí ÷áëÜñùóç. ºóùò 

ìÜëéóôá íá åßíáé ðéï åðéôõ÷çìÝíç êáé ðéï åõ÷Üñéóôç ìå ôï ÷éïýìïñ ùò 

«óýììá÷ï». Áíáëõôéêüôåñá, ôá áóôåßá ðñïóäßäïõí æùíôÜíéá óôïí ôñüðï 

åêìÜèçóçò ôùí ðáéäéþí. Ç äéäáóêáëßá ãßíåôáé ðéï ðñïóéôÞ êáé ïé ìáèçôÝò 

áíáðôýóóïõí ðéï õãéåßò ó÷Ýóåéò ìå ôïõò êáèçãçôÝò ôïõò. Ôï ãÝëéï áðï-

ôåëåß, áêüìç, ìÝóï øõ÷áãùãßáò, áöïý ìåôáäßäåé ÷áñïýìåíï ôüíï óôçí 

êáèçìåñéíüôçôá ôùí ìáèçôþí êáé óõìâÜëëåé óôçí ïìáëüôåñç êáé äõíáìé-

êüôåñç êïéíùíéêïðïßçóÞ ôïõò. Åêôüò áõôïý, ôï ÷éïýìïñ áõîÜíåé ôï äåßêôç 

åõöõÀáò êÜèå áôüìïõ, ãåãïíüò áðïäåäåéãìÝíï áðü åéäÞìïíåò êáé ìåëå-

ôçôÝò. Ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé ùò «Üìõíá» óå äýóêïëåò ó÷ïëéêÝò 

êáôáóôÜóåéò, üðùò óå Ýíá äéáãþíéóìá, ãéá íá áðïöïñôéóôåß ç áôìü-

óöáéñá êáé íá çñåìÞóïõí üëïé ïé áíÞóõ÷ïé ìáèçôÝò, êáôÜ ôçí þñá ôçò 

åîÝôáóçò. Óõíåðþò, ôï ãÝëéï ÷ñåéÜæåôáé íá áðïôåëåß ôñüðï åêìÜèçóçò êáé 

åðéêïéíùíßáò óôá ðëáßóéá ôçò äéäáêôéêÞò þñáò.

¼ìùò, äýï üøåéò Ý÷ïõí üëá ôá íïìßóìáôá, Ýôóé ëïéðüí êáé ôï ãÝëéï. Ïé 

êáèçãçôÝò, äçëáäÞ, äåí ðñïôéìïýí áõôü ôï ìÝóï äéáðáéäáãþãçóçò Þ ôï 

÷ñçóéìïðïéïýí ëáíèáóìÝíá. Ðéï óõãêåêñéìÝíá, ïé äÜóêáëïé äéóôÜæïõí 

íá êÜíïõí áóôåßá, äéüôé äå ìðïñïýí íá åðéâëçèïýí óôïõò ìáèçôÝò êáé 

÷Üíïõí ôïí Ýëåã÷ï. Óå Üëëåò ðåñéðôþóåéò, åðé÷åéñïýí ìå ôá áóôåßá ôïõò 

íá ðñïêáëÝóïõí ãÝëéï, áëëÜ êáôáëÞãïõí óå ðñïóâïëÝò åéò âÜñïò ôïõ 

äÝêôç(ìáèçôÞ). ¸ôóé, ðñïêáëïýíôáé ðáñåîçãÞóåéò ìåôáîý êáèçãçôþí-

ìáèçôþí êáé äéáôáñÜóóåôáé ç õãéÞò ó÷Ýóç ôïõò. Ìå áõôüí ôïí ôñüðï, ïé 

äÜóêáëïé ãßíïíôáé áõóôçñüôåñïé êáé ðéï áíôéðáèçôéêïß óôïõò ìáèçôÝò 

êáé äåí áëëçëåðéäñïýí ïñèÜ. ¢ñá, êáé ïé äéäÜóêïíôåò Ý÷ïõí ìåñßäéï 

åõèýíçò óôçí «áðáãüñåõóç» ôïõ ãÝëéïõ óôéò ó÷ïëéêÝò ôÜîåéò.

Áðü ôçí Üëëç, ïé äéäáóêüìåíïé ìå ôç óåéñÜ ôïõò, äåí áîéïðïéïýí ôá 

áóôåßá êáé ôá ÷ñçóéìïðïéïýí ìå Üîïíá êÜðïéåò ðïíçñÝò óêÝøåéò. Ôá 

ðáéäéÜ äåí Ý÷ïõí óêïðü íá øõ÷áãùãÞóïõí ôïõò óõììáèçôÝò ôïõò êáé íá 

çñåìÞóïõí ôï äÜóêáëï, áëëÜ íá ÷Üóïõí ÷ñüíï áðü ôç äéäáêôéêÞ ôïõò 

þñá êáé íá ðáñåêôñáðïýí áðü ôç öõóéïëïãéêÞ ñïÞ ôïõ ìáèÞìáôïò. 

¢ëëåò öïñÝò ìÜëéóôá ðñïóâÜëëïõí ôï Ýíá ôï Üëëï ìå ñáôóéóôéêÜ êáé 

êáêüãïõóôá áóôåßá ðïõ óõ÷íÜ ïäçãïýí óå äéåíÝîåéò. Ãåíéêüôåñá, ïé ìá-

èçôÝò Ý÷ïõí ùò óôü÷ï íá áðïóðïýí ôçí ðñïóï÷Þ ôùí Üëëùí, äåß÷íïíôáò 

áóÝâåéá ðñïò ôïí äéäÜóêïíôá êáé äéáôáñÜóóïíôáò ôç äéäáóêáëßá ôïõ. 

Ãßíåôáé áíôéëçðôü ðùò õðÜñ÷ïõí ìáèçôÝò ðïõ êÜíïõí «êáôÜ÷ñçóç» ôïõ 

÷éïýìïñ, ìåôáôñÝðïíôÜò ôï óå áíïýóéá ðñÜîç. 

ÓõìðåñáóìáôéêÜ ðáñáôçñåßôáé ðùò «ôï ìõóôéêü óõóôáôéêü ãéá ôçí ôÝëåéá 

óõíôáãÞ ôçò ìÜèçóçò» åßíáé ç ÷ñÞóç áóôåßùí óôçí áßèïõóá ìüíï üìùò… 

üôáí ôçñåßôáé ôï ìÝôñï !!

¼ôáí ôï ãÝëéï åßíáé áðüí óôçí ôÜîç… óôéò ó÷Ýóåéò ìáèçôþí-êáèçãçôþí 

ÕðÜñ÷åé ó÷Üóç !!!

ÁíäñïâéôóáíÝáò ÓùôÞñçò  - Â´1 

Åßíáé þñá ãéá áóôåßá óôçí ôÜîç ;

ÔåëéêÜ ôé åßíáé ãêñÜöéôé, ôÝ÷íç Þ âáíäáëé-

óìüò; ÁíáðÜíôçôï åñþôçìá ðïõ áðáó÷ïëåß 

áñêåôÜ ôïõò áíèñþðïõò. ¢ëëïé ðéóôåýïõí 

üôé åßíáé ìéá ìïñöÞ ôÝ÷íçò áñêåôÜ óçìáíôéêÞ 

êáé Üëëïé üôé åßíáé ìéá ðáñÜíïìç ðñÜîç êáé 

ðñÝðåé íá ôéìùñåßôáé. Åãþ ðéóôåýù ðùò ôï 

ãêñÜöéôé åßíáé ìéá ìïñöÞ ôÝ÷íçò ìå ðïëëÝò 

éäéáéôåñüôçôåò, áëëÜ áðáñáßôçôç ãéá ôçí óç-

ìåñéíÞ êïéíùíßá. 

Áñ÷éêÜ, ôá åíôõðùóéáêÜ ãêñÜöéôé ìå ôá 

üìïñöá ÷ñþìáôá, ó÷Ýäéá êáé ìçíýìáôá 

êÜíïõí ôçí ðüëç ïìïñöüôåñç êáé ôçí áðáë-

ëÜóóïõí áðü ôçí ìïíï÷ñùìßá êáé ôçí ìéæÝ-

ñéá. Ôá ìïõíôÜ êáé êáêüãïõóôá êôßñéá ãåìß-

æïõí ÷ñþìá êáé áðïêôïýí æùÞ áðü ôéò æùãñá-

öéÝò ôùí åöÞâùí. Åðßóçò ôá ãêñÜöéôé ðñï-

óðáèïýí íá ìáò ðåñÜóïõí äéÜöïñá ìçíý-

ìáôá, íá ìáò áöõðíßóïõí êáé íá ìáò êÜíïõí 

íá óêåöôïýìå, üðùò êáé ïé ðåñéóóüôåñåò 

ìïñöÝò ôÝ÷íçò. Ï êáëëéôÝ÷íçò èÝëåé åêôüò 

áðü ôï íá áöõðíßóåé ôï êïéíü ôïõ íá ôï êÜíåé 

íá âéþóåé äéÜöïñá óõíáéóèÞìáôá ó÷åôéêÜ 

ìå ôï èÝìá ðïõ áðåéêïíßæåôáé óôï ó÷Ýäéï. 

Áêüìá êáé áí ôá ãêñÜöéôé èåùñïýíôáé áðü 

ðïëëïýò âáíäáëéóìüò, äåí ìðïñïýìå íá îå-

÷Üóïõìå üôé ï êáëëéôÝ÷íçò Ý÷åé åëåõèåñßá 

ëüãïõ. ¸÷åé ôï äéêáßùìá íá åêöñÜæåé ôçí 

Üðïøç êáé ôá óõíáéóèÞìáôÜ ôïõ ãéá êÜðïéï 

óõãêåêñéìÝíï æÞôçìá ðïõ áíôéìåôùðßæåé ç 

óçìåñéíÞ êïéíùíßá êáé êáíåßò äåí ìðïñåß íá 

ôïõ ôï óôåñÞóåé. 

Áóöáëþò ç áéóèçôéêÞ ôïõ êÜèå áíèñþðïõ, 

áëëÜ êáé ôï ðüóï ðñïïäåõôéêüò Þ óõíôçñç-

ôéêüò åßíáé äéáöïñïðïéåß ôçí áíôßëçøç ôïõ 

ãéá ôç óõãêåêñéìÝíç ìïñöÞ ôÝ÷íçò.

                                                                                         

Áíáóôáóßá ËÜêêá  - Á´2

Ôé åßíáé ãêñÜöéôé… 
ôÝ÷íç Þ âáíäáëéóìüò ;

ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ
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Óôç óçìåñéíÞ åðï÷Þ ôá öáóôöïõíôÜäéêá ëåéôïõñãïýí ùò ôá 
''óôÝêéá'' ôùí åöÞâùí. Ïé ðåñéóóüôåñïé íÝïé ðñïôéìïýí áõ-
ôïý ôïõ ôýðïõ ôá öáãÜäéêá áðü ôï óðéôéêü öáãçôü Þ ôá Üë-
ëá áêñéâÜ åóôéáôüñéá ãéá ðïëëïýò ëüãïõò. Áñ÷éêÜ, ï êõñéü-
ôåñïò ëüãïò åðéëïãÞò ôùí öáóôöïýíô åßíáé ç ðáñÝá, êáèþò 
óå áõôÜ ðçãáßíïõí ðïëëïß Üíèñùðïé êáé êõñßùò ç íåïëáßá. 
Áêüìá, ôï öáãçôü åßíáé áñêåôÜ íüóôéìï êáé êáôÜ ôçí Üðïøç 
ôùí ðáéäéþí ãåõóôéêüôåñï áðü ôï óðéôéêü. ¸íáò åðéðëÝïí 
ëüãïò åðéëïãÞò ôïõ öÜóôöïõíô åßíáé ôï üôé åßíáé ãñÞãïñï 

êáé áñêåôÜ ïéêïíïìéêü öáãçôü, äéüôé ïé ôéìÝò 
ôùí Üëëùí åóôéáôïñßùí äåí ''÷ùñÜíå'' óôéò 

ôóÝðåò ôùí åöÞâùí. Ôï Ýôïéìï öáãçôü 
Þôáí, åßíáé êáé èá åßíáé ðÜíôá ç åý-
êïëç ëýóç, áëëÜ óßãïõñá ü÷é ç ðéï 
èñåðôéêÞ.   

ÁÍÁÓÔÁÓÉÁ ËÁÊÊÁ- Á´2

Ç ôå÷íïëïãßá óôçí åðï÷Þ ìáò Ý÷åé åîåëé÷èåß ñáãäáßá. Áðïôåëåß 
áíáðüóðáóôï êïììÜôé ôçò æùÞò ôïõ áíèñþðïõ, êáèþò ôï åðß-
ðåäï ôçò æùÞò ôïõ Ý÷åé âåëôéùèåß óçìáíôéêÜ. Ç ôå÷íïëïãßá äéá-
êñßíåôáé óå ðïëëÝò ìïñöÝò, üðùò ç ôå÷íïëïãßá õðïëïãéóôþí, 
áëëÜ êáé ôá Ì.Ì.Å. óôá ïðïßá âñßóêïíôáé ïé ôçëåïñÜóåéò, ôá ñá-
äéüöùíá êáé ôá êéíçôÜ ôçëÝöùíá.

Ôá êéíçôÜ ôçëÝöùíá ðáñÜ ôá èåôéêÜ ðïõ ðñïóöÝñïõí óôïí Üí-
èñùðï åðéöÝñïõí ðïëëÜ áñíçôéêÜ. Áñ÷éêÜ, ÷Üíåôáé ç áëëçëåðß-
äñáóç ìåôáîý ôùí áíèñþðùí. ÐïëëÝò öïñÝò, ôï Üôïìï ðñïôéìÜåé 
íá êÜíåé ìéá óõæÞôçóç ìÝóù åíüò ôçëåöþíïõ, åßôå ãñáðôÜ, åßôå 
ðñïöïñéêÜ ðáñÜ íá ôçí êÜíåé áðü êïíôÜ. Ìå áõôüí ôïí ôñüðï 
ðåñéïñßæåôáé ç åðéêïéíùíßá êáé äçìéïõñãåßôáé ÷Üóìá ìåôáîý ôùí 
áíèñþðùí. Åðßóçò, ôï Üôïìï åèßæåôáé óôçí åéêïíéêÞ ðñáãìáôéêü-
ôçôá ðïõ ðñïâÜëëåé ôï êéíçôü, ìå áðïôÝëåóìá íá ìçí ìðïñåß íá 
æÞóåé, ÷ùñßò áõôü.

ÌÝóù ôùí êéíçôþí ôçëåöþíùí äçìéïõñãïýíôáé åðéðôþóåéò êáé 
óôçí õãåßá ôïõ áíèñþðïõ. Óôç øõ÷éêÞ õãåßá ðáñáôçñïýíôáé 
ðñïâëÞìáôá óôïí ýðíï, ï ÷ñÞóôçò äõóêïëåýåôáé íá êïéìçèåß, 
åðåéäÞ ôïõ Ý÷åé «ìåßíåé» óôï ìõáëü êÜôé ðïõ åßäå Þ äéÜâáóå.  
Äéáôáñá÷Þ óôç ìíÞìç ìðïñåß íá óõìâåß ëüãù ôçò óõóôçìáôéêÞò 
åíáó÷üëçóçò ìå ôá êéíçôÜ. ÔÝëïò, Ý÷åé åðéâåâáéùèåß üôé ç áêôéíï-
âïëßá ðïõ åêðÝìðïõí ôá êéíçôÜ åßíáé éêáíÞ êáé ãéá ôçí äçìéïõñ-
ãßá êáñêßíïõ.

Ðáñüëá áõôÜ ìðïñïýìå íá ðñïóôáôåõôïýìå áðü ôá áñíçôéêÜ  
ðïõ ìáò åðéöÝñåé ôï êéíçôü. Ç ìåßùóç ÷ñÞóçò ôùí ôçëåöþíùí, 
äçëáäÞ ç åëÜ÷éóôç åíáó÷üëçóç ôïõ áíèñþðïõ ìå ôï êéíçôü. Óõ-
æçôÞóåéò « ðñüóùðï ìå ðñüóùðï » êáé ü÷é çëåêôñïíéêÜ. Áêüìç ïé 
ðåñéïñéóìïß óôéò þñåò åíáó÷üëçóçò êáé ç óõììåôï÷Þ óå ðïëýù-
ñåò äñáóôçñéüôçôåò. ÔåëéêÜ, êáôáëáâáßíïõìå üôé èá Þôáí êáëü 
áí ôá êéíçôÜ ôçëÝöùíá äåí ÷ñçóéìïðïéïýíôáí ôüóï ðïëý. Åðï-
ìÝíùò, ç ëýóç åßíáé ôï ìÝôñï ….

Ðáýëïò Êáëðáîßäçò - Â´1

   ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ: Åõôõ÷ßá Þ äõóôõ÷ßá;   ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ: Åõôõ÷ßá Þ äõóôõ÷ßá;
¼ðùò ðïëý êáëÜ, ïé ðåñéóóüôåñïé, ãíùñßæåôå ç ôÝ÷íç Ý÷åé ÷Ü-
óåé ðëÝïí êÜèå èÝóç óôï åëëçíéêü åêðáéäåõôéêü óýóôçìá êáé 
ïðïõäÞðïôå áõôÞ õðÜñ÷åé áêüìá, ðáëåýåé êáé áãùíßæåôáé, 
ãéá íá áðïöýãåé ôïí ðáñáãêùíéóìü êáé ôçí «åîïñßá» ôçò.
ÓõãêåêñéìÝíá ç Ýííïéá ôïõ èåÜôñïõ Ý÷åé ÷áèåß áðü ôá ó÷ï-
ëåßá êáé êáíåßò åßíáé áíáãêáóìÝíïò íá äåé ìéá èåáôñéêÞ ðá-
ñÜóôáóç óôá ëéãïóôÜ èÝáôñá êáé óêçíÝò ðïõ âñßóêïõí 
êáôáöýãéï ïé «êáôáäéùãìÝíïé» êáëëéôÝ÷íåò.
Ôï èÝáôñï åßíáé ôÝ÷íç, êáé ôá ðáéäéÜ èÝëïõí íá åêöñÜæïíôáé. 
Ãíùñßæïõìå üôé ç ôÝ÷íç åßíáé Ýíá ìÝóï ìå ôï ïðïßï ï Üíèñù-
ðïò ìðïñåß íá åêöñáóôåß êáé ãé'áõôü ç ôÝ÷íç ðñÝðåé íá åðé-
óôñÝøåé óôá ó÷ïëåßá, ãéá íá ìÜèïõí ïé íÝïé ðþò íá ðñïâëç-
ìáôßæïõí êáé íá åõáéóèçôïðïéïýí ôïõò ìåãáëýôåñïõò, íá 
ôïõò ìåôáöÝñïõí óå Üëëïõò êüóìïõò Þ áêüìá êáé íá ôïõò 
ðåßèïõí üôé ðñÝðåé íá êÜíïõí êáëýôåñï ôïí äéêü ôïõò. ÔÝëïò, 
ôá ðáéäéÜ ìÝóá áðü ìéá èåáôñéêÞ ðáñÜóôáóç ìðïñïýí íá 
øõ÷áãùãçèïýí êáé íá ÷áëáñþóïõí ìåôÜ áðü ìßá äýóêïëç 
ìÝñá ãåìÜôç ìáèÞìáôá ðïõ áðïóêïðïýí ìüíï óôçí ôå÷íï-
êñáôéêÞ ðáéäåßá ôùí íÝùí.
Ãéá íá ãßíåé üìùò êÜôé ôÝôïéï, ãéá íá ãßíåé ôï üíåéñï ðñáãìá-
ôéêüôçôá, èá ðñÝðåé íá óõíåñãáóôïýìå üëïé, áëëÜ êáé ï êá-
èÝíáò îå÷ùñéóôÜ ìå ôï Ýíóôéêôï ôïõ. ¸íá ðïëý óçìáíôéêü 
âÞìá ðñïüäïõ èá Þôáí ç óõíåñãáóßá ôùí öïñÝùí áãùãÞò, 
ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé ôïõ ó÷ïëåßïõ üðïõ ôá ðáéäéÜ ðåñíïýí ôï 
ìåãáëýôåñï äéÜóôçìá ôçò çìÝñáò ôïõò. ¼óïí áöïñÜ ôçí 
ïéêïãÝíåéá ïé ãïíåßò ðñÝðåé íá áðïôåëÝóïõí õãéÞ ðñüôõðá 
ãéá ôá ðáéäéÜ ôïõò êáé íá ôá ìõÞóïõí óôïí äñüìï ôçò 
ôÝ÷íçò. Ïöåßëïõí íá ôá ðñïôñÝðïõí íá áíáðôýóóïõí ôá ôá-
ëÝíôá ôïõò êáé ôçí êñéôéêÞ ôïõò óêÝøç, þóôå íá ìçí ðñï-
óêïëëþíôáé óå õðïðñïúüíôá ôçò ôÝ÷íçò.  Ôï ó÷ïëåßï êáëü èá 
Þôáí íá áðïêôÞóåé ôïí áðáñáßôçôï åðïðôéêü åîïðëéóìü êáé 
íá äþóåé Ýìöáóç óôá ìáèÞìáôá ðïõ áöïñïýí ôçí ôÝ÷íç. 
ÔÝëïò, èá Þôáí ùöÝëéìï íá äéïñãáíþíïíôáé ðåñéóóüôåñåò 
åêäñïìÝò êáé åêäçëþóåéò, þóôå íá Ýñ÷ïíôáé ôá ðáéäéÜ óå å-
ðáöÞ ìå ôïí êáëëéôÝ÷íç.
Ôï êñÜôïò êáé ôá ìÝóá ìáæéêÞò åíçìÝñùóçò ìðïñïýí íá 
ðáßîïõí åîßóïõ óçìáíôéêü ñüëï óôçí åðáöÞ ôùí ðáéäéþí ìå 
ôçí ôÝ÷íç. Ç êõâÝñíçóç êáé ïé äÞìïé èá ðñÝðåé íá áöéåñþ-
óïõí ðåñéóóüôåñï ÷ñüíï êáé ÷ñÞìáôá óôç äçìéïõñãßá ìïõ-
óéêïèåáôñéêþí óêçíþí, ðéíáêïèçêþí, âéâëéïèçêþí êáé Üë-
ëùí êïéíü÷ñçóôùí ÷þñùí, þóôå íá Ýñ÷ïíôáé ïé ðïëßôåò óå 
åðáöÞ ìå äçìéïõñãÞìáôá êáëëéôå÷íþí êáé èåáôñéêÜ Ýñãá. 
Ïé íÝïé áó÷ïëïýíôáé ðïëý ìå ôï äéáäßêôõï. ¸ôóé, èá ìðï-
ñïýóáí íá äçìéïõñãçèïýí éóôüôïðïé ðïõ áíáäåéêíýïíôáé 
ôáëÝíôá êáé íá óôáìáôÞóïõí íá ðñïâÜëëïíôáé êåñäïóêï-
ðéêÝò åêðïìðÝò ðïõ äå äßíïõí äéêáéþìáôá óå ôáëÝíôá íá 
áíáäåé÷èïýí.
Ìçí áöÞóåôå ôçí íÝá ãåíéÜ, ôï ìÝëëïí ôïõ êüóìïõ, íá îå-
÷Üóåé ôç óçìáóßá ôïõ èåÜôñïõ , ôçò ìïõóéêÞò. Ìçí ôïõò 
áöÞóåôå íá îå÷Üóïõí ôçí Ýííïéá ôçò ôÝ÷íçò! 

BáããÝëçò Êüêêïñçò - Á´1

Ç ôÝ÷íç ôïõ èåÜôñïõ

ÔÁ ÓÔÅÊÉÁ ÔÙÍ ÅÖÇÂÙÍ

12 ÁÍÏÉÎÇ 2018Ôï ó÷ïë åßï ìáò

ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ



Óôï ðëáßóéï ôùí äñáóôçñéïôÞôùí ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò äçìéïõñãÞ-
èçêå ç ÏìÜäá ÑçôïñéêÞò ÔÝ÷íçò. Äõï ïìÜäåò ìáèçôþí êáëïýíôáé 
íá åðé÷åéñçìáôïëïãÞóïõí õðÝñ Þ êáôÜ åíüò Üãíùóôïõ èÝìáôïò 
áíáëáìâÜíïíôáò ôï ñüëï ôïõ Ëüãïõ Þ ôïõ Áíôéëüãïõ(ç êÜèå ïìÜ-
äá åðéëÝãåé ôñåéò ïìéëçôÝò). Ç ïìÜäá ôïõ ëüãïõ ðñÝðåé íá ðåßóåé 
ôïõò êñéôÝò üôé õðÞñ÷å Ýíá ðñüâëçìá ðïõ èá ëõèåß ìå ôïí ôñüðï 
ðïõ ðñïôåßíåé, åíþ ç ïìÜäá ôïõ áíôéëüãïõ  ïöåßëåé íá ðåßóåé ôïõò 
êñéôÝò üôé äåí õðÞñ÷å ðñüâëçìá Þ äåí èá ëõèåß ìå ôïí ôñüðï ðïõ 
ðñïôåßíåé ç Üëëç ïìÜäá.  Ç êÜèå ïìÜäá Ý÷åé åßêïóé ëåðôÜ, ãéá íá 
ðñïåôïéìÜóåé ôéò ïìéëßåò ôçò . ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ðñïåôïéìáóßáò 
åðéôñÝðåôáé ç ÷ñÞóç âïçèçìÜôùí (âéâëßùí, ðåñéïäéêþí, óçìåéþ-
óåùí êëð), áðáãïñåýåôáé, üìùò, ç ÷ñÞóç çëåêôñïíéêþí ìÝóùí, ü-
ðùò êéíçôÜ ôçëÝöùíá, õðïëïãéóôÝò êëð. 

Ï ðñþôïò ïìéëçôÞò ôïõ ëüãïõ  ïñßæåé ôï èÝìá äßíïíôáò ôï ðëáßóéï 
ìÝóá óôï ïðïßï èá ãßíåé ç óõæÞôçóç, ðñï÷ùñÜåé óôçí åðé÷åéñç-
ìáôïëïãßá ôçò ïìÜäáò ôïõ êáé ðáñïõóéÜæåé åðéãñáììáôéêÜ ôá âá-
óéêÜ óçìåßá ôçò ïìéëßáò ôïõ. Ï ðñþôïò ïìéëçôÞò ôïõ áíôéëüãïõ 
áðïäÝ÷åôáé ôïí ïñéóìü ôïõ ëüãïõ, åêèÝôåé ôç èÝóç ôçò äéêÞò ôïõ 
ïìÜäáò , áíôéêñïýåé ôá åðé÷åéñÞìáôá ôïõ á´ ïìéëçôÞ ôïõ ëüãïõ êáé 
ðáñïõóéÜæåé åðéãñáììáôéêÜ ôá âáóéêÜ óçìåßá ôçò ïìéëßáò ôïõ. Ïé 
äýï åðüìåíïé ïìéëçôÝò ( ëüãïò êáé áíôßëïãïò) ðñï÷ùñïýí êáôÜ ôïí 
ßäéï ôñüðï áíôéêñïýïíôáò ôá åðé÷åéñÞìáôá ôïõ áíôéðÜëïõ êáé 
áíáëýïíôáò êáéíïýñéá åðé÷åéñÞìáôá ôçò ïìÜäáò ôïõò. Ï ôñßôïò 
ïìéëçôÞò ôïõ ëüãïõ áíôéêñïýåé ôá åðé÷åéñÞìáôá ôïõ äåýôåñïõ 
ïìéëçôÞ ôïõ áíôéëüãïõ êáé êÜíåé óýíïøç ôùí åðé÷åéñçìÜôùí ôçò 
ïìÜäáò ôïõ. Ï ôñßôïò ôïõ áíôéëüãïõ êÜíåé óýíïøç ôùí åðé÷åé-
ñçìÜôùí ôçò ïìÜäáò ôïõ. ÅñùôÞóåéò åðéôñÝðïíôáé áðü ôçí áíôß-
ðáëç ïìÜäá ìåôÜ ôï 1ï ëåðôü êáé ðñéí ôï 5ï ëåðôü êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôçò ïìéëßáò ôùí äõï ðñþôùí ïìéëçôþí, åíþ åñùôÞóåéò óôïõò 
óõíüðôåò äåí åðéôñÝðïíôáé.

Óôü÷ïò ôïõ ñçôïñéêïý áãùíßóìáôïò åßíáé ç êáëëéÝñãåéá ôçò êñé-
ôéêÞò óêÝøçò ôùí íÝùí, äßíïíôÜò ôïõò ôçí åõêáéñßá íá äéáãùíé-
óôïýí ìÝóá óå Ýíá ðëáßóéï êáíüíùí. Ïé êáíüíåò ôïõò åðéôñÝðïõí 
íá áíáðôýîïõí ôéò éêáíüôçôÝò ôïõò óôç ëïãéêÞ äéÜñèñùóç ôùí 
åðé÷åéñçìÜôùí, ôçí ðåéèáñ÷çìÝíç óõíåñãáóßá ìå ôïõò óõìðáßêôåò 
ôïõò êáé óôçí êñéôéêÞ ôùí èÝóåùí ôçò áíôßðáëçò ïìÜäáò. Êé üëá 
áõôÜ… ìÝóù åíüò ðáé÷íéäéïý!!!

ÁããåëéêÞ ËéóãÜñá 

Ç ÑçôïñéêÞ ÏìÜäá Ãõìíáóßïõ

ÌáñéëÝíá Îáíôùíßäç, ×ñéóôßíá Á÷ëáäÞ, ¸ëåíá ÄÜñá, Åýá 
Ôóßãêïõ, Ðáíáãéþôá ×ñïíïðïýëïõ, Êá ÅëÝíç Óðõñïðïýëïõ, Êá 
ÁããåëéêÞ ËéóãÜñá 

Óõ÷íÜ, áêïýìå áðü ôá ÌÌÅ óïêáñéóôéêÜ ãåãïíüôá ðïõ 
óõìâáßíïõí ãýñù ìáò üðùò:  äïëïöïíßåò, êëïðÝò, âéá-
óìïß, áðáãùãÝò ê.á. ¼ôáí üìùò ï íüìïò êáé ô' áíèñþ-
ðéíá äéêáéþìáôá ðáñáâéÜæïíôáé ðñÝðåé í' áóêåßôáé ç 
âÜíáõóç ôéìùñßá ôçò èáíáôéêÞò ðïéíÞò; Ãé' áõôü ôï 
èÝìá ìéëÞóáìå óôçí ðñïçãïýìåíç óõíÜíôçóÞ ìáò óôç 
ñçôïñéêÞ ïìÜäá ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò.
Óôçí åðéöÜíåéá ðñüâáëëáí ðïëëÜ åñùôÞìáôá üðùò: 
üôáí áöáéñåßò ôç æùÞ êÜðïéïõ, ðïéá ðñÝðåé íá åßíáé ç 
ôéìùñßá óïõ;  ¼ôáí öÝñåóáé áðÜíèñùðá ó' Ýíá ðáéäß Þ 
ó' Ýíáí åíÞëéêá êáé ðáñáâéÜæåéò ôéò åëåõèåñßåò ôïõ, ðñÝ-
ðåé íá ðáñáâéÜóïõí êáé ïé Üëëïé ôï äéêáßùìÜ óïõ óôç 
æùÞ; Ïé áðüøåéò äéßóôáíôáé.
Ðïëëïß, õðïóôçñßæïõí üôé ç èáíáôéêÞ ðïéíÞ, ðñïêáëåß 
öüâï óôïõò åãêëçìáôßåò êáé ôïõò áðïôñÝðåé áðü ôï 
Ýãêëçìá. Ç éäÝá ôïõ èáíÜôïõ, åßíáé ôñïìáêôéêÞ, üôáí 
âñßóêåôáé êáíåßò ìéá áíÜóá ìáêñéÜ ôçò êáé Üñá äåí 
ìðïñåß ðáñÜ íá ëåéôïõñãåß áðïèáññõíôéêÜ, ãéá üóïõò 
óêïðåýïõí íá ðáñáâéÜóïõí ôïõò íüìïõò ôçò êïéíùíßáò 
êáé ôïõ êñÜôïõò.
Õðïóôçñßæïõí, üôé ïé óõããåíåßò ôùí èõìÜôùí äéêáéþ-
íïíôáé, êáèþò ôéìùñïýíôáé áõôïß ðïõ öÝñèçêáí âÜ-
íáõóá óô' áãáðçìÝíá ôïõò ðñüóùðá. ÊáôáëáãéÜæåé ìÝ-
óá ôïõò Ýôóé, ç åðéèõìßá ôçò åêäßêçóçò êáé íïéþèïõí üôé 
ôï êáêü ðÝñáóå êáé äåí ìðïñåß íá åðáíáëçöèåß.
ÔÝëïò, õðïóôçñßæïõí üôé ç ðïëéôåßá, ðñïóôáôåýåé ôïõò 
ðïëßôåò ôçò áðü ôç âßá åêåßíùí, ðïõ äåí èÝëïõí Þ äåí 
ìðïñïýí íá óõììïñöùèïýí óå êáíüíåò äéêáßïõ êáé 
ðáñÜëëçëá, ãëõôþíåé ôá Ýîïäá ôçò äéáìïíÞò ôïõò óôéò 
öõëáêÝò.
¢ëëïé ðÜëé, õðïóôçñßæïõí, üôé ìå ôç èáíáôéêÞ ðïéíÞ äåí 
óôáìáôÜò ôï Ýãêëçìá. Óôéò ÷þñåò ðïõ åöáñìüæåôáé á-
êüìá, üðùò ð.÷. óôçí ÁìåñéêÞ êáé áëëïý, åãêëÞìáôá 
åîáêïëïõèïýí íá äéáðñÜôôïíôáé ìå ôñüðïõò áðÜíèñù-
ðïõò, ðïõ ðñïêáëïýí öüâï êáé óýã÷õóç óôïõò ðïëßôåò 
ôïõò.
Yðïóôçñßæïõí üôé ç åêäßêçóç, äåí ðñÝðåé íá èåùñåßôáé 
ùò áðïíïìÞ äéêáéïóýíçò. Óêïðüò ôçò ôéìùñßáò ðñÝðåé 
íá åßíáé ï óùöñïíéóìüò ôïõ åãêëçìáôßá ðïõ ðñÝðåé êáé 
áõôüò íá ðñïóôáôåýåôáé áðü ôï êñÜôïò, ãéáôß ç èáíá-
ôéêÞ ðïéíÞ åßíáé áðÜíèñùðç.
ÔÝëïò, üôé ôá èýìáôá äåí åðéóôñÝöïõí ðßóù êáé õðÜñ÷åé 
ðÜíôá, ç ðåñßðôùóç ôïõ ëÜèïõò, ðïõ ìðïñåß íá ïäçãÞ-
óåé óôç êáôáäßêç êÜðïéïõ áèþïõ êáé ç áíáãíþñéóç ôïõ 
ïðïßïõ, åê' ôùí õóôÝñùí, äåí èá ìðïñåß í' áëëÜîåé ôá 
ãåãïíüôá.
Åóåßò ôé ëÝôå; Èåùñïýíôáé ïé ÷þñåò ðïõ åöáñìüæïõí ôç 
èáíáôéêÞ ðïéíÞ ùò ðáñÜäåéãìá ðñïò ìßìçóç Þ ðñïò 
áðïöõãÞ ;
Åìåßò êáôáëÞîáìå üôé, óôç âÜóç ôïõ çèéêïý äéêáßïõ êáé 
ôùí íüìùí ôïõ êñÜôïõò, ç ðñïóôáóßá ôçò æùÞò êáé ôçò 
áíèñþðéíçò áîéïðñÝðåéáò åßíáé áíáöáßñåôï äéêáßùìá 
üëùí. Áõôü âÝâáéá, ðñïûðïèÝôåé üôé ïé Üíèñùðïé, èá 
ðñÝðåé íá ìáèáßíïõí áðü íùñßò íá óÝâïíôáé ï Ýíáò ôïí 
Üëëïí, íá ïñßæïõí ôçí åëåõèåñßá ôïõò åêåß ðïõ óôáìá-
ôÜåé ç åëåõèåñßá ôïõ Üëëïõ, í' áãáðïýí ôïí óõíÜíèñù-
ðü ôïõò. Ïé öïñåßò áãùãÞò, äçë. ç ïéêïãÝíåéá, ôï ó÷ï-
ëåßï, ôï êñÜôïò, èá ðñÝðåé, íá äéäÜóêïõí êáé íá åîá-
óöáëßæïõí, ôçí éóüôçôá, ôçí ðáéäåßá, ôçí õãåßá, ôçí å-
ëåõèåñßá, ôçí åñãáóßá ãéá üëïõò, þóôå, êáíåßò íá ìçí 
êáôáöåýãåé óôç âßá, áðü Ýëëåéøç áõôïåêôßìçóçò, ðáé-
äåßáò, Þ áíÜãêçò.

Á÷ëáäÞ ×ñéóôßíá-Ôáîéáñ÷ßá - Á2

ÈáíáôéêÞ ðïéíÞ
ÑçôïñéêÝò..áíáæçôÞóåéò

13ÁÍÏÉÎÇ 2018Ôï ó÷ïë åßï ìáò

ÅÐÉÊÁÉÑÁ ÈÅÌÁÔÁ



Óôï ðåñéâÜëëïí ôïõ áèëçôéóìïý, ç åîÝëéîç ôïõ 
áèëçôÞ åîáñôÜôáé óå ìåãÜëï âáèìü áðü ôïí 
ßäéï. Ôï ðüóï «èÝëåé» íá äïõëÝøåé, ôï ðþò ìå-
ôáôñÝðåé ôá «èÝëù» ôïõ óå ðñïóðÜèåéá, ðüóç 
Ýíôáóç èá âÜëåé óå ü,ôé êÜíåé, ðüóï èá «åðåí-
äýóåé» óôï ÜèëçìÜ ôïõ.
Ç âåëôßùóÞ ôïõ êáèïñßæåôáé áðü ôçí ðïóüôçôá 
êáé ðïéüôçôá ôçò ðñïðüíçóÞò ôïõ, ôç óùìá-
ôéêÞ ôïõ êáôÜóôáóç, ôçí îåêïýñáóÞ ôïõ, ôç äé-
áôñïöÞ ôïõ êáé ôçí øõ÷ï-ðíåõìáôéêÞ ôïõ ëåé-
ôïõñãßá. Åßíáé ïé ðÝíôå âáóéêïß ôïìåßò ðïõ 
«åðçñåÜæïõí» ôçí áíÜðôõîç ôïõ áèëçôÞ: ðüóç 
êáé ôé åßäïõò ðñïðüíçóç èá êÜíåéò åóôéÜæï-
íôáò óå ôå÷íéêÜ óôïé÷åßá ôïõ áèëÞìáôïò, ðüóç 
ãõìíáóôéêÞ èá ÷ñåéáóôåß, ãéá íá áðïêôÞóåéò ôç 
öõóéêÞ êáé óùìáôéêÞ êáôÜóôáóç ðïõ åðéèõ-
ìåßò, ðüóï èá åóôéÜóåéò óôçí áðïèåñáðåßá êáé 
ôçí îåêïýñáóÞ óïõ ãéá íá åßóáé «Ýôïéìïò» 
óôçí åðüìåíç ðñïðüíçóç, ôé èá åðéëÝîåéò ùò 
äéáôñïöÞ, ãéá íá Ý÷åéò ôçí áðáéôïýìåíç åíÝñ-
ãåéá êáé ðüóï èá äïõëÝøåéò ôá øõ÷ï-ðíåõ-
ìáôéêÜ óôïé÷åßá,  ãéá íá ðåôý÷åéò ôçí êáëýôåñç 
äõíáôÞ áðüäïóç.
Áí Ýíáò ìáèçôÞò äéáâÜóåé 20 ëåðôÜ ãéá ôéò 
åîåôÜóåéò åíüò ìáèÞìáôïò, èá ðåñéìÝíåé âáè-
ìü ãéá äéÜâáóìá 20 ëåðôþí. Áí äéáâÜóåé 2 
þñåò, ç áðüäïóç èá åßíáé ìÜëëïí êáëýôåñç. 
Ôï ßäéï éó÷ýåé óôïí áèëçôéóìü, ôï ßäéï éó÷ýåé 
êáé óôçí êáèçìåñéíÞ äñáóôçñéüôçôá ôùí 
áíèñþðùí: üóï ðåñéóóüôåñá åðåíäýåéò, ôüóá 
ðåñéóóüôåñá áíáìÝíåéò… Óôïí áèëçôéóìü äåí 
êÜíåéò èõóßåò, åðåíäýóåéò êÜíåéò!
Áí ðçãáßíåéò ðñïðüíçóç êáé áðïäßäåéò óôï 
60%, áðïöåýãåéò íá êÜíåéò ôç ãõìíáóôéêÞ ðïõ 
áðáéôåßôáé, «îå÷íÜò» ôçí áðïèåñáðåßá êáé ôçí 
îåêïýñáóç, ôñÝöåóáé ÷ùñßò ðëÜíï êáé ðáñá-
âëÝðåéò íá äïõëÝøåéò ü,ôé óå «äõóêïëåýåé» 
áðü ôá øõ÷ïëïãéêÜ óôïé÷åßá, ðïéü èá åßíáé ôï 
áðïôÝëåóìá;
¸íáò áèëçôÞò åñùôþìåíïò áí Ýäéíå ðÜíôá ôïí 
êáëýôåñü ôïõ åáõôü áðÜíôçóå: «Äåí êÜíù 
ìéóï-äïõëåéÝò. Áí êÜíåéò ìéóï-äïõëåéÝò, ðåñß-
ìåíå ìéóï-áðïôåëÝóìáôá!».

                                                                                  
ÂÁÓÉËÉÊÇ ×ÁÔÆÇÈÙÌÁ - Á´2 

Ç åîÝëéîç ôïõ áèëçôÞ

Ï ËéïíÝë ÁíôñÝò ÌÝóé Êïõôóéôßíé, ãåííÞèçêå óôéò 24 Éïõíßïõ 1987, ãíù-

óôüò êáé ùò ËÝï ÌÝóé, åßíáé Áñãåíôéíüò äéåèíÞò ðïäïóöáéñéóôÞò, ï 

ïðïßïò áãùíßæåôáé óôçí èÝóç ôïõ åðéèåôéêïý ãéá ëïãáñéáóìü ôçò 

Ìðáñôóåëüíá êáé ôçò åèíéêÞò ÁñãåíôéíÞò Ãíùóôüò ìå ôï øåõäþíõìï 

«La Pulga» ëüãù ôçò åêñçêôéêüôçôáò êáé ôïõ ýøïõò ôïõ, êáé Ý÷ïíôáò 

ëÜâåé áñêåôÝò âñáâåýóåéò, èåùñåßôáé Ýíáò áðü ôïõò êïñõöáßïõò 

ðïäïóöáéñéóôÝò óôçí éóôïñßá. Ï ËéïíÝë ÌÝóé áãùíéæüôáí ìå ôçí 

Íéïýåëò Ïëíô Ìðüéò óôçí ÁñãåíôéíÞ ðñïôïý ìåôáêïìßóåé óôçí Åõñþðç 

ãéá ëïãáñéáóìü ôçò Ìðáñôóåëüíá óå çëéêßá 13 åôþí. Ìåôáîý ôùí 

áñêåôþí ôßôëùí ðïõ Ý÷åé êáôáêôÞóåé, ðåñéëáìâÜíïíôáé ôÝóóåñá 

ÔóÜìðéïíò Ëéãê, åöôÜ ÐñùôáèëÞìáôá Éóðáíßáò, ôñßá ÅõñùðáúêÜ Óïý-

ðåñ Êáð, äýï Ðáãêüóìéá Êýðåëëá Óõëëüãùí, Ýíá ÷ñõóü ïëõìðéáêü 

ìåôÜëëéï êáé Ýíá Ðáãêüóìéï Êýðåëëï U-20. Åßíáé Ýôóé ï áëëïäáðüò 

ðïäïóöáéñéóôÞò ìå ôïõò ðåñéóóüôåñïõò ôßôëïõò óôçí éóôïñßá ôçò 

Ìðáñôóåëüíá (25 ôßôëïé ôïí Áýãïõóôï 2015). 

Ç êáñéÝñá ôïõ åß÷å ðïëëÝò äéáêõìÜíóåéò ëüãù óçìáíôéêþí ðñï-

âëçìÜôùí õãåßáò ôá ïðïßá üìùò ëýèçêáí ìå ôçí ÜöéîÞ ôïõ óôçí Éóðá-

íßá. ¼ôáí Þôáí 11 ÷ñüíùí, ìåôÜ âßáò Ýöôáíå óå ýøïò ôï 1,45 cm. Áí 

êáé ôï ôáëÝíôï ôïõ ËéïíÝë ÌÝóé óôï ðïäüóöáéñï Þôáí áíáìöéóâÞôçôï, 

ôï ìÝëëïí ôïõ óôï Üèëçìá äåí Þôáí âÝâáéï. Áéôßá, ôï éáôñéêü ðñü-

âëçìá ìå ôçí áíåðÜñêåéá áõîçôéêÞò ïñìüíçò ðïõ áíôéìåôþðéæå. 

«¹ìïõí ðÜíôá ï êïíôýôåñïò êáé ìå äéáöïñÜ. Åß÷á ôï ýøïò 8÷ñïíïõ Þ 

9÷ñïíïõ êáé áõôü Þôáí åìöáíÝò êáé óôï ãÞðåäï êáé óôçí êáèçìå-

ñéíüôçôÜ ìïõ», åßðå êÜðïôå óå óõíÝíôåõîÞ ôïõ.Ç ëýóç ãéá ôïí ÌÝóé 

Þôáí ç èåñáðåßá ìå åíÝóåéò áõîçôéêÞò ïñìüíçò, ç ïðïßá üìùò êüóôéæå 

áêñéâÜ. ×ùñßò áõôÞ, óôçí êáëýôåñç ðåñßðôùóç, ôï ýøïò ôïõ èá Ýöôá-

íå ôï 1,50 cm. Ï ðáôÝñáò ôïõ Þôáí åñãÜôçò êáé ç ìÜíá ôïõ êáèáñß-

óôñéá. Äåí ìðïñïýóáí íá ðëçñþíïõí ôá ó÷åäüí ÷ßëéá åõñþ ôïí ìÞíá, 

ãéá ôéò åíÝóåéò ëåâïèõñïîßíçò ôïõ Ëßï.. 

ÐáñÜ ôçí êáêÞ óùìáôéêÞ áíÜðôõîç, ï ìéêñüò ÌÝóé «ãõÜëéóå» óôïí 

áãùíéóôéêü äéåõèõíôÞ ôçò Ìðáñôóåëüíá, ÊÜñëåò ÑÝóáê. ¼ôáí ôïí åßäå 

íá ðáßæåé, Þôáí óßãïõñïò ãéá ôï ôé èá ìðïñïýóå íá ðñïóöÝñåé óôïõò 

Êáôáëáíïýò. Áí êáé ãíþñéæå ãéá ôï ðñüâëçìá ìå ôçí õãåßá êáé ôç 

èåñáðåßá ðïõ áðáéôïýíôáí, èåþñçóå üôé ôï êüóôïò ãéá Ýíá ôÝôïéï íÝï 

ðáßêôç Þôáí ìéêñü. ¸ôóé, æÞôçóå áðü ôïí ÌÝóé íá ìåôáêïìßóåé ìáæß ìå 

ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ óôç Âáñêåëþíç, ãéá íá ðñïðïíåßôáé óôç Ìáóßá, ôç 

äéÜóçìç áêáäçìßá ôçò Ìðáñôóåëüíá.... 
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¸íáò áðü ôïõò ðëÝïí âáóéêïýò ðáñÜãïíôåò ãéá ôç äéáóöÜëéóç 
ôçò õãåßáò ôùí åöÞâùí åßíáé ï óõíäõáóìüò óõóôçìáôéêÞò 
Üèëçóçò êáé éóïññïðçìÝíçò õãéåéíÞò äéáôñïöÞò. Ç áðïõóßá 
óùìáôéêÞò Üèëçóçò êáé ïé áíèõãéåéíÝò äéáôñïöéêÝò óõíÞèåéåò 
ïäçãïýí óôçí áýîçóç ôïõ óùìáôéêïý âÜñïõò, êáèþò êáé óôçí 
õðïíüìåõóç ôçò ïñèÞò ëåéôïõñãßáò ôïõ ïñãáíéóìïý. Ãé' áõôü 
ôï ëüãï, ïé Ýöçâïé èá ðñÝðåé íá áêïëïõèïýí Ýíá óõóôçìáôéêü 
ðñüãñáììá Üóêçóçò, áëëÜ êáé ìéá éóïññïðçìÝíç äéáôñïöÞ.

Ç Üèëçóç åßíáé ìßá áðü ôéò óðïõäáéüôåñåò êáé ùñáéüôåñåò 
äñáóôçñéüôçôåò åíüò åöÞâïõ, êáèþò ìÝóá áð' áõôÞ ôïõ äßíåôáé 
ç äõíáôüôçôá íá åêöñÜóåé ôï áãùíéóôéêü ôïõ ðíåýìá êáé íá 
êáëëéåñãÞóåé ôéò äçìéïõñãéêÝò ôïõ äõíÜìåéò. Ç óõóôçìáôéêÞ 
Üóêçóç êáëëéåñãåß ôï óþìá ôïõ åöÞâïõ þóôå íá áðïêôÞóåé 
áíèåêôéêüôçôá óôçí êïýñáóç êáé ôéò áóèÝíåéåò. ¼ìùò, ç Üèëç-
óç äå óõíäÝåôáé ìüíï ìå ôç óùìáôéêÞ Üóêçóç êáé ôçí õãåßá 
ôïõ ðáéäéïý, áëëÜ Ý÷åé Üìåóç ó÷Ýóç ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ, øõ÷éêÞ 
êáé çèéêÞ êáëëéÝñãåéÜ ôïõ.  H óõíå÷Þ Üóêçóç óõíôåëåß óôçí áñ-
ìïíéêÞ äéÜðëáóç ôïõ óþìáôïò êáé óôç öõóéïëïãéêÞ ëåéôïõñãßá 
ôïõ ïñãáíéóìïý. ÐñïóöÝñåé øõ÷áãùãßá, êáèþò áðïôåëåß åõ-
êáéñßá ãéá îåêïýñáóç áðü ôçí ðßåóç êáé ôï Üã÷ïò ôçò êáèç-
ìåñéíüôçôáò. Ôï ðáéäß ðïõ áèëåßôáé áîéïðïéåß óùóôÜ ôïí åëåý-
èåñü ôïõ ÷ñüíï êáé áðïìáêñýíåôáé áðü íùèñÝò ìïñöÝò øõ÷á-
ãùãßáò. ÅðïìÝíùò, ç óõóôçìáôéêÞ Üóêçóç, äéáðëÜèåé «êáëïýò 
êáãáèïýò» åöÞâïõò.

ÁëëÜ êáé ç õãéåéíÞ äéáôñïöÞ ðñïóöÝñåé ðïëëÜ ïöÝëç óôç æùÞ 
ôùí åöÞâùí. Ðéï óõãêåêñéìÝíá, ç óùóôÞ äéáôñïöÞ ïäçãåß óôçí 
êáëÞ õãåßá, ç ïðïßá ìå ôç óåéñÜ ôçò åîáóöáëßæåé ðïéüôçôá æùÞò 
óôçí êáèçìåñéíüôçôá ôïõ ðáéäéïý ðñïóôáôåýïíôÜò ôï áðü áñ-
ñþóôéåò êáé ðñïâëÞìáôá õãåßáò. ÐáñÜëëçëá, üìùò, ìéá éóïñ-
ñïðçìÝíç äéáôñïöÞ ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôçí ðïéêéëßá ôñï-
ößìùí ìáò âïçèÜ êáé óôï íá æïýìå ðéï Þñåìá êáé ÷áñïýìåíá.  
Âåëôéþíåé ôçí áõôïðåðïßèçóç êáé ôçí øõ÷éêÞ äéÜèåóç ôùí åöÞ-
âùí, áöïý ôï óþìá ôïõò åßíáé õãéÝò êáé ëåðôü. ÔÝëïò, óõìâÜë-
ëåé óôçí åîáóöÜëéóç åõåîßáò, ìáêñïæùßáò êáé óôç öõóéïëïãéêÞ 
áíÜðôõîÞ ôïõò.

Ï óýã÷ñïíïò  Üíèñùðïò Ýöçâïò, üìùò, öáßíåôáé íá áäéáöïñåß 
ãéá üëá áõôÜ ôá ïöÝëç ôçò óõóôçìáôéêÞò Üóêçóçò êáé ôçò 
õãéåéíÞò äéáôñïöÞò êáé íá áðïìáêñýíåôáé üëï êáé ðåñéóóüôåñï 
áðü ôçí õéïèÝôçóç áõôþí ôùí óõíçèåéþí æùÞò.

Ïé ðáñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí Ýíáí Ýöçâï íá ìçí áêïëïõ-
èÞóåé Ýíá ðñüãñáììá óõóôçìáôéêÞò Üèëçóçò åßíáé áñêåôïß. 
Ðéï óõãêåêñéìÝíá, áðïõóéÜæïõí áèëçôéêÜ êáé ðïëéôéóôéêÜ êÝ-
íôñá, üðïõ èá ìðïñïýí íá ãõìíáóôïýí. Ôá ó÷ïëåßá êáé ç ïéêï-
ãÝíåéá äåí ôá ùèïýí íá áó÷ïëçèïýí ìå áõôü. Ï åëåýèåñüò 
ôïõò ÷ñüíïò åßíáé åëÜ÷éóôïò ìå áðïôÝëåóìá ôï ëéãïóôü ÷ñüíï 
ðïõ ôïõò áðïìÝíåé íá èÝëïõí íá ôïí ðåñÜóïõí ìå ôïõò ößëïõò 
ôïõò Þ ðáßæïíôáò çëåêôñïíéêÜ ðáé÷íßäéá êáé ü÷é óå Ýíá ãõìíá-
óôÞñéï.

Ïé Ýöçâïé äåí áó÷ïëïýíôáé ìå ôç äéáôñïöÞ ôïõò êáé äåí ôñþíå 
õãéåéíÜ. Áõôü êáôáñ÷Üò ïöåßëåôáé óå üôé Ý÷åé áõîçèåß, óôéò 
ìÝñåò ìáò, ç êáôáíÜëùóç ãñÞãïñïõ öáãçôïý, ìå áðïôÝëåóìá 
ôá ðáéäéÜ íá ôï Ý÷ïõí õéïèåôÞóåé ùò óõíÞèåéá. Áêüìç, ç óýã-
÷ñïíç ãõíáßêá ùò åñãáæüìåíç, ëüãù ôùí Ýíôïíùí ñõèìþí æùÞò 
êáé ôçò Ýëëåéøçò åëåýèåñïõ ÷ñüíïõ äåí ðñïëáâáßíåé íá áó÷ï-
ëçèåß ìå ôç ìáãåéñéêÞ êáé íá åôïéìÜóåé õãéåéíÜ ãåýìáôá ãéá ôá 
ðáéäéÜ ôçò. ÔÝëïò, ôá ÌÝóá ÌáæéêÞò ÅíçìÝñùóçò êáé ïé äéáöç-
ìßóåéò ðñïùèïýí êáé ðñïâÜëëïõí ôõðïðïéçìÝíá ðñïúüíôá, 
ðïõ ü÷é ìüíï äåí ùöåëïýí ôá ðáéäéÜ, áëëÜ êáé óå áñêåôÝò 
ðåñéðôþóåéò âëÜðôïõí êáé ôçí õãåßá ôïõò.

¼ëïé ïé íÝïé ðñÝðåé íá áñ÷ßóïõí íá áó÷ïëïýíôáé ìå ôç óõ-
óôçìáôéêÞ ôïõò Üèëçóç êáé ôçí õãéåéíÞ äéáôñïöÞ ôïõò. Áí ôï 

êÜíïõí áõôü, èá äïõí ôñïìåñÝò áëëáãÝò óôçí õãåßá áëëÜ êáé 
óôç æùÞ ôïõò. Åóý ðñïóÝ÷åéò ôçí õãåßá óïõ; Áí ü÷é åíçìåñþóïõ 
êáé áêïëïýèá ìéá éóïññïðçìÝíç äéáôñïöÞ êáé Ýíá óõóôç-
ìáôéêü ðñüãñáììá Üóêçóçò. ÐéóôÝøôå ìå… áîßæåé ôïí êüðï!

Áìöéôñßôç ÑÞãïõ-  Á1

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá üëï êáé ðåñéóóüôåñá ðáéäéÜ áó÷ï-
ëïýíôáé ìå ôç óùìáôéêÞ Üóêçóç êáé ôïí áèëçôéóìü. BÝ-
âáéá, èá ðñÝðåé íá ôá îå÷ùñßæïõìå, äéüôé Üëëï ç áðëÞ ãõ-
ìíáóôéêÞ êáé Üëëï ï áèëçôéóìüò Þ ï ðñùôáèëçôéóìüò, 
üðùò êáé Üëëï ôï ðáéäß ôïõ íçðéáãùãåßïõ êáé Üëëï áõôü 
ôïõ ëõêåßïõ. Åßíáé êïéíÞ ðåðïßèçóç üôé ç ðñáêôéêÞ áõôÞ, 
ðïõ îåêßíçóå áðü ôéò ÇÐÁ êáé ôçí Åõñþðç ðñéí áðü áñêåôÜ 
÷ñüíéá, Ýöôáóå êáé óôç ÷þñá ìáò. ¼ìùò üëïé îÝñïõìå, ôá 
áìÝñéìíá ðáé÷íßäéá óôéò áëÜíåò, ðïõ åß÷áí êýñéï óêïðü ôçí 
øõ÷áãùãßá, áíôéêáôáóôÜèçêáí óÞìåñá áðü ôçí ïñãáíùìÝ-
íç Üèëçóç ìå áõóôçñÞ ôÞñçóç ôùí êáíüíùí êáé óõóôç-
ìáôéêÞ ðñïðüíçóç, ðïõ óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò êáôáíôÜ 
íá åßíáé åîïíôùôéêÞ. Ïé åéêüíåò óôçí ôçëåüñáóç ìå ôïõò 
åðåõöçìïýìåíïõò ðñùôá-
èëçôÝò åßíáé Ýíôïíá 
åñåèßóìáôá ãéá ôïõò 
åðßäïîïõò ðñùôá-
èëçôÝò êáé åíôáôé-
ê ï ð ï é ï ý í  ô é ò  
ðñïóðÜèåéåò.

¼ðïéá üìùò êé 
áí åßíáé ç ðåñß-
ðôùóç, üëïé îÝ-
ñïõìå üôé ï áèëç-
ôéóìüò êÜíåé ðïëý 
êáëü óôçí õãåßá êáé 
ðñÝðåé ôá ðáéäéÜ íá ãõìíÜæï-
íôáé êáé íá áèëïýíôáé, áñ÷ßæïíôáò áðü ôç íçðéáêÞ çëéêßá. 
Åßíáé ìÜëéóôá áðáñáßôçôï íá ëáìâÜíïõìå ðÜíôá ðïëý 
óïâáñÜ õðüøç ìáò ôéò áðþôåñåò åõåñãåôéêÝò åðéäñÜóåéò 
ôçò óùìáôéêÞò Üóêçóçò, ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôï óùìáôéêü 
âÜñïò (åßíáé ãíùóôü üôé ôá ðáéäéÜ ìáò åßíáé áðü ôá ðëÝïí 
õðÝñâáñá óôçí Åõñþðç) êáé ôéò êáñäéáããåéáêÝò ðáèÞóåéò. 
Ôá ðñïâëÞìáôá áõôÜ åìöáíßæïíôáé óôéò ìåãáëýôåñåò çëé-
êßåò, áëëÜ üðùò åßíáé åðéóôçìïíéêÜ áðïäåäåéãìÝíï 
áñ÷ßæïõí áðü ôçí çëéêßá ôùí 3 ÷ñüíùí. 
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Ç äéáôñïöÞ êáé ç Üèëçóç

Áèëçôéóìüò êáé ÍÝïé
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"Õðüó÷ïìáé óôçí ôéìÞ ìïõ íá åêôåëþ ôï 
êáèÞêïí ìïõ ðñïò ôï Èåü êáé ôçí Ðá-
ôñßäá íá âïçèþ êÜèå Üíèñùðï óå êÜèå 
ðåñßóôáóç êáé íá ôçñþ ôï Íüìï ôùí 
Ðñïóêüðùí"

ÁõôÜ ôá ëüãéá (ç ðñïóêïðéêÞ õðüó÷åóç) 
ëÝãïíôáé ðÜíù áðü 100 ÷ñüíéá áðü ó÷å-
äüí 18.000.000 áíèñþðïõò óå 217 ÷þñåò.

Ï Ðñïóêïðéóìüò åßíáé ôï éó÷õñüôåñï åîù-
ó÷ïëéêü åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá óôïí 
êüóìï, âáóéóìÝíï óôï åêðáéäåõôéêü óý-
óôçìá ôçò Ìáñßáò Ìïíôåóüñé ðïõ Ý÷åé 
áðïóðÜóåé ôéò óçìáíôéêüôåñåò ôéìçôéêÝò 
äéáêñßóåéò üëùí ôùí äçìïêñáôéêþí êñá-
ôþí ôïõ ðëáíÞôç ìå åêáôïíôÜäåò ÷éëéÜäåò 
åíåñãÜ ìÝëç êáé Ýíèåñìïõò õðïóôçñéêôÝò 
ïé ïðïßïé Ýæçóáí ìåãÜëï êïììÜôé ôçò æùÞò 
ôïõò óôá ðñïóêïðéêÜ äñþìåíá.

ÁõôÞ ç åèåëïíôéêÞ êáé ðáéäáãùãéêÞ êß-
íçóç äçìéïõñãÞèçêå ôï 1907 áðü ôïí 
Ëüñäï ÌðÝçíôåí ÐÜïõåë, ï ïðïßïò êáôá-
ãüôáí áðü ôï Ëïíäßíï. Ç 1ç Áõãïýóôïõ 
èåùñåßôáé åðßóçìá, áðü ôçí Ðáãêüóìéá 
ÏñãÜíùóç ÐñïóêïðéêÞò Êßíçóçò ùò ç ç-
ìÝñá ðïõ îåêßíçóå ï Ðñïóêïðéóìüò.

Ï Ëüñäïò ÐÜïõåë, üôáí áêüìç õðçñå-
ôïýóå ùò ºëáñ÷ïò óôïí Áããëéêü Óôñáôü 
ôùí Éíäéþí ôï 1884, áíôéëÞöèçêå üôé ç åê-
ðáßäåõóç ôùí óôñáôéùôþí ôïõ ÷þëáéíå, 
êáèþò äåí åß÷áí êáëÞ óôñáôéùôéêÞ äéá-
ðáéäáãþãçóç. Ìå ôï èÝìá áõôü áó÷ïëÞ-
èçêå ðïëý êáé, ôï 1889 åîÝäùóå ó÷åôéêü 
öõëëÜäéï, ôï ïðïßï ïíüìáóå "ÂïÞèçìá 
ãéá ôïõò áíé÷íåõôÝò ôïõ Óôñáôïý". Ôïí å-
ðüìåíï ÷ñüíï ïé ¢ããëïé âñÝèçêáí óå 
åìðüëåìç êáôÜóôáóç óôç Íüôéá ÁöñéêÞ . 
Ï ÌðÝçíôåí - ÐÜïõåë õðçñåôïýóå ùò 
öñïýñáñ÷ïò ôçò ðüëçò Ìáúöêéíãê, Ý÷ï-
íôáò ëÜâåé ôï âáèìü ôïõ Óôñáôçãïý. Ç 

ÐÑÏÓÊÏÐÉÓÌÏÓ

ðüëç ôïõ ðïëéïñêÞèçêå áðü ôïõò Ìðüåñò 
êáé äéÝèåôå äýíáìç ìüíïí 700 áíäñþí 
ôçò Áóôõíïìßáò êáé åèåëïíôþí. Ôüôå ï ÐÜ-
ïõåë êÜëåóå ôá ðáéäéÜ ôçò ðüëçò íá 
âïçèÞóïõí óôéò äåõôåñåýïõóåò óôñáôéù-
ôéêÝò åñãáóßåò. Ç âïÞèåéá áõôÞ Þôáí ôüóï 
÷ñÞóéìç, ðïõ ï Óôñáôçãüò óêÝöôçêå ôçí 
ðáñï÷Þ óõóôçìáôéêÞò åîùó÷ïëéêÞò åêðáß-
äåõóçò óôïõò íÝïõò, þóôå íá áðïêôïýí 
éêáíüôçôåò êáé äåîéüôçôåò ðïõ èá ôïõò âï-
çèïýóáí íá áíôåðåîÝëèïõí óôéò äõóêï-
ëßåò ôçò æùÞò. Ôï 1907 Ýèåóå ôçí éäÝá ôïõ 
óå åöáñìïãÞ, äçìéïõñãþíôáò ìéá åêðáé-
äåõôéêÞ êáôáóêÞíùóç óôï íçóß ÌðñÜ-
ïõíóé ôçò Áããëßáò .

Ï Ðñïóêïðéóìüò óôçí ÅëëÜäá ãåííÞèçêå 
ôï 1910, éäñõôÞò ôïõ ï ÁèáíÜóéïò Ëåõêá-
äßôçò, ï ïðïßïò ãíþñéóå ôçí ýðáñîç ôïõ 
Ðñïóêïðéóìïý óôï Ëïíäßíï êáôÜ ôïõò 
Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò ôïõ 1908. O Áè. 
Ëåõêáäßôçò ùò êáèçãçôÞò öõóéêÞò áãù-
ãÞò åß÷å åðéëÝîåé ïìÜäá ößëáèëùí êáé 
ïéêïëüãùí ìáèçôþí, ìå ôïõò ïðïßïõò ðÞ-
ãáéíå åêäñïìÝò ôéò ÊõñéáêÝò óôá âïõíÜ 
ôçò ÁôôéêÞò êáé ôïõò åîçãïýóå ôá ìÝóá 
åöáñìïãÞò ôïõ ðñïóêïðéêïý óõóôÞìáôïò. 
Ç ïìÜäá áõôÞ ìå ôïí éäñõôÞ ôçò, áðïôÝ-
ëåóå ôïí ðõñÞíá ôïõ Åëëçíéêïý Ðñïóêï-
ðéóìïý.

Ï Ðñïóêïðéóìüò, âÝâáéá, äåí Ý÷åé ìüíï 
ößëïõò, Ý÷åé êáé å÷èñïýò. Ï ×ßôëåñ äéÝ-
ëõóå ôïí Ðñïóêïðéóìü ü÷é ìüíï óôç íáæé-
óôéêÞ Ãåñìáíßá, áëëÜ êáé óå üóåò ÷þñåò 
åðÝâáëå ãåñìáíéêÞ êáôï÷Þ. Èåùñïýóå 
êïììïõíéóôÝò ôïõò Ðñïóêüðïõò ëüãù ôçò 
ñçôïñéêÞò ôïõò ãéá éóüôçôá, ðáãêüóìéá 
óõíáäÝëöùóç êáé áíåîéèñçóêßá. Ôçí åðé-
ëïãÞ ôïõ íá éäñýóåé ôç äéêÞ ôïõ Íåïëáßá, 
ðïõ öõóéêÜ èåùñïýóå ôïí Ðñïóêïðéóìü 
åðéêßíäõíï áíôáãùíéóôÞ ôçò, ìéìÞèçêáí 
êáé ïé äéêïß ìáò äéêôÜôïñåò ÌåôáîÜò êáé 
Ðáðáäüðïõëïò, êáôÜ ôçí åðôáåôßá ï Ðñï-
óêïðéóìüò üðùò êáé Üëëåò ïñãáíþóåéò 

äéþ÷èçêáí, åéäéêÜ óôá ìåãÜëá áóôéêÜ êÝ-

íôñá èåùñÞèçêáí åóôßåò áíôßóôáóçò. Äåí 

åßíáé ëßãåò ïé óõëëÞøåéò Ðñïóêüðùí ìå 

ôçí êáôçãïñßá ôçò ïñãÜíùóçò áíôéäéêôá-

ôïñéêÞò äñÜóçò åíôüò ðñïóêïðéêþí ïìÜ-

äùí.

ÓÞìåñá, ôï Óþìá ÅëëÞíùí Ðñïóêüðùí 

áðáó÷ïëåß ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò áðü 7 ìÝ-

÷ñé 18 åôþí, ðïõ ÷ùñßæïíôáé óå ôñåéò êëÜ-

äïõò áíÜëïãá µå ôçí çëéêßá ôïõò, êáé 

íÝïõò Ýùò 30 åôþí. Êáé ïé ôÝóóåñéò ÊëÜäïé 

(ëõêüðïõëùí, ðñïóêüðùí, áíé÷íåõôþí êáé 

äéêôýïõ) ëåéôïõñãïýí µå ôçí åðßâëåøç êáé 

ôçí åõèýíç åêðáéäåõìÝíùí åíçëßêùí åèå-

ëïíôþí ðïõ ôïõò âïçèïýí í' áíáêáëý-

ðôïõí ôéò êëßóåéò êáé ôá åíäéáöÝñïíôÜ 

ôïõò êáé íá äéáðáéäáãùãïýíôáé óôç óõ-

íåñãáóßá êáé ôçí õðåõèõíüôçôá.

Ôï Óþìá ÅëëÞíùí Ðñïóêüðùí åßíáé µßá 

óýã÷ñïíç Êßíçóç ãéá ôïõò óçìåñéíïýò 

íÝïõò, ôïõò áõñéáíïýò ðïëßôåò. Áãêá-

ëéÜæåé üëá ôá óýã÷ñïíá ðñïâëÞìáôá ôçò 

íåïëáßáò µáò. Áðü ôçí åêðáßäåõóç ìÝ÷ñé 

ôçí áíåñãßá êáé áðü ôá íáñêùôéêÜ ìÝ÷ñé 

ôçí ðñïóôáóßá ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò.

Óôïõò óåéóìïýò ôçò ÊáëáìÜôáò, ôçò Èåó-

óáëïíßêçò êáé ôçò ÁèÞíáò, óôéò ðõñêáãéÝò 

ôçò ÐåëïðïííÞóïõ, ôçò ÐÜñíçèáò êáé óå 

êÜèå äýóêïëç óôéãìÞ, ï êñáôéêüò ìç÷áíé-

óìüò åß÷å Ýíáí äõíáôü óõìðáßêôç êáé 

óõìðáñáóôÜôç. ºóùò áõôü íá åîçãåß ãéáôß 

ç Ðïëéôåßá áðü ôïí ÅëåõèÝñéï ÂåíéæÝëï, 

ðïõ ôïõò èåùñïýóå óôõëïâÜôåò ôïõ 

Ýèíïõò, ìÝ÷ñé ôïí Áñ÷éðñüóêïðï ÊùóôÞ 

Óôåöáíüðïõëï, ðïõ ôïõò Ýèåóå õðü ôçí 

áéãßäá ôïõ ÐñïÝäñïõ ôçò åëëçíéêÞò Äçìï-

êñáôßáò, ôïõò ðñïóÝöåñå ôéò óçìáíôéêü-

ôåñåò ôéìÝò ôçò åëëçíéêÞò Äçìïêñáôßáò.

Ï Ðñüóêïðïò, åê öýóåùò ìåôñéïðáèÞò, 

äçìïêñÜôçò, ïéêïëüãïò êáé áíèñùðéóôÞò, 

ìáèáßíåé íá åßíáé ðáôñéþôçò êáé ü÷é åèíé-

êéóôÞò, ìáèáßíåé íá óôçñßæåé üðïéïí ôï 

Ý÷åé áíÜãêç, ÷ùñßò íá åîåôÜæåé öýëï, öõ-

ëÞ Þ èñçóêåßá.

Óôçí ôåëåôÞ áðïíïìÞò ôéìÞò ôùí Ðñï-

óêüðùí ôïõ ¸èíïõò, ï Ðñüåäñïò ôçò 

Äçìï-êñáôßáò ÊùóôÞò Óôåöáíüðïõëïò 

åß÷å ðåé: "Íá Ý÷åôå üìùò ìÝóá óôçí êáñ-

äéÜ ðÜíôïôå ôç âåâáéüôçôá, üôé ãåíüìåíïé 

Ðñüóêïðïé êáé äßíïíôáò áõôÞ ôçí ùñáßá 

ÐñïóêïðéêÞ Õðüó÷åóç áðïöáóßóáôå ãéá 

üëç óáò ôçò æùÞ íá åßóôå õðåýèõíïé ðï-

ëßôåò".

«Ìéá öïñÜ ðñüóêïðïò, ðÜíôá ðñüóêï-

ðïò»

Íéêüë ÌáóôñïãéÜííç- Á´1  
Ëüñäïò ÌðÝçíôåí ÐÜïõåë

ÓÞìá Ðñïóêïðéóìïý

ÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ
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åßíáé áñåóôü óå üëïõò

! Ðïéåò èåùñåßôå ùò âáóéêÝò ìïõóéêÝò åðéññïÝò óáò;

Pantera, System of a down, Rainbow….

! Áðü ðïéá çëéêßá áó÷ïëåßóôå ìå ôç ìïõóéêÞ;

Ðåñßðïõ… áðü åííÝá ÷ñïíþí

! Ôé åßíáé ìïõóéêÞ ãéá åóÜò;

Ç ìïõóéêÞ ìÜò êÜíåé íá îåðåñíÜìå ôá üñéá ìáò êáé íá îå-

öåýãïõìå áðü ôïõò ãñÞãïñïõò ñõèìïýò ôçò êáèçìåñéíü-

ôçôáò.  Åßíáé ìÝóï Ýêöñáóçò êé åðéêïéíùíßáò.

! Ðïéïò åßíáé ï áãáðçìÝíïò óáò óôß÷ïò/ ìüôï;

Princess this is war (ôï ïðïßï åßíáé êé üíïìá áðü êïììÜôé 

ìáò)

! Ðþò íéþóáôå ðïõ ðáßîáôå óôï SCHOOLWAVE… ìðñïóôÜ 

óå ôüóï ìåãÜëï êïéíü;

Åß÷áìå ðáßîåé îáíÜ óå ìåãÜëï êïéíü, áëëÜ ôï êïéíü ôïõ 

SCHOOLWAVE åßíáé ðïëý óðÜíéï.  Óå êÜíåé íá áéóèÜíåóáé 

ðÜñá ðïëý ùñáßá, óå áðïãåéþíåé. ¼ìùò, Þôáí ðñþôç öïñÜ 

ðïõ ðáßîáìå äéêÜ ìáò êïììÜôéá. ¹ôáí Ýíá üíåéñï ðïõ Ýãéíå 

ðñáãìáôéêüôçôá… 

Åõ÷áñéóôïýìå ðïëý ôïõò ìáèçôÝò  ÂáããÝëç ÂáëëéáíÜôï, 

Èåïöáíßá ÔáìðïõñÜêç, Ìáßñç ÊáíôáñôæÞ, Ìáñßá ÓáêêÜ 

ãéá ôçí áðïìáãíçôïöþíçóç ôçò óõíÝíôåõîçò êáé ôéò 

öùôïãñáößåò

Åßìáóôå ðÝíôå ìÝëç ðïõ ìÝíïõìå Êïñõäáëëü, ¢ëéìï, ÄÜöíç, 

ÊõøÝëç, ÁéãÜëåù. Óõíáíôéüìáóôå ….ãéá íá ðáßîïõìå!! 

Oé «Homo Erectus» (groovy/heavy metal- ìáèçôéêü ó÷Þìá) 

Ýðáéîáí óôç óêçíÞ ôïõ SCHOOLWAVE  ôïí Éïýëéï ôïõ 2017. 

Ç äçìïóéïãñáöéêÞ ïìÜäá ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò ôïõò óõíÜíôç-

óå êáé …ìáò ìåôÝöåñáí óôï ìáãéêü êüóìï ôçò ìïõóéêÞò!!!

! Ðüôå äçìéïõñãÞèçêå ç ìðÜíôá êáé ðüóá ÷ñüíéá 

äïõëÝøáôå ãé áõôü;

Ç ìðÜíôá äçìéïõñãÞèçêå ôï 2015. ÂÝâáéá, äïõëåýáìå ôñßá 

ìå ôÝóóåñá ÷ñüíéá, ãéá íá êáôáëÞîïõìå óå áõôÞ ôç óýíèå-

óç.

! Ðþò ðñïÝêõøå ôï üíïìá ôçò ìðÜíôáò;

Äåí õðÞñ÷å êÜðïéïò óõãêåêñéìÝíïò ëüãïò. ØÜ÷íáìå ïíü-

ìáôá êáé ï êáèÝíáò åîÝöñáæå ôç ãíþìç ôïõ. ÔåëéêÜ, êáôáëÞ-

îáìå óå áõôü ôï üíïìá, ÷ùñßò íá óõìâïëßæåé êÜôé ôï óõãêå-

êñéìÝíï. Åßíáé êÜôé ðïõ ìÝíåé óôï ìõáëü, äåí îå÷íéÝôáé åý-

êïëá. Áõôüò Þôáí ï óôü÷ïò ìáò.

! Ôé åßäïõò ìïõóéêÞ ðáßæåôå;

To óôõë ìïõóéêÞò ôçò ìðÜíôáò äåí åßíáé êÜôé êáèïñéóìÝíï, 

áëëÜ ðïéêßëëåé. ¸÷åé óôïé÷åßá groove, áëëÜ ïñéóìÝíåò öïñÝò 

ï Þ÷ïò åßíáé ìåëùäéêüò. Äåí õðÜñ÷åé óôáèåñÞ âÜóç êé ç 

÷ñïéÜ ðïéêßëëåé áðü êïììÜôé óå êïììÜôé..

! Ðþò «äïõëåýåôå» ôá êïììÜôéá óáò;

ÅêöñÜæåé ï êáèÝíáò ôéò éäÝåò ôïõ, ôéò óõæçôÜìå üëïé ìáæß êáé 

êáôáëÞãïõìå óå êÜôé äçìéïõñãéêü ìå ôçí ðñïûðüèåóç íá 

Homo Erectus
…  åìÜò êõñéïëåêôéêÜ ìáò åíþíåé ç ìïõóéêÞ

ÔÅ×ÍÇ
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ÐÏ ÕÔ ÐÉ Ó ÅÊÄÇËÙÓÅÉÓË ÑÏ ÊÅ

Ôï áêñùíýìéï STEM (Science, Technology, Engineering, 

Mathematics) ðñùôïåìöáíßóôçêå óôéò ÇÐÁ ôï 2001 êáé áíá-

öåñüôáí óôïí ïëïêëçñùìÝíï êáé åíïðïéçìÝíï ó÷åäéáóìü 

ôçò äéäáóêáëßáò óõãêåêñéìÝíùí åðéóôçìþí óå üëåò ôéò 

âáèìßäåò ôçò åêðáßäåõóçò. Ïé ôïìåßò áõôïß ðñïÝñ÷ïíôáé áðü 

ôéò èåôéêÝò êáé öõóéêÝò åðéóôÞìåò, ìå êõñßáñ÷ç ôçí åðéóôÞìç 

ôùí õðïëïãéóôþí íá äéáôñÝ÷åé üëá ôá åðéìÝñïõò êïììÜôéá 

ôïõ. Ç Ýìöáóç ðëÝïí äßíåôáé óôç âéùìáôéêÞ ãíþóç, óôéò 

åñåõíçôéêÝò êáé äéá èåìáôéêÝò åñãáóßåò êáé äñáóôçñéüôçôåò. 

¼ëá ôá ðáñáðÜíù ðñïÜãïõí ôçí õðïëïãéóôéêÞ êáé áëãï-

ñéèìéêÞ óêÝøç, ôçí äéåðéóôçìïíéêüôçôá, ôçí óõíåñãáóßá êáé 

ôç ãíþóç, áðáñáßôçôåò äåîéüôçôåò ãéá ôïí åñãáæüìåíï êáé 

ôïí ðïëßôç ôïõ ìÝëëïíôïò.

Ç åêðáéäåõôéêÞ ñïìðïôéêÞ ìå LEGO Mindstorms ðåñé-

ëáìâÜíåé ôçí êáôáóêåõÞ åíüò ëåéôïõñãéêÜ áõôüíïìïõ êáé 

OMAÄÁ STEM

Óôo ðëáßóéo ôçò áãÜðçò ìáò ãéá ôo èÝáôñï êáé ãéá ôçí ðñïå-

ôïéìáóßá ìáò ãéá ôçí åðÝôåéï ôçò 28çò Ïêôùâñßïõ, ôï ÓÜââáôï 

14 Ïêôùâñßïõ 2017 óôéò 20:00,  ðáñáêïëïõèÞóáìå ôç èåáôñéêÞ 

ðáñÜóôáóç «Ç ôÜîç ìáò», ôïõ ÔáíôÝïõò ÓëïìðïíôæéÜíåê. ¸íá 

óðïõäáßï ðïëùíéêü Ýñãï ðïõ ðáñïõóéÜóôçêå ãéá ðñþôç öïñÜ 

óôï Åèíéêü ÈÝáôñï.Ç óêçíïèåóßá Þôáí ôïõ ÔÜêç ÔæáìáñãéÜ, 

åíþ ôçí ðñùôüôõðç ìïõóéêÞ ôçò ðáñÜóôáóçò õðÝãñáøå ï Äç-

ìÞôñçò ÌáñáìÞò,  ï ïðïßïò åìðíåýóôçêå áðü ôçí ðïëùíéêÞ êáé 

åâñáúêÞ ìïõóéêÞ ðáñÜäïóç.

Áðü ôçí ðåñéãñáöÞ ôçò ðáñÜóôáóçò:

¸íá óðïõäáßï êåßìåíï ôçò óýã÷ñïíçò åõñùðáúêÞò äñáìáôïõñ-

ãßáò, ãñáììÝíï ôï 2009, ôï Ýñãï ôïõ ðïëùíïý ÔáíôÝïõò Óëï-

ìðïíôæéÜíåê, êáôáãñÜöåé ìå øõ÷ñáéìßá, áëëÜ êáé ãåñÝò äüóåéò 

óõíáéóèÞìáôïò, ðþò ïé éóôïñéêÝò óõãêõñßåò óôéãìáôßæïõí ôéò 

æùÝò ôùí áíèñþðùí, öÝñíïõí óôçí åðéöÜíåéá ôïí «êñõììÝíï» 

ìáò åáõôü êáé äéáëýïõí ôïõò ðéï éó÷õñïýò áíèñþðéíïõò äå-

óìïýò. Ôï Ýñãï Ý÷åé ìåôáöñáóôåß óå ðïëëÝò ãëþóóåò êáé Ý÷åé 

ðáñïõóéáóôåß ìå ôåñÜóôéá åðéôõ÷ßá óôï ÉóñáÞë, óôçí Ïõããáñßá, 

óôéò ÇíùìÝíåò Ðïëéôåßåò, óôçí Éôáëßá, óôïí ÊáíáäÜ, óôç Óïõ-

çäßá êáé óôç ÌåãÜëç Âñåôáíßá. ¸÷åé êåñäßóåé ôï áíáãíù-

ñéóìÝíï âñáâåßï «Nike» ôï 2010 - ôï êïñõöáßï Ðïëùíéêü âñá-

âåßï ëïãïôå÷íßáò -  ðïõ ãéá ðñþôç öïñÜ áðåíåìÞèç óå èåáôñé-

êü Ýñãï. Åðßóçò êáôáôÜ÷èçêå áíÜìåóá óôá êáëýôåñá óýã÷ñïíá 

åõñùðáúêÜ Ýñãá ðïõ ãñÜöôçêáí êáôÜ ôï 2009/10, áðü ôï 

European Theatre Convention.

Ôï Ýñãï âáóßæåôáé óå áëçèéíÞ éóôïñßá êáé áöïñÜ óôá ãåãïíüôá 

ôçò ðüëçò ÃéåíôâÜìðíå óôçí Ðïëùíßá, üôáí êáôÜ ôïí Â' Ðáãêü-

óìéï ðüëåìï êáé õðü ôçí ãåñìáíéêÞ êáôï÷Þ, ïé Åâñáßïé êÜôïéêïé 

ôçò ðüëçò äïëïöïíÞèçêáí áðü ôïõò Êáèïëéêïýò óõíôïðßôåò 

ôïõò. Ðñüêåéôáé ãéá ôçí áöÞãçóç ôçò æùÞò 10 ðïëùíþí óõììá-

èçôþí, ðïõ ôïõò óõíäÝåé ç åèíéêüôçôá êáé ôïõò ÷ùñßæåé ç èñç-

óêåßá. ¼ôáí üìùò ï íáæéóìüò åéóâÜëëåé óôç ÷þñá ôïõò, ïé ó÷Ý-

óåéò ðïõ åß÷áí êôéóôåß ìÝóá óôç ó÷ïëéêÞ ôÜîç êáôáññÝïõí. 

Èçñéùäßá êáé ìßóïò ðáßñíïõí ôç èÝóç ôçò óõíýðáñîçò êáé ôçò 

áëëçëïûðïóôÞñéîçò. Ôï ìßóïò ãåííÜ íÝï ìßóïò êáé ï Üíèñùðïò 

âãÜæåé óôçí åðéöÜíåéá ôá ðéï áðñüâëåðôá óôïé÷åßá ôïõ åáõôïý 

ôïõ. ¢ñáãå ï ÷ñüíïò ìðïñåß íá åðïõëþóåé ôéò ðëçãÝò; Ôï óÞ-

ìåñá íá áèùþóåé ôï ÷èåò; Ðþò çóõ÷Üæåé ç øõ÷Þ, üôáí Ý÷åé 

áðïêáëýøåé ôéò ðéï óêïôåéíÝò ðôõ÷Ýò ôçò;

https://www.n-t.gr/el/events/ourclass

"Ç ôÜîç ìáò" ìå ôçí ôÜîç ìáò

ðïëýðëïêïõ ñïìðüô, ðñïãñáììáôéóìÝíïõ áðü ôá ßäéá ôá 

ðáéäéÜ. Óêïðüò åßíáé íá êáôáíïÞóïõí åìðåéñéêÜ Ýííïéåò 

(üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá áðüóôáóç, ÷ñüíïò ìÜæá, ôñéâÞ, ìå-

ôáâëçôÝò, ìç÷áíéêÞ, ìïôßâá, áëãüñéèìïò) áðü ôá Ìáèçìá-

ôéêÜ, ôçí ÐëçñïöïñéêÞ, ôç ÖõóéêÞ êáé Üëëåò åðéóôÞìåò, ðï-

ëý ðéï åýêïëá, ðïëý ðéï óõíáñðáóôéêÜ, áðåëåõèåñþíïíôáò 

üëç ôçí ðáéäéêÞ åíÝñãåéá êáé öáíôáóßá.

Äéáðéóôþíïíôáò ôçí áîßá ôùí ðáñáðÜíù äçìéïõñãÞèçêå ç 

ïìÜäá STEM ðïõ óå ðñþôï óôÜäéï áó÷ïëåßôáé ìå ôçí åêðáé-

äåõôéêÞ ñïìðïôéêÞ êáé äåýôåñï ÷ñüíï èá áîéïðïéÞóåé ôçí 

ðëáêÝôá Arduino êáé ôï raspberry pi 3.

×ñõóüóôïìïò ÎÜíèïò, ÊáèçãçôÞò ÖõóéêÞò

ÈáíÜóçò Äñßâáò, ÊáèçãçôÞò ÐëçñïöïñéêÞò/ 
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Ãéá áêüìç ìßá ÷ñïíéÜ, êÜðïõ óôá ìÝóá ôïõ ÓåðôÝìâñç, ç 

ðïñåßá ôçò èåôéêÞò ïìÜäáò ôïõ Ãõìíáóßïõ îåêßíçóå. ÄåéëÜ, 

áëëÜ ìå óèÝíïò áíôéìåôùðßóáìå ôá èÝìáôá ôùí ðå-

ñáóìÝíùí äéáãùíéóìþí ôçò ÅëëçíéêÞò ÌáèçìáôéêÞò Åôáé-

ñåßáò. ÄõóêïëåõôÞêáìå, áðïñÞóáìå, ðñïóðáèÞóáìå êáé 

êáôáöÝñáìå íá ðåñÜóïõìå üìïñöá ëýíïíôáò ìáèçìáôéêÜ 

ðñïâëÞìáôá. Ç óõììåôï÷Þ ìáò óôïõò öåôéíïýò äéáãùíé-

óìïýò ôçò ÅÌÅ Þôáí öõóéêÞ óõíÝðåéá!

Ïé ôïëìçñïß ìáèçôÝò ìáò ðïõ äïêßìáóáí ôéò ãíþóåéò ôïõò 

êáé ðÝñáóáí ìå åðéôõ÷ßá ôçí ðñþôç öÜóç ôïõ äéáãùíéóìïý 

ôçò ÅëëçíéêÞò ÌáèçìáôéêÞò Åôáéñåßáò, «Ï ÈáëÞò», óôéò 11 

Íïåìâñßïõ 2017, Þôáí ïé åîÞò. Áðü ôç Â' ôÜîç ôïõ Ãõì-

íáóßïõ ï Ðáðáêùíóôáíôéíüðïõëïò ×Üñçò, áðü ôçíÃ' ôÜîç 

ôïõ Ãõìíáóßïõ ï ÃåùñãáíôÜò Ðáíáãéþôçò, ç Ãñßâá ×áñÜ, ï 

ÄáóêáëÜêçò Áíôþíçò, ç ËáæÜñïõ Ìåëßíá, ï ÔåñæÞò ÌÜñéïò 

êé ï ×áñáëáìðüðïõëïò ÁíáóôÜóçò.

Óôç èåôéêÞ ïìÜäá ôïõ Ãõìíáóßïõ äåí îå÷íÜìå ðïôÝ ôá ìÝëç 

ôçò ðïõ óõíå÷ßæïõí ôçí ðïñåßá ôïõò óôï Ëýêåéï êé Ýôóé ôïõò 

áíáöÝñïõìå. Áðü ôçí Á' ôÜîç ôïõ Ëõêåßïõ ç ÃåùñãïóôÜèç 

Ãåùñãßá, ç ÐÜíïõ ¢ííá êáé ç ÖñáãêÞ Óïößá. Áðü ôç Â' ôÜîç 

ôïõ Ëõêåßïõ ï ÂáëåñÜò ¼èùíáò, ï ÆÞóçò Êùíóôáíôßíïò, ï 

Èáíüðïõëïò ÄçìïóèÝíçò êé ï ×áôæçðáíôåëÞò Ðáíáãéþôçò. 

Áðü ôçí Ã´ ôÜîç ôïõ Ëõêåßïõ ç Æþôïõ Áöñïäßôç ÇëéÜíá, ï 

ÌáíåÜäçò ×Üñçò, ï Ôóßãáëïò Íßêïò êé ï Ôóßãáëïò ×ñÞóôïò.

Óôç 2ç öÜóç ôïõ äéáãùíéóìïý, «Ï Åõêëåßäçò», óôéò 20 Éá-

íïõáñßïõ 2018, óõììåôåß÷áí ïé ðáñáðÜíù ìáèçôÝò ìáò ìå 

éäéáßôåñç èÝñìç êáé óôçí 3ç öÜóç, «Ï Áñ÷éìÞäçò», ôï ÓÜâ-

âáôï 3 Ìáñôßïõ 2018, ðñïêñßèçêáí ïé åîÞò ìáèçôÝò ìáò. 

Áðü ôï ÃõìíÜóéï ï Ðáðáêùíóôáíôéíüðïõëïò ×Üñçò êé ï 

ÃåùñãáíôÜò Ðáíáãéþôçò. Áðü ôï Ëýêåéï ç ÃåùñãïóôÜèç 

Ãåùñãßá, ï Èáíüðïõëïò ÄçìïóèÝíçò, ï ÆÞóçò Êùíóôáíôßíïò 

êáé ç Æþôïõ Áöñïäßôç ÇëéÜíá.

Ôçí ÊõñéáêÞ 4 Ìáñôßïõ 2018, óôï Ïéêïíïìéêü ÐáíåðéóôÞìéï 

Áèçíþí, âñáâåýôçêáí ïé ìáèçôÝò ìáò ãéá ôçí åðßäïóÞ ôïõò 

óôç äåýôåñç êáé óôçí ôñßôç öÜóç ôïõ äéáãùíéóìïý ôçò 

ÅëëçíéêÞò ÌáèçìáôéêÞò Åôáéñåßáò, «Ï Åõêëåßäçò» êáé «Ï 

Áñ÷éìÞäçò», áíôßóôïé÷á. Ðéï óõãêåêñéìÝíá, ãéá ôçí åðßäïóÞ 

ôïõò óôïí Åõêëåßäç âñáâåýôçêáí ïé åîÞò ìáèçôÝò. Áðü ôï 

ÃõìíÜóéï ï Ðáðáêùíóôáíôéíüðïõëïò ×Üñçò Ýëáâå ôï 3ï 

Âñáâåßï. Áðü ôï Ëýêåéï ç ÃåùñãïóôÜèç Ãåùñãßá Ýëáâå ôï 

3ï Âñáâåßï êáé ç Æþôïõ Áöñïäßôç ÇëéÜíá êáôÝêôçóå ôï 3ï 

Âñáâåßï.Åðéóçìáßíïõìå üôé ç ÷áñÜ ìáò óõíå÷ßóôçêå!

Áðü ôçí ÅëëçíéêÞ ÌáèçìáôéêÞ Åôáéñåßá, ãéá ôçí åðßäïóÞ 

ôïõò óôïí äéáãùíéóìü, «Ï Áñ÷éìÞäçò», âñáâåýôçêáí ï Ãå-

ùñãáíôÜò Ðáíáãéþôçò, ìáèçôÞò ôçò Ã´ ôÜîçò ôïõ Ãõìíá-

óßïõ, ìå ôï ÷Üëêéíï ìåôÜëëéï ìáèçìáôéêþí êé ç Áöñïäßôç  

ÇëéÜíá Æþôïõ, ìáèÞôñéá ôçò Ã´ ôÜîçò ôïõ Ëõêåßïõ, ìå ôï 

áóçìÝíéï ìåôÜëëéï ìáèçìáôéêþí.

Èá Þèåëá íá ôïíßóù üôé äåí åßíáé ôá âñáâåßá êáé ôá ìåôÜë-

ëéá ðïõ ìáò äßíïõí ôç ÷áñÜ Þ ðïõ ìáò êÜíïõí íá èáõìÜ-

æïõìå áõôÜ ôá ðáéäéÜ ùò êáèçãçôÝò ôïõò. Åßíáé ç áãÜðç 

ôïõò ãéá ôá ìáèçìáôéêÜ. Åßíáé ç áðüëáõóç ðïõ âëÝðïõìå 

óôá ðñüóùðÜ ôïõò üôáí ëýíïõí ìßá Üóêçóç. Ç ðñïóðÜèåéÜ 

ôïõò íá âåëôéþíïíôáé óõíå÷þò. 

Èá Þèåëá áêüìá íá áíáöÝñù êÜðïéá áêüìç ìÝëç ôçò Èå-

ôéêÞò ÏìÜäáò ôïõ Ãõìíáóßïõ, ôçí Êëåéþ ÓêáñðÝôç, ôçí 

ÁñÜðç ÌáñéÜííá, ôçí ÊÜêéá Ôåñæßäïõ, ôçí ¢ííá Êïýëëá, ôç 

Ìáñßá Äåëìáäþñïõ, ðïõ êÜèå ÄåõôÝñá, ðáñÜ ôçí êïýñáóç 

êáé ôéò õðï÷ñåþóåéò, äéáóêåäÜæïõìå ëýíïíôáò ðñïâëÞìáôá 

êáé ãñßöïõò ìáæß ìå ôïõò ðñïáíáöåñèÝíôåò. Êé áí äåí êá-

ôáöÝñáìå «íá ðåñÜóïõìå» óôçí ðñþôç öÜóç ôïõ äéáãùíé-

óìïý Þ áí äå óõììåôåß÷áìå óå êÜðïéïí äéáãùíéóìü, ç ðñï-

óðÜèåéÜ ìáò äåí áêõñþíåôáé, ç ôüëìç ìáò äåí ìåôñéÜæåôáé 

êáé ç áãÜðç ìáò ãéá ôá ìáèçìáôéêÜ äå óôåñåýåé. Óáò èáõ-

ìÜæïõìå êáé óáò åõ÷áñéóôïýìå üëïõò, üðùò êáé ôá ìéêñÜ 

ðñùôÜêéá ìáò ðïõ ðñïóôÝèçêáí óôçí ïìÜäá ìáò ôï ôåëåõ-

ôáßï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá. ÊáëÞ ôý÷ç êáé åõ÷üìáóôå ðÜíôá íá 

ôïëìÜôå êáé íá «áãùíßæåóôå» ìå ôï ìõáëü óáò óýììá÷ï.

Êëåßíïíôáò, åõ÷áñéóôïýìå ðïëý ôïí ÁíäñÝá ÌÜëëéáñç, 

áñéóôïý÷ï, äåõôåñïåôÞ öïéôçôÞ ôïõ ôìÞìáôïò ìáèçìá-

ôéêþí ôïõ ÅÊÐÁ, áðüöïéôï ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò, ìå óõììå-

ôï÷Ýò êáé äéáêñßóåéò óôïõò ìáèçìáôéêïýò äéáãùíéóìïýò ùò 

ìáèçôÞò, ìå ìÝãéóôç äéÜêñéóç ôï áóçìÝíéï ìåôÜëëéï ìáèç-

ìáôéêþí, ðïõ óôçñßæåé ôïõò ìáèçôÝò ìáò êáé ôïõò åìðíÝåé 

ìéëþíôáò ôïõò ãéá ôá êáèáñÜ ìáèçìáôéêÜ.

                                                                                                                     

¢ííá ÃáâñéÞë

Ìßá ðïëý ÈåôéêÞ ÏìÜäá!
ÐÏ ÕÔ ÐÉ Ó ÅÊÄÇËÙÓÅÉÓË ÑÏ ÊÅ
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ÐÏ ÕÔ ÐÉ Ó ÓÕÍÁÍÔÇÓÅÉÓË ÑÏ ÊÅ

ÓõíÜíôçóç ìå ôçí ¢ëêç ÆÝç
Ôçí ÐÝìðôç 19 Ïêôùâñßïõ 2017 Þìáóôáí «êáëåóìÝíïé», 
áëëÜ êé õðïäå÷èÞêáìå ôçí áãáðçìÝíç óõããñáöÝá, ôçí êá 
¢ëêç ÆÝç, óôïí Ðïëõ÷þñï ôùí åêäüóåùí Ìåôáß÷ìéï, ó' Ýíáí 
ãíþñéìï ÷þñï ãéá ôçí ßäéá. ¼ëïé ìáò ôç «óõíáíôÞóáìå» 
ðÜíù êÜôù ôçí ßäéá ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ óôç æùÞ ìáò, óôç ìå-
ôÜâáóç áðü ôçí ðáéäéêÞ ìáò çëéêßá óôçí ðñïåöçâåßá êáé 
ôçí åöçâåßá. 
Ôç ãíùñßóáìå ìÝóá áðü ôïõò Þñùåò êáé ôéò áöçãÞóåéò ôçò 
êáé óôç óõíÝ÷åéá, äéáâÜæïíôáò ôçí áõôïâéïãñáößá ôçò, 
åìåßò ïé ìåãáëýôåñïé, «Ìå ìïëýâé öÜìðåñ íï2», êáôá-
ëÜâáìå üôé ãíùñßæáìå Üìåóá ôçí ðñáãìáôéêÞ æùÞ ôçò êáé 
ôïõò äéêïýò ôçò Þñùåò. Ôïí ðáððïý, ôïí ÐÝôñï, ôéò áäåë-
öïýëåò óôï ÊáðëÜíé, ôïí áãáðçìÝíï Èåßï ÐëÜôùíá. 
Ëßãï ðéï ðñïóùðéêÜ, âëÝðïíôáò íôïêéìáíôÝñ ãéá ôç æùÞ ôçò 
íéþèù ðÜíôá ãáëÞíç êé çñåìßá, êé áò ìéëÜåé ãéá êáôï÷Þ, 
öôþ÷åéá, ðåßíá, åîïñßá. Íéþèù ðùò üëá èá ðÜíå êáëÜ, êé 
ü÷é óôï ôÝëïò, áëëÜ óôç öñÜóç «ôï ìõóôéêü åßíáé íá æåéò ôç 
æùÞ óïõ êÜèå óôéãìÞ ìå ôéò äõóêïëßåò êáé ôéò åõêïëßåò ðïõ 
Ýñ÷ïíôáé». Áñêåß íá Ý÷åéò ôï íïõ óïõ óôç ãíþóç, óôç ìÜ-
èçóç, óôç äçìéïõñãßá êáé ó' Ýíáí óêïðü. Áñêåß íá Ý÷åéò 
Ýíáí äõï áãáðçìÝíïõò ößëïõò êáé Ýíáí äÜóêáëï ðïõ óå 
åìðíÝåé êáé ðéóôåýåé ó' åóÝíá. Áñêåß íá Ý÷åéò êÜðïéïí íá ôïí 
ñùôÜò êÜèå âñÜäõ «ÅÕ  ÐÏ; ËÕ  ÐÏ;» áíåîÜñôçôá ðïéá èá 
åßíáé ç áðÜíôçóç. ÌÝóá áðü ôá âéâëßá ôçò Ýìáèá ãéá ôçí 
éóôïñßá ôçò ÅëëÜäáò êáé ôçò Åõñþðçò, ðïõ óå êáìßá 
ðåñßðôùóç äåí åß÷á êáôáíïÞóåé óôá ó÷ïëéêÜ âéâëßá. Ç 
óôéãìÞ ðïõ åðéëÝîáìå íá ôç óõíáíôÞóïõìå äåí Þôáí êáèü-
ëïõ ôõ÷áßá, ëïéðüí. Óå ëßãåò çìÝñåò èá ãéïñôÜæáìå ôçí åðÝ-
ôåéï ôçò 28çò Ïêôùâñßïõ 1940...
Ðþò ìðïñåß êáíåßò íá ìÜèåé éóôïñßá Þ íá «æÞóåé» ôéò éóôï-
ñéêÝò óôéãìÝò åíüò ëáïý Þ êáé ðåñéóóüôåñùí ìÝóá áðü Ýíá 
ëïãïôå÷íéêü âéâëßï; Ðþò ç áöÞãçóç, ç áíÜãíùóç ôçò æùÞò 
ôùí çñþùí åíüò âéâëßïõ èá ìáò ìåôáöÝñïõí óå óçìáíôéêÝò 
óôéãìÝò ôçò íåüôåñçò éóôïñßáò ôçò ÅëëÜäáò êáé ôçò Åõñþ-
ðçò; Ðþò áéóèÜíåôáé êáíåßò Ý÷ïíôáò æÞóåé ôüóï óçìáíôéêÝò 
óôéãìÝò óôçí éóôïñßá ôçò ÷þñáò ôïõ êáé ðþò ôï áíôéðá-
ñáâÜëëåé ìå ôçí ÅëëÜäá ôçò «êñßóçò»; Ðüóï åýêïëï åßíáé íá 
ãñÜøåéò óôï «÷áñôß» ìßá éóôïñßá ãéá ôçí éóôïñßá ôïõ ôüðïõ 
óïõ Þ ôùí ôüðùí óïõ;

Ìßá óõããñáöÝáò åöçâéêÞò ëïãïôå÷íßáò êé Ýíáò Üíèñùðïò 
ðïõ äå óôáìáôÜ íá óõíáíôÜ êáé íá óõíïìéëåß ìå ìáèçôÝò, 
ðáéäéÜ êáé äáóêÜëïõò åßíáé ç êáëýôåñç áñ÷Þ ãéá íá äéå-
ñåõíÞóïõìå ôç ó÷Ýóç ëïãïôå÷íßáò, ìõèéóôïñÞìáôïò êáé 
éóôïñéêþí ãíþóåùí. ¸÷ïõìå äéáâÜóåé, áí ü÷é üëá, ôá ðå-
ñéóóüôåñá âéâëßá ôçò. Óßãïõñá, üëïé ìáæß ôá Ý÷ïõìå äéáâÜ-
óåé üëá! Ãé' áõôü êé üëïé ìáæß ôç óõíáíôÞóáìå.
Êá ¢ëêç ÆÝç, óáò åõ÷áñéóôïýìå ðïëý! Êé áí åóåßò, óõ÷íÜ, 
ëÝôå: «Áò ìçí ðù óå êáíÝíáí üôé ôá ÷ñüíéá ôçò êáôï÷Þò Þôáí 
ôá ðéï åõôõ÷éóìÝíá». Åìåßò ëÝìå: «Áò ìçí ðïýìå óå êáíÝíáí 
üôé èá èÝëáìå íá æÞóïõìå üóá Ý÷åôå æÞóåé.»

¢ííá ÃáâñéÞë

l Ðüôå êáé ðþò ðÞñáôå ôçí áðüöáóç íá áñ÷ßóåôå íá 
ãñÜøåôå;

¼ôáí Þìïõí ìéêñÞ Ýâëåðá Üëëïõò íá æùãñáößæïõí, Üëëïõò 
íá ðáßæïõí èÝáôñï, Üëëïõò íá ôñáãïõäïýí êáé êáèþò åãþ 
äåí ìðïñïýóá íá êÜíù ôßðïôá áðü áõôÜ. Åß÷á ìéá áäåñöÞ 
ëßãï ðéï ìåãÜëç, ç ïðïßá Þôáí ðïëý öëýáñç êáé ó÷åäüí äåí 
ìå Üöçíå íá ìéëÞóù êáé ç Èåßá ìïõ, Äéäþ Óùôçñßïõ, ìïõ 
åßðå üôé ôéò óêÝøåéò ìïõ ìðïñþ íá ôéò ãñÜöù óôï ÷áñôß. 
Áõôü ìïõ Üñåóå ðÜñá ðïëý êáé Üñ÷éóá íá ãñÜöù ìåñéêÝò 
óêÝøåéò, ü,ôé ìïõ åñ÷üôáí óôï ìõáëü. ¾óôåñá óôï ó÷ïëåßï 
¸ãñáøá óôçí áñ÷Þ Ýíá êïììáôÜêé ðïõ ìðÞêå óôçí åöçìå-
ñßäá ôïõ ó÷ïëåßïõ êáé áñãüôåñá Ýãñáöá Ýñãá ãá ôï êïõêëï-
èÝáôñï ôïõ ó÷ïëåßïõ. ¸ôóé, êáôÜëáâá üôé áõôü Þèåëá íá êÜ-
íù áðü ìéêñÞ êáé ôï Ýêáíá.
l Ìå ðïéïí áðü ôïõò Þñùåò ôáõôßæåóôå ðåñéóóüôåñï;
Ìå üëïõò ôïõò Þñùåò. ¼ôáí ãñÜöù ãéá ðáñÜäåéãìá ôïí ÐÝ-
ôñï ðïõ åßíáé 10 ÷ñïíþí, ãßíïìáé åêåßíï ôï áãïñÜêé, áíôß-
óôïé÷á ìå ôçí Êùíóôáíôßíá êáé ôïõò Üëëïõò Þñùåò. ÂÝâáéá, 
óôï êáðëÜíé ôçò âéôñßíáò åßìáé åãþ êáé ç áäåñöÞ ìïõ ïýôùò 
Þ Üëëùò.
l ÐçãÞ Ýìðíåõóçò óáò áðïôåëïýí åðßêáéñá èÝìáôá Þ 

öáíôÜæåóôå ;
¼÷é, èÝìáôá äåí öáíôÜæïìáé. ¹ åßíáé èÝìáôá ðïõ ôá Ý÷ù 
ãíùñßóåé óôï ðáñåëèüí êáé ôá èåùñþ ðïëý óçìáíôéêÜ ãéá 
ôïí ôüðï ìáò. Ïðüôå, ðÜíù óå áõôÜ öôéÜ÷íù ôï ìõèéóôü-
ñçìá  Þ åßíáé êáõôÜ èÝìáôá üðùò ôá íáñêùôéêÜ.
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l ÕðÜñ÷åé êÜðïéá åìðåéñßá ðïõ 
íá óáò óôéãìÜôéóå óôç æùÞ 
óáò;

ÐÜñá ðïëëÝò ç êáôï÷Þ, ï åìöý-
ëéïò, ç åîïñßá êáèþò êáé ç öõëáêÞ
l Ðþò íéþèåôå ðïõ ôá ìõèé-

óôïñÞìáôÜ óáò åßíáé ãíùóôÜ 
óå ôüóï êüóìï;

Ëåò íá íéþèù Üó÷çìá; ÌÜëëïí 
êáëÜ íéþèù! ÌÜëéóôá, üôáí âëÝ-
ðù üôé ôï êáðëÜíé ôçò âéôñßíáò 
ðïõ üôáí ôï Ýãñáöá öáíôáæüìïõí 
üôé èá ôïí äéáâÜóïõí ìüíï ãíù-
óôïß êáé ößëïé, êõêëïöïñåß 60 
÷ñüíéá áêüìá êáëýôåñá.
l Ðïéï íïìßæåôå üôé åßíáé ôï ðéï 

åðéôõ÷çìÝíï áðü üëá óáò ôá 
âéâëßá;

Ôá áãáðÜù üëá ìïõ ôá âéâëßá áë-
ëÜ êÜèå âéâëßï ôï êáèïñßæåé ï ÷ñü-
íïò, ðüóá ÷ñüíéá èá æÞóåé. Ï ÷ñü-
íïò èá äåßîåé áí èá äéáôçñçèïýí 
êáé áí Üëëá èá ðÜøïõí íá õðÜñ-
÷ïõí. ÌÝ÷ñé óôéãìÞò   ðåñéóóüôå-
ñï Ý÷åé æÞóåé ôï êáðëÜíé ôçò âéôñß-
íáò, áöïý åêäüèçêå ðñþôï.
l Ôé ÷ñåéÜæåôáé, êáôÜ ôç ãíþìç 

óáò, Ýíáò Üíèñùðïò ãéá íá 
ðïñåõèåß ïñèÜ óôç æùÞ ôïõ;

Ìå ñùôÜò êÜôé ðïõ äåí Ý÷åé áðá-
íôÞóåé ï ìåãáëýôåñïò öéëüóïöïò! 
Íá åßíáé åíôÜîåé ìå ôïí åáõôü ôïõ 
êáé íá Ý÷åé Ýíá üíåéñï ,íá öôéÜîåé 
êÜôé åßôå ìåãÜëï åßôå ìéêñü. ÊÜôé 
Üëëï ðïëý óðïõäáßï åßíáé íá êá-
ôáëáâáßíåé ôïí Üëëïí.

Åõ÷áñéóôïýìå ôç ìáèÞôñéá          
ÌÜñù ÌðÜóôá ãéá ôçí 

áðïìáãíçôïöþíçóç ôçò 
óõíÝíôåõîçò.

Ç áãÜðç ãéá ôá ìáèçìáôéêÜ ìðïñåß íá 
ìáò ùèÞóåé íá ëýóïõìå ðïëëÝò áóêÞ-
óåéò, íá ðñïâëçìáôéóôïýìå ó÷åôéêÜ ìå 
Ýíáí ãñßöï, íá èáõìÜóïõìå ôï ó÷Þìá 
ðïõ ìüëéò êáôáóêåõÜóáìå, íá ãåëÜóïõ-
ìå äõíáôÜ, åðåéäÞ êáôáöÝñáìå íá âñïý-
ìå ôïí Üãíùóôï x Þ íá êëÜøïõìå, åðåéäÞ 
ôï ðñüâëçìá áðëþò äåí ëýíåôáé! ËÝãå-
ôáé üôé ôá ìáèçìáôéêÜ óôåñïýíôáé óõíáé-
óèÞìáôïò, áëëÜ üëá ôá ðáñáðÜíù äéá-
øåýäïõí ôçí «êáôçãïñßá». Ãéá üëïõò 
åìÜò óôç èåôéêÞ ïìÜäá ôïõ ãõìíáóßïõ 
ìáò, ãéá üëá åêåßíá ôá ðáéäéÜ ðïõ áãá-
ðïýí ôá ìáèçìáôéêÜ, ôï óõíáßóèçìá 
êõñéáñ÷åß. Êé åßíáé áõôü ôï óõíáßóèçìá, 
ðïõ å÷èÝò, ÓÜââáôï âñÜäõ ðïõ ï ìÞíáò 
åß÷å åííéÜ (Äåêåìâñßïõ 2017), ôá ìá-
èçìáôéêÜ ìÜò ôáîßäåøáí óôïí ìáãéêü êü-
óìï ôïõ èåÜôñïõ. Óôïí êüóìï ðïõ áí êé 
ç ëýóç åíüò ðñïâëÞìáôïò ìïéÜæåé ìáêñé-
íÞ, áíÝöéêôç, áðñïóäéüñéóôç, õðÜñ÷åé 
Ýíáò «Áðü ìç÷áíÞò èåüò» ðïõ öÝñíåé 
ôçí êÜèáñóç ìáæß ìå ôá äÜêñõá ôçò 
áõëáßáò. 
Ç ðáñÜóôáóç ðïõ ðáñáêïëïõèÞóáìå ìå 
ôïí ôßôëï Proof, ôïõ ÍôÝéâéíô ¼ìðåñí, óôï 
«Áðü ìç÷áíÞò ÈÝáôñï» óôï êÝíôñï ôçò 
ÁèÞíáò áðïôåëåß ìßá áðüäåéîç üôé ôá 
ìáèçìáôéêÜ îõðíïýí ôá óõíáéóèÞìáôÜ 
ìáò. Èá ìðïñïýóå ç ÊÜèñéí íá öñïíôßæåé 
ôïí áóèåíÞ ðáôÝñá ôçò, ðñþçí ãéáôñü, 
äéêçãüñï Þ áãñüôç. Èá ìðïñïýóå íá ìçí 
Þôáí ìßá ìáèçìáôéêÞ äéÜíïéá, áëëÜ ôüôå 
ïé 1729 çìÝñåò ðïõ ç ÊÜèñéí âßùíå ôçí 
êáôÜèëéøç íïóôáëãþíôáò ôïí ðáôÝñá 
ôçò êáé ôç æùÞ ðïõ äåí Ýæçóå äå èá åß÷áí 
êáé ôüóï óçìáóßá. (1729: ï ìéêñüôåñïò 
áñéèìüò ðïõ ìðïñåß íá åêöñáóôåß ùò ôï 
Üèñïéóìá 2 êýâùí ìå 2 äéáöïñåôéêïýò 
ôñüðïõò)
 1729 = 1^3 + 12^3
 1729 = 9^3 + 10^3
¸íá óõãêéíçôéêü Ýñãï ãéá ôçí áìößäñïìç 
áãÜðç ðáôÝñá êáé êüñçò, Ýíá âáèý Ýñãï 
ãéá ôçí áðüöáóç íá åíçëéêéùèåßò, Ýíá 
áéóéüäïîï Ýñãï ãéá ôçí áãÜðç ðïõ äåí 
ôåëåéþíåé ðïôÝ!

¢ííá ÃáâñéÞë

Áðü ôçí ðåñéãñáöÞ ôçò ðáñÜóôáóçò:
¸íá óõãêéíçôéêü Ýñãï ãéá ôéò êüñåò êáé 
ôïõò ðáôåñÜäåò, ôç öýóç ôçò äéÜíïéáò 
êáé ôç äýíáìç ôçò áãÜðçò, ôçí áöï-
óßùóç êáé ôç óõìöéëßùóç ìå ôçí ïéêïãÝ-

íåéá áëëÜ êáé ìå ü, ôé ìáò êÜíåé îå÷ùñé-
óôïýò.«Ç ÊÜèñéí æåé ìå ôïí ðáôÝñá ôçò 
Ñüìðåñô, Ýíáí éäéïöõÞ áëëÜ äéáôáñáã-
ìÝíï äéáíïçôéêÜ ìáèçìáôéêü. Ç ßäéá Ý÷åé 
äéáêüøåé ôéò ðïëëÜ õðïó÷üìåíåò óðïõ-
äÝò ôçò êé áöïóéþíåôáé åîïëïêëÞñïõ óôç 
öñïíôßäá ôïõ. ÐáñáìïíÝò ôùí åéêïóôþí 
Ýâäïìùí ãåíåèëßùí ôçò äÝ÷åôáé óôï óðß-
ôé ôç ìåãáëýôåñÞ ôçò áäåëöÞ Êëåñ ìå 
ôçí ïðïßá Ý÷åé áðïîåíùèåß êáé ôïí ×áë, 
ðáëéü öïéôçôÞ ôïõ ðáôÝñá ôçò ï ïðïßïò 
åñãÜæåôáé ðõñåôùäþò ðÜíù óôá 103 ôå-
ôñÜäéá ìå ôéò óçìåéþóåéò ðïõ Ý÷åé áöÞ-
óåé ï óðïõäáßïò ìáèçìáôéêüò ìå ôçí åë-
ðßäá ðùò èá áíáêáëýøåé êÜðïéï óçìá-
íôéêü õëéêü.
¼ôáí ç ÊÜèñéí êáé ï ×áë Ýñèïõí êïíôÜ, 
åêåßíç èá ôïõ åìðéóôåõôåß Ýíá êñõììÝíï 
ôåôñÜäéï ìå ôçí áðüäåéîç åíüò åîáéñå-
ôéêÜ óçìáíôéêïý ìáèçìáôéêïý ðñïâëÞ-
ìáôïò. Êé åíþ ï ×áë êáé ç Êëåñ áíáñù-
ôéïýíôáé ãéá ôçí õðïãñáöÞ ôïõ óçìáíôé-
êïý áõôïý åããñÜöïõ, ç ÊÜèñéí ðñïóðá-
èåß íá ëýóåé ôï ðéï áãùíéþäåò áð' üëá 
ôá åñùôÞìáôá: Üñáãå ìáæß ìå ôï ôáëÝíôï 
Ý÷åé êëçñïíïìÞóåé êáé ôçí ôñÝëá ôïõ ðá-
ôÝñá ôçò;»
Ôï Ýñãï Proof ôïõ ÍôÝéâéíô ¼ìðåñí Ý÷åé 
áðïóðÜóåé ôá âñáâåßá PulitzerPrize for 
Drama êáé TonyAward for Best Play ôï 
2001. Ôï 2005 ìåôáöÝñèçêå óôïí 
êéíçìáôïãñÜöï ìå ôçí Ãêïõßíåè ÐÜë-
ôñïïõ êáé ôïí ¢íôïíé ×üðêéíò óôïõò êå-
íôñéêïýò ñüëïõò åíþ ïé ðáñáóôÜóåéò óå 
ÍÝá Õüñêç êáé Ëïíäßíï ãíþñéóáí ôåñÜ-
óôéá åðéôõ÷ßá ìå åîáéñåôéêÝò äéáêñßóåéò 
êáé êñéôéêÝò.
https://amtheater.gr/plays/performance-
11.php

ÐÏ ÕÔ ÐÉ Ó ÅÊÄÇËÙÓÅÉÓË ÑÏ ÊÅ

Ôá ìáèçìáôéêÜ 
ìÜò ðÜíå óôï èÝáôñï!
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Ç Ëïãïôå÷íéêÞ ÃùíéÜ ôùí ðáéäéþíÇ Ëïãïôå÷íéêÞ ÃùíéÜ ôùí ðáéäéþí
Ìå áöïñìÞ ôï äéÞãçìá «Æçôåßôáé Åëðßò» ôïõ Áíôþíç ÓáìáñÜêç ïé ìáèçôÝò ìðÞêáí óôç èÝóç ôïõ óõããñáöÝá êáé 
óõíÝ÷éóáí ôçí éóôïñßá ôïõ äßíïíôáò ôç äéêÞ ôïõò åêäï÷Þ ãéá ôï ôÝëïò ôçò áöÞãçóçò 

ëÞñùóå. Âéáóôéêüò, óçêþèçêå, äßðëùóå ôï ÷áñôÜêé ôïõ êáé ôï Ýâáëå 
óôçí ôóÝðç ôïõ ðáëôü ôïõ. ¹ôáí ðïëýôéìï ãéá áõôüí, Þôáí ç ýóôáôç ÐðñïóðÜèåéá ðïõ Ýêáíå ãéá íá áíáêôÞóåé ôçí åëðßäá ðïõ åß÷å ÷Üóåé êáé 

üðùò üëïé åß÷å áíÜãêç ãéá íá ìðïñÝóåé íá åðéâéþóåé ó' áõôüí ôïí êüóìï ðïõ äåí 
áíôáðïêñéíüôáí óôéò ðñïóäïêßåò ôùí áãùíéóôþí ôïõ Â' ðáãêïóìßïõ ðïëÝìïõ.

ÐÞñå ôï äñüìï ãéá ôá ãñáöåßá, Ýóôñéøå áñéóôåñÜ, ðñï÷þñçóå åõèåßá êáé áíôß-
êñéóå ôï åðéâëçôéêü êôÞñéï, ç øõ÷ïëïãßá ôïõ îáöíéêÜ Üëëáîå, êÜðïéï Ýíóôéêôï 
ôïõ Ýëåãå üôé åêåß èá Ýâñéóêå áõôü ðïõ Þèåëå êáé áí ü÷é åêåß ìÝóá, óßãïõñá 
÷Üñç óôç âïÞèåéá áõôïý ôïõ öïñÝá êÜðïõ åêåß Ýîù. ¸óðñùîå ôçí ðüñôá êáé 
ìðÞêå ìÝóá..

Ïé õðÜëëçëïé ôïí êïßôáîáí ðåñßåñãá. «Èá êáôÜëáâáí êáé åêåßíïé üôé äåí Ý÷ù 
åëðßò» óêÝöôçêå, üðùò ïé Üíèñùðïé óôï êáöåíåßï êáé ïé ðåñáóôéêïß ðñéí ëßãç 
þñá. Ìéá õðÜëëçëïò ôïí ñþôçóå ðùò èá ìðïñïýóå íá ôïí âïçèÞóåé, äß÷ùò íá 
âãÜëåé Ü÷íá, Ýâãáëå ôï ÷áñôß áðü ôçí ôóÝðç ôï îåäßðëùóå ðñïóåêôéêÜ êáé ôçò ôï 
Ýäùóå. ÓéùðÞ, ç ãõíáßêá äéÜâáóå ôï ÷áñôß êáé ôïí êïßôáîå áðïñçìÝíç. Ôüôå ôï 
èõìÞèçêå äåí åß÷å ðåé ãéáôß ôï Ýäùóå. Ðñéí ðñïëÜâåé íá ìéëÞóåé, ç ßäéá ãõ-
íáéêåßá öùíÞ ìå ðñéí åëáöñþò íåõñéáóìÝíç áíôÞ÷çóå óôá áõôéÜ ôïõ: «Êýñéå 
ìïõ, åäþ åßíáé åöçìåñßäá! Ïé ìéêñÝò áããåëßåò åßíáé ïõóéáóôéêÝò, ð.÷. Æçôåßôáé 
óðßôé ãéá ôåôñáìåëÞò ïéêïãÝíåéá, æçôåßôáé õðÜëëçëïò óå êáöåíåßï! Äåí Ý÷ïõìå 
÷ñüíï íá áó÷ïëïýìáóôå ìå áíïýóéåò áããåëßåò üðùò ç äéêÞ óáò, ðïõ èá ôçí âñåé 
ï áíáãíþóôçò ôçí åëðßäá;» Ýëåãå ìå ýöïò âëïóõñü êáé öáíåñÜ åíï÷ëçìÝíï. Äåí 
åß÷å üñåîç íá ëïãïìá÷Þóåé ïðüôå ðÞñå ôï ÷áñôß, Ýêáíå ìåôáâïëÞ êáé Ýöõãå óéù-
ðçëÜ.

Ï äñüìïò ãéá ôïí óðßôé äåí Þôáí ìáêñýò ðáñ' üëá áõôÜ ôïõ öÜíçêå óáí ìéá áéù-
íéüôçôá. Áíáëïãéæüôáí áõôÜ ðïõ ôïõ åß÷å ðåé ç õðÜëëçëïò ìÞðùò ïé Üíèñùðïé 
äåí åß÷áí áíÜãêç ôçí åëðßäá Þ ìÞðùò üëïé åß÷áí åëðßäåò åêôüò áðü åêåßíïí; 
Ó÷åäüí áóõíáßóèçôá Üöçóå ôï ÷áñôÜêé áðü ôï ÷Ýñé ôïõ êáé ôï ðÞñå ï áÝñáò 
...ÅðéôÝëïõò Ýöôáóå, ìðÞêå ìÝóá óôï óðßôé, Ýâãáëå ôá ñïý÷á ôïõ, Ýêáíå Ýíá ìðÜ-
íéï êáé îÜðëùóå. ¢ëëï Ýíá âñÜäõ ÷ùñßò åëðßäåò, Ýðñåðå íá ôï óõíçèßóåé, êáôÜ 
ôá öáéíüìåíá Ýôóé èá Þôáí ç æùÞ ôïõ áðü åäþ êáé ðÝñá.

ÐÝíôå ìÝñåò áñãüôåñá, åß÷å ðëÝïí óõíçèßóåé íá æåé ÷ùñßò åëðßäåò, üôáí ï ôá÷õ-
äñüìïò ôïõ ÷ôýðçóå ôçí ðüñôá, «ãñÜììá» öþíáîå «ãñÜììá;» áðüñçóå. ×ñüíéá 
åß÷å íá ëÜâåé ãñÜììá, ôï ìüíï ðïõ Ýöåñíå ï ôá÷õäñüìïò Þôáí ï ëïãáñéáóìüò 
ôïõ ñåýìáôïò êáé ôïõ íåñïý. Ôï ðÞñå óôá ÷Ýñéá ôïõ, êïßôáîå ôï üíïìá ôïõ áðï-
óôïëÝá: Üãíùóôï. Ôï Üíïéîå êáé äéÜâáóå ôï óçìåßùìá. 

«Ôçí þñá ðïõ ðåñðáôïýóá óôçí êåíôñéêÞ ïäü ôçò ðüëçò, âñÞêá áõôü ôï ÷áñôß 
êáé áðïöÜóéóá üôé äåí Ýðñåðå áðëÜ íá ôï ðåôÜîù. Áêïýóôå íá äåßôå üóï ï Þëéïò 
áíáôÝëëåé, üóï íÝá ðáéäßá ãåííéïýíôáé, üóï ôá ëïõëïýäéá áíèßæïõí, ïé Üíèñù-
ðïé äåí ðñÝðåé íá ÷Üíïõí ôçí åëðßäá ôïõò. Áêüìá êáé áí âñåèåßò óôï ìçäÝí êáé 
äåí Ý÷åéò ôßðïôá, äåí ðñÝðåé íá ÷Üóåéò ôçí åëðßäá óïõ, áíôéèÝôùò åêåß åßíáé ðïõ 
ôçí Ý÷åéò áíÜãêç, ðïõ ôçí ÷ñåéÜæåóáé ãéá íá óå áíåâÜóåé óôçí êïñõöÞ. Óå ðåñéü-
äïõò ôçò éóôïñßáò üðùò ç äéêÞ ìáò ãéá íá áíáêôÞóïõìå ôï ÷áìÝíï ìåãáëåßï 
ìáò.»

¼íôùò, ï Üãíùóôïò åß÷å áðüëõôï äßêáéï. ÊÜôé Ýíéùóå ìÝóá ôïõ íá ãåííéÝôáé, êÜôé 
ðïõ ôïõ Ýëåãå üôé üëá èá ãßíïõí êáëÜ, ßóùò íá åß÷å âñåé ôçí åëðßäá ðïõ 
Ýøá÷íå...

ÌÜñù ÌðÜóôá - Ã´2 

áèþò ðÞãáéíå óôçí åöçìå-

ñßäá Ýôóé þóôå íá ôïõò ðåß-Êóåé íá ãñÜøïõí ôçí áããåëßá, 

åêåß ï õðåýèõíïò äåí ôïí Üöçóå íá 

ôçí åêäþóåé. ÁðåãíùóìÝíïò ðñï-

óðáèïýóå íá ôïí ðåßóåé íá ôï åê-

äþóïõí. ¸ðåéôá áðü þñåò ðñïóðÜ-

èåéáò ï õðåýèõíïò ôïõ Ýêáíå ôï 

÷áôßñé êáé ôçí Ýãñáøå. ÐÝñáóå ìéá 

åâäïìÜäá Ýðåéôá áðü ôçí Ýêäïóç 

ôçò áëëÜ êáíåßò äåí áðáíôïýóå. Ôçí 

óôéãìÞ åêåßíç üìùò ðïõ Þôáí áðï-

ãïçôåõìÝíïò îáöíéêÜ åìöáíßæåôáé 

ìðñïóôÜ ôïõ Ýíáò êýñéïò, ï ïðïßïò 

ôïí ñùôÜåé ãéá ôçí áããåëßá áí åêåß-

íïò ôçí Ýãñáøå. Êáèþò ôïõ áðá-

íôÜåé íáé ôïí äéáêüðôåé êáé ôïõ áíá-

öÝñåé üôé Ý÷åé êáé åêåßíïò ôï ßäéï 

ðñüâëçìá, äåí âñßóêåé ôçí åëðßäá. 

Êáèþò ðåñðáôïýí ïé äýï ôïõò âñß-

óêïõí óôï äñüìï êáé Üëëïõò áí-

èñþðïõò êáé Üëëïõò ðïõ øÜ÷íïõí 

ôçí åëðßäá. ÎáöíéêÜ ìÝóá óå ëßãåò 

þñåò åß÷å óõóóùñåõôåß Ýíá ðëÞèïò 

áíèñþðùí ðïõ øÜ÷íïõí ôçí åë-

ðßäá. ¸ôóé üëïé êáôÜëáâáí ðùò ôçí 

åëðßäá äåí ôçí âñßóêåéò, áëëÜ ôçí 

äçìéïõñãåßò ìå óêëçñÞ äïõëåéÜ êáé 

êáôáâÜëëïíôáò ðñïóðÜèåéá. ÌÝóù 

áõôÞò ôçò óêÝøçò üëïé Üñ÷éóáí íá 

ðñïóðáèïýí íá äïõëÝøïõí óêëçñÜ 

ìå ìïíáäéêü óôü÷ï íá äçìéïõñãÞ-

óïõí ôçí '' Åëðßäá''.

ÔÝëïò, äçìéïýñãçóáí Ýíáí ïñãáíé-

óìü ðïõ ðñïóðáèïýóå íá ìåôáäþ-

óåé ôçí éäÝá ôçò óêëçñÞò äïõëåßáò 

êáé ôçò ðñïóðÜèåéáò ìÝóù ôùí ï-

ðïßùí èá äçìéïõñãçèåß ç '' Åëðßäá'' 

ðïõ èá äéáäïèåß óå üëï ôïí êüóìï.    

Ðáíáãéþôçò Êüëëéáò - Ã´2
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Áóöõîßá

 

Ôï öåããÜñé ïëüãéùìï öùôßæåé ôï óêïôåéíü ïõñáíü.

 

Çóõ÷ßá…

Ôá ìÜôéá áãñõðíïýí, 

ôï ìõáëü óå åãñÞãïñóç,

óôç øõ÷Þ ìïõ áíôÜñá.

 

Óõñßá…

äõï öéãïýñåò áãêáëéáóìÝíåò èñçíïýí,

ôï ÷áìü ôùí äéêþí ôïõò áíèñþðùí?

ðáéäéÜ ìéêñÜ ðïõ ìåãÜëùóáí ðñüùñá,

èñçíïýí  ôï Üäéêï áßìá, ôïõò ößëïõò ðïõ ìßóåøáí,

ôï ôñüìï ðïõ öþëéáóå ìÝóá ôïõò, ôï ÷áìÝíï êáéñü.

 

ÅëëÜäá…

ç åéêüíá ôáîßäåøå ãñÞãïñá,

ìåôáäüèçêå Üìåóá, ìáò óõãêëüíéóå,

ðÝñáóå óôá øéëÜ, ëçóìïíÞèçêå.

Áóöõîßá…

 

Ôï öåããÜñé óêßæåé ôá óêïôÜäéá ôïõ íïõ.

 

ÌéêñÞ ÷þñá ç ðáôñßäá ìïõ,

ðáñáäÝñíåé áðü êáéñü,

óå áäéÝîïäá ÷ñüíéá.

 

 

ÊïõñáóìÝíïé ïé Üíèñùðïé ãýñù,

áíáæçôïýí ôçí åëðßäá, óôç ëÞèç.

Êëåßíïõí ôá ìÜôéá, êëåßíïõí ô' áõôéÜ.

Áóöõîßá…

 

Ôï öåããÜñé ìïõ ãíÝöåé, ÷áìïãåëÜ óôïñãéêÜ.

 

Áíáðáýóïõ, äåí åßíáé ç þñá, ïýôå ï êáéñüò.

Ôï îçìÝñùìá, ïé ìÜóêåò ôùí ôåñÜôùí èá ðÝóïõí,

Üíåìïé äéêáßïõ èá öõóÞîïõí,

èá óáñþóïõí ôï øÝìá.

 

Ç ìíÞìç ôùí ðñïãüíùí  èá íéêÞóåé ôç ëÞèç

ôï áßìá ôùí çñþùí áêüìá íùðü,

èá îõðíÞóïõí ïé Üíèñùðïé

èá íôõèïýí ãéïñôéíÜ.                               

×ñéóôßíá Á÷ëáäÞ- Á´2

çêþèçêå áðü ôï ôñáðÝæé ðïõ êáèüôáí, ìå Ýíá áäéü-

ñáôï ìá õðáñêôü ÷áìüãåëï íá ó÷çìáôßæåôáé óôï êáôÜ Óô' Üëëá óïâáñü ðñüóùðü ôïõ. ÐëÞñùóå ôïí êáöÝ êáé 

âãÞêå Ýîù. ¢ñ÷éóå íá ðåñðáôÜåé, áñãÜ óôçí áñ÷Þ êáé üëï 

êáé ðéï ãñÞãïñá óôçí óõíÝ÷åéá. Åß÷å ðÜñåé äýï áðïöÜóåéò: 

èá åîÝäéäå ôï âéâëßï ôïõ êáé èá äçìïóßåõå ôçí áããåëßá ôïõ. 

Èá Ýäåé÷íå óôïí êüóìï ôïí ðñáãìáôéêü ÷áñáêôÞñá ôïõ, èá 

îáíáêÝñäéæå ôçí åëðßäá ôïõ ðïõ, ôüóï âÜíáõóá, ôïõ åß÷áí 

óôåñÞóåé. ×áìïãÝëáóå, äéÜðëáôá áõôÞ ôçí öïñÜ. ¸óôñéøå 

óôçí ãùíßá êáé êáôåõèýíèçêå ðñïò ôï óðßôé ôïõ. ÐåñðÜôçóå 

ãñÞãïñá ôá åßêïóé ìÝôñá ðïõ ôïí ÷þñéæáí áðü ôçí åßóïäï, 

Ýâãáëå ôï êëåéäß áðü ôçí ôóÝðç ôïõ óáêáêéïý ôïõ, îåêëåß-

äùóå. ÌðÞêå óôï äéáìÝñéóìá ôïõ ðïõ âñéóêüôáí óôïí 

ôñßôï üñïöï. ¢íïéîå ôï äåýôåñï óõñôÜñé ôïõ ãñáöåßïõ êáé 

ðÞñå Ýíáí ðÜêï áðü óåëßäåò ðïõ åß÷áí ãñáöôåß óå ãñá-

öïìç÷áíÞ. Ôéò Ýâáëå ðÜíù óôï ãñáöåßï, óôçí áñéóôåñÞ 

Üêñç, Üíáøå ôï ëáìðáôÝñ êáé îåêßíçóå íá ãñÜöåé.

Äýï þñåò ìåôÜ, ôåëåßùóå ôçí áããåëßá. Åß÷å óêåöôåß íá 

ãñÜøåé ðïëëÝò óåëßäåò, ðïëý åðßóçìá. ÁëëÜ ôåëéêÜ áñêÝ-

óôçêå óôéò äýï ëÝîåéò ðïõ áðïôåëïýóáí êáé ôïí ôßôëï ôïõ 

ìõèéóôïñÞìáôïò ôïõ: «Æçôåßôáé Åëðßò». Åß÷å ðïëý áíå-

ðôõãìÝíç ôçí áßóèçóç ôçò åéñùíåßáò ãéá íá ôçí êáôáëÜâåé 

áíÜìåóá óôï áðáéóéüäïîï ìõèéóôüñçìá êáé óôçí áéóéü-

äïîç áããåëßá, ÐÞãå íá áíïßîåé ôçí ðüñôá ìå ôï ðñùôüôõðï 

óôï Ýíá ÷Ýñé êáé ôçí áããåëßá óôï Üëëï, ó÷åäüí áéóéüäïîïò 

áëëÜ êáé åðéöõëáêôéêüò.

Ôüôå ôï ôçëÝöùíï ÷ôýðçóå. Äõóïßùíá ó÷åäüí, óáí ç ßäéá ç 

óõóêåõÞ íá Þîåñå ôé èá åðáêïëïõèÞóåé. Êñýïò éäñþôáò ôïí 

êáôÝêëåéóå, ôïí Ýêáíå íá èÝëåé íá ôï áãíïÞóåé, íá öýãåé. 

ÃñÞãïñá åêëïãßêåõóå áõôü ôï óõíáßóèçìá, Üöçóå ôá ðñÜã-

ìáôá êÜôù êáé äéÝó÷éóå ôï åõñý÷ùñï óáëüíé. Ìå ìéá áðü-

ôïìç êßíçóç óÞêùóå ôï áêïõóôéêü êáé øéèýñéóå ìå îåñü 

óôüìá: «Ðáñáêáëþ…;» ×ëüìéáóå. ¸êëåéóå ôï áêïõóôéêü. 

¸ôñåîå óôï ãñáöåßï êáé ðÞñå ôçí åöçìåñßäá. Åßäå ãéá Üëëç 

ìéá öïñÜ ôçí åßäçóç ôùí äýï áõôïêôïíéþí. ¸øáîå ôá 

óôïé÷åßá ôïõ äåýôåñïõ áõôü÷åéñá. Áõôü ðïõ öïâüôáí 

åðáëçèåýôçêå. ÐÞãå êáé ðÞñå Ýíá êïõôß ìå óðßñôá, Ýóêéóå 

ôçí åöçìåñßäá ôï êïììÜôé ðïõ ôïí åíäéáöÝñåé ôïõëÜ-

÷éóôïí- ðÞñå ôçí áããåëßá êáé âãÞêå óôçí âåñÜíôá. Ôçí 

îáíáêïßôáîå, ìåôÜ ôçí åöçìåñßäá: ï äåýôåñïò áõôü÷åéñáò 

Þôáí åíï÷ëçôéêÜ ïéêåßïò: Þôáí ï ðáôÝñáò ôïõ. ¢íáøå ôï 

óðßñôï ðïõ êñáôïýóå êáé Ýâáëå öùôéÜ óôá äýï ÷áñôéÜ. 

¼ôáí ç ëÝîç «Åëðßò» Üñ÷éóå íá ÷Üíåôáé, ðÝôáîå ôá äýï 

÷áñôéÜ áðü ôï ìðáëêüíé. ÌðÞêå ìÝóá êáé Ýêëåéóå ôá 

ðáôæïýñéá. 

ÃéÜííçò ÊïõôóïãéÜííçò - Ã´2
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ÔÅ×ÍÇ



Ç Ëïãïôå÷íéêÞ ÃùíéÜ ôùí ðáéäéþíÇ Ëïãïôå÷íéêÞ ÃùíéÜ ôùí ðáéäéþí

Ïé ìáèÞôñéåò ôïõ Â´3 óõíå÷ßæïõí ôï áöÞãçìá ôïõ 

ÔóÝ÷ùö «¸íáò áñéèìüò»…..

ïõñìïýñéóå ìåñéêÜ åõ÷áñéóôþ êáé âãÞêå. 

¸íéùóå íá ôçí äéáðåñíÜ Ýíá ñßãïò êáèþò óõ-ÌãêéíÞèçêå. Åß÷å äßêéï åîÜëëïõ ï åñãïäüôçò ôçò. 

Êáôåõèýíèçêå ðñïò ôçí Ýîïäï. ¸âñå÷å… Ï ìïõíôüò öèéíï-

ðùñéíüò êáéñüò, óå óõíäõáóìü ìå ôï øõ÷ñü áåñÜêé, ôçò 

ðñïêáëïýóå áíáôñé÷ßëá.

 ¼óï ðåñðáôïýóå, ìå ôçí ìáýñç ôçò ïìðñÝëá, óêåöôüôáí. 

Ìá ìáæß ìå ôá áðü ôá ìïõóêåìÝíá áðü ôá äÜêñõá ìÜôéá 

ôçò, åß÷å èïëþóåé êáé ôï ìõáëü ôçò. Ðñïóðáèïýóå ðïëý 

ìá äåí ôá êáôÜöåñíå íá óêåöôåß üóï êáèáñÜ Þèåëå. Ïé 

óêÝøåéò ôçò, ôçí ìåôÝöåñáí ÷ñüíéá ðßóù. Óôá ÷ñüíéá ðïõ 

äïýëåõå ùò ðáéäáãùãüò óôçí ïéêïãÝíåéá ÌÜñêïâéôò. Óôá 

÷ñüíéá ðïõ ôçí åêìåôáëëåýïíôáí óå ìÝãéóôï âáèìü ãéá ôéò 

õðçñåóßåò ðïõ ðñïóÝöåñå.

Ôï ìõáëü ôçò Ýôñå÷å ó' Ýíá óõãêåêñéìÝíï ðñùéíü. Ðáñüëï 

ðïõ äåí Þèåëå íá åðáíáöÝñåé óôçí ìíÞìç ôçò åêåßíåò ôéò 

óôéãìÝò , äåí ìðüñåóå íá åëÝãîåé ôéò åéêüíåò ðïõ Ýñ÷ïíôáí 

óôï ìõáëü ôçò. « ¹ôáí Ýíá çëéüëïõóôï ðñùéíü ôïõ ÌÜñôç, 

üôáí ðÞñá ôá ðáéäéÜ ôçò ïéêïãÝíåéáò ãéá ðåñßðáôï óôï 

äÜóïò. Á÷, åêåßíá ôá ðáéäéÜ! ÊáêïìáèçìÝíá!  ¼÷é ìüíï 

áãåíÞ , áëëÜ êáé ðñïóâëçôéêÜ, êÜôé ðïõ óõíÝâáëå Üìåóá 

óôçí êáêïìåôá÷åßñéóÞ ìïõ áðü ôïõò ãïíåßò ôïõò.

Åêåßíï ôï ðñùéíü, ëïéðüí, êáèþò ôá ðáéäéÜ Ýôñå÷áí óôï 

äÜóïò, ï ÉâÜí, ôï ìåãáëýôåñï ðáéäß óêüíôáøå, Ýðåóå êáé 

÷ôýðçóå Üó÷çìá ôï ðüäé ôïõ. ÁìÝóùò Ýóðåõóá íá ôïí 

âïçèÞóù ìá ìå ìéá áðüôïìç êßíçóÞ ôïõ ôïí ðüíåóá . 

Áöïý ôï äÜóïò Þôáí äßðëá óôï óðßôé, ïé öùíÝò ôïõ ìéêñïý 

áêïýóôçêáí êáé Ýôóé ï êýñéïò ÌÜñêïâéôò êáôåõèýíèçêå 

ðñïò ôï ìÝñïò ìáò. Ôá ðáéäéÜ ôïí Ýêáíáí íá êáôáëÜâåé üôé 

åãþ åõèõíüìïõí ãéá ôï ãåãïíüò. Éó÷õñßóôçêáí üôé ôïí åß÷á 

ðáñáìåëÞóåé êáé Ýôóé ÷ôýðçóå.

Áõôü áðïôÝëåóå ôçí áéôßá ðïõ ìå Ýäéùîáí áðü ôï óðßôé. 

Êáé ü÷é ìüíï ìå Ýäéùîáí, áëëÜ äåí áíôáìåßöèçêá ãéá ôçí 

óõíïëéêÞ ðñïóöïñÜ ìïõ. Äåí äéáìáñôõñÞèçêá. ¢ëëùóôå 

ôé ìðïñïýóá íá êÜíù;»

Ôï åñþôçìá áõôü ôï áðÜíôçóá óÞìåñá, ÷Üñç óôïí åñãï-

äüôç ìïõ. ÁðïöÜóéóá íá áëëÜîù íïïôñïðßá êáé íá õøþ-

íù ôï áíÜóôçìÜ ìïõ áðÝíáíôé óå êÜèå åßäïõò åêìåôÜë-

ëåõóç. Äåí åßìáé ðëÝïí åêåßíï ôï Üâïõëï ïí! Ìéá ðá÷éÜ 

óôáãüíá âñï÷Þò, ðïõ Ýðåóå ôï ðñüóùðü ôçò, ôçí åðáíÜ-

öåñå óôçí ðñáãìáôéêüôçôá.

ÌÜñù ÊáôóáìÜêïõ- Êëåéþ ÓêáñðÝôç - Â´3

Ìå áöïñìÞ ôï ðïßçìá «Åëåýèåñïé ÐïëéïñêçìÝíïé» 

ôïõ Äéïíýóéïõ Óïëùìïý ç Áóçìßíá äéçãåßôáé ôçí êá-

ôÜóôáóç ðïõ åðéêñáôïýóå óôï Ìåóïëüããé ëßãåò 

ìÝñåò ðñéí ôçí ¸îïäï….

çí ðåñßïäï åêåßíç ôá ðñÜãìáôá Þôáí äýóêïëá. 

Êõñéáñ÷ïýóáí óêëçñÝò óõíèÞêåò ôéò ïðïßåò Ô
Ýðñåðå íá áíôéìåôùðßóïõìå. ¼ëïé ïé êÜôïéêïé 

âñéóêüìáóôáí óå áðüãíùóç êáé öïâüìáóôáí êÜèå 

ëåðôü ðïõ ðåñíïýóå. Åß÷áìå ðïëëÝò áíçóõ÷ßåò, üðùò 

ç êÜëõøç äéáöüñùí áíáãêþí. ÐïëëÝò öïñÝò ðåéíÜ-

óáìå êáé ãéá ìÝñåò äåí ôñþãáìå ôßðïôá. Ðáñ' üëá 

áõôÜ Þìáóôáí áéóéüäïîïé ãéá ìéá ëáìðñüôåñç êáé åé-

ñçíéêÞ ìÝñá.

Ïé êáêïõ÷ßåò åßíáé áêüìá ÷áñáãìÝíåò óôç ìíÞìç ìáò 

êáé áäõíáôïýìå íá ôéò äéáãñÜøïõìå. 

ÈõìÜìáé Ýíôïíá êÜðïéåò óêçíÝò äõóôõ÷ßáò, áëëÜ êáé 

åëðßäáò. Ôï ðñüâëçìá ôçò ðåßíáò ðáñÝìåíå ðÜíôá 

ðñüâëçìá êáé ìáò åðçñÝáæå üëç ôçí çìÝñá, êáèþò 

ôçí ðåñíïýóáìå áíáæçôþíôáò ôñïöÞ.

Ôéò çìÝñåò ðïõ ôý÷áéíå íá âñïýìå êÜôé íá öÜìå Þìá-

óôáí ðÜíôá åõäéÜèåôïé. 

ÓõãêåêñéìÝíá, üôáí åß÷å çóõ÷ßá âãáßíáìå êáìéÜ öïñÜ 

óôïí äñüìï êáé ðáßæáìå. Óõ÷íÜ áðïëáìâÜíáìå ôçí 

öýóç êáé ðáñáôçñïýóáìå ôá ðïõëéÜ íá ôñþíå óðü-

ñïõò. ÁõôÝò ïé óêçíÝò ìáò ðñïêáëïýóáí êáìéÜ öïñÜ 

æÞëéá êáé óõ÷íÜ áöÞíáìå êáé êáíÝíáí áíáóôåíáãìü.

ÁõôÝò ïé óêçíÝò ìáò ðñïêáëïýóáí êáìéÜ öïñÜ æÞëéá 

êáé óõ÷íÜ áöÞíáìå êáé êáíÝíáí áíáóôåíáãìü. ÁõôÝò 

ïé ìÝñåò Þôáí äýóêïëåò, éäéáßôåñá üôáí åß÷åò Üäåéï 

óôïìÜ÷é.

                                                                                                              

Áóçìßíá ÌáóôñïãéÜííç- Ã´2

ÔÅ×ÍÇ

24 ÁÍÏÉÎÇ 2018Ôï ó÷ïë åßï ìáò



Ôï âéâëßï áíáöÝñåôáé óå ìéá ðåñéðÝôåéá äýï åöÞâùí, 
ôçò ×Ýéæåë êáé ôïõ ÏãêÜóôïõò, ïé ïðïßïé ðÜó÷ïõí áðü 
êáñêßíï. Ïé ðåñéðÝôåéÝò ôïõò îåêéíïýí ìåôÜ ôçí áðñü-
âëåðôç óõíÜíôçóÞ ôïõò óå ìéá ïìÜäá õðïóôÞñéîçò 
ãéá ðáéäéÜ ìå êáñêßíï. 

Áõôü ðïõ ôïõò Ýöåñå ðñáãìáôéêÜ êïíôÜ Þôáí ôá áíáðÜíôçôá åñù-
ôÞìáôá åíüò âéâëßïõ ôá ïðïßá èÝëçóáí íá ðñïóðáèÞóïõí ìáæß íá 
ôá áðáíôÞóïõí. ÊáôÝëçîáí ëïéðüí óôï ¢ìóôåñíôáì áíáæçôþíôáò 
ôïí óõããñáöÝá, ãéá íá ôïõò äþóåé áðáíôÞóåéò óôá åñùôÞìáôá áðü 
ôï âéâëßï ôï ïðïßï êáé ïé äýï áãÜðçóáí. Ôá ðñÜãìáôá åêåß üìùò 
äåí Þôáí üðùò ôá öáíôÜæïíôáí, êáèþò õðÞñ÷áí óõíå÷þò áíá-
ôñïðÝò.                                                             

Áðü ôï   ÔìÞìá Ã´2

Ç éóôïñßá äéáäñáìáôßæåôáé ôçí åðï÷Þ ðïõ ïé Éôáëïß åéóÝâáëáí óôçí 
ÅëëÜäá. ÓõãêåêñéìÝíá óôçí ÁèÞíá, üôáí åéóÝâáëáí ïé Éôáëïß îÝ-
óðáóå ìåãÜëç ôáñá÷Þ. Ó'Ýíá óðßôé, æïýóå Ýíá ðáéäß, ï ÐÝôñïò, ï 
ïðïßïò óôçí áñ÷Þ Þôáí ðïëý ôñïìáãìÝíïò, åíþ ìåôÜ, Üñ÷éóå íá 
âëÝðåé ôïí ðüëåìï, ü÷é ùò ôñáãéêü ãåãïíüò, áëëÜ ùò Ýíá áíôé-
óôáóéáêü ðáé÷íßäé, áðü ôï ïðïßï åêåßíïò ìå ôïõò ößëïõò ôïõ êïñïú-
äåýïõí ôïõò Éôáëïýò óôñáôéþôåò. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ðïëÝìïõ 
ðÝèáíáí äýï áãáðçìÝíïé ößëïé ôïõ ÐÝôñïõ, ç Äñïóïýëá äÝ÷ôçêå 
ìéá óöáßñá áðü Ýíáí Éôáëü óôñáôéþôç, åíþ ï ÓùôÞñçò äÝ÷ôçêå êáé 
áõôüò ìéá óöáßñá, åíþ êõíçãïýóå Ýíáí Ãåñìáíü. Ôï âéâëßï áõôü 
ôåëåéþíåé, ìå ôçí åéêüíá ôïõ ÐÝôñïõ ìåãÜëïõ ðéá, íá Ý÷åé ôåëåéþ-
óåé ç êáôï÷Þ, êáé íá âñßóêåôáé óå âüëôá ìå ôïõò ößëïõò ôïõ. 

ÁÐÏ ÔÏ ÔÌÇÌÁ Â´3

Ôï âéâëßï «Ìõóôçñéþäåò Íçóß» êÜíåé áíáöïñÜ óôçí 
ðåñéðÝôåéá ðÝíôå çñþùí ðÜíù óå Ýíá íçóß óôï ïðïßï 
íáõÜãçóáí. Åí êáéñþ ðïëÝìïõ, óõíáíôÞèçêáí åíôå-
ëþò ôõ÷áßá óå ìéá ìéêñÞ ðüëç êáé áðïöÜóéóáí íá 
äñáðåôåýóïõí ìå Ýíá óôñáôéùôéêü áåñüóôáôï üðïõ 
âñÞêáí.

Ç ôý÷ç ôïõò ôïýò Ýöåñå óå Ýíá Üãíùóôï ìÝñïò áðü üðïõ êáé îå-
êßíçóå üëç ç ðåñéðÝôåéá.  Îåêéíþíôáò ìå ðïëëÝò åîåñåõíÞóåéò êáé 
áñêåôÞ äïõëåßá êáôÜöåñáí íá ìåôáôñÝøïõí ôï íçóß óå óðßôé ôïõò. 
ÐÜíôá üìùò, ðßóù áðü üëç áõôÞí ôçí éóôïñßá, õðÞñ÷å êÜðïéá ìõ-
óôÞñéá äýíáìç üðïõ âïçèïýóå ôïõò ðÝíôå óõíôñüöïõò íá ðñï÷ù-
ñÞóïõí üôáí âñßóêïíôáí óå áäéÝîïäï Þ óå ìåãÜëï êßíäõíï.  Óôçí 
áñ÷Þ, ïé Üíèñùðïé èåùñïýóáí ôá üóá óõíÝâáéíáí óõìðôþóåéò, 
áëëÜ ìåôÜ Üñ÷éóå íá ôïõò áðáó÷ïëåß ëßãï ðåñéóóüôåñï ôï èÝìá êáé 
ðñïóðáèïýóáí åðßìïíá íá áíáêáëýøïõí áõôÞ ôç äýíáìç, þóðïõ 
áõôÞ ôïõò êáèïäÞãçóå óå åêåßíç êáé ç éóôïñßá Ýëáâå åíôåëþò äéá-
öïñåôéêÝò äéáóôÜóåéò.

ÁËÉÖÑÁÃÊÇÓ ÁÍÔÙÍÇÓ- ×ÏÍÄÑÏÓ ÇËÉÁÓ- ÊÑÁÍÉÙÔÇÓ 
ÁËÅÎÁÍÄÑÏÓ- ÑÉÆÏÓ ÄÇÌÏÓÈÅÍÇÓ (ÔÌÇÌÁ Â´3)

Âéâëéïðáñïõóßáóç

ÕËÉÊÁ

l  2 áõãÜ

l  125 ãñáììÜñéá âïýôõñï ëéùìÝíï

l  4 þñéìåò ìðáíÜíåò ëéùìÝíåò

l   190 ãñáììÜñéá áëåýñé ðïõ öïõóêþíåé

l  150 ãñáììÜñéá æÜ÷áñç

l   1/2 êïõôÜëé ôïõ ãëõêïý êáíÝëá

l   70 ãñáììÜñéá äÜêñõá óïêïëÜôáò

ÌÅÈÏÄÏÓ ÅÊÔÅËÅÓÇÓ

l Ðñïèåñìáßíïõìå ôïí öïýñíï óôïõò 180 C 
óôïí áÝñá.

l  Ó' Ýíá ìåãÜëï ìðïë áíáêáôåýïõìå ìå ôï 
óýñìá ÷åéñüò ôá áõãÜ ìå ôï ëéùìÝíï âïýôõñï 
ìÝ÷ñé íá ïìïéïãåíïðïéçèåß ôï ìåßãìá.

l  ÐñïóèÝôïõìå óôï ôÝëïò ôéò ìðáíÜíåò êáé 
áíáêáôåýïõìå êáëÜ êáé áõôÝò ìå ôï óýñìá.

l  Ó' Ýíá Üëëï ìðïë âÜæïõìå ôï áëåýñé êïóêéíé-
óìÝíï, ôçí æÜ÷áñç, ôçí êáíÝëá êáé áíáêáôåý-
ïõìå.

l  Ñß÷íïõìå ôï ìåßãìá ôïõ áëåõñéïý ìÝóá óôï 
ìåßãìá ôùí õãñþí êáé áíáêáôåýïõìå åëáöñÜ 
ìå Ýíá êïõôÜëé ìÝ÷ñé íá ãßíåé Ýíá ïìïéïãå-
íïðïéçìÝíï ìåßãìá. ÐñïóèÝôïõìå êáé ôá äÜ-
êñõá óïêïëÜôáò êáé áíáêáôåýïõìå åëáöñÜ.

l  Ñß÷íïõìå ôï ìåßãìá óå öáñìÜêéá ãéá ìÜöéíò 
óôá ïðïßá Ý÷ïõìå ôïðïèåôÞóåé ôá åéäéêÜ ÷áñ-
ôÜêéá.

l   ØÞíïõìå ãéá 25-30 ëåðôÜ.

l  Ìüëéò åßíáé Ýôïéìá ôá áöÞíïõìå ãéá 5 ëåðôÜ 
ðÜíù óôç ó÷Üñá íá êñõþóïõí.

 ÓÅÑÂÉÑÏÕÌÅ ÁÍ ÈÅËÏÕÌÅ …. ÌÅ ÃÉÁÏÕÑÔÉ 
ÌÅËÉ ÊÁÉ ÊÁÑÕÄÉÁ!!!

×ñÞóôïò Êïõëïýñçò - Á´2

«The fault in our stars»
 JOHN GREEN 

«Ôï Ìõóôçñéþäåò Íçóß»
Éïýëéïò Âåñí

25ÁÍÏÉÎÇ 2018Ôï ó÷ïë åßï ìáò

ÌÁÖÉÍÓ ÌÅ ÌÐÁÍÁÍÁ
ÊÁÉ ÓÏÊÏËÁÔÁ

«Ï ÌÅÃÁËÏÓ ÐÅÑÉÐÁÔÏÓ ÔÏÕ ÐÅÔÑÏÕ»
¢ëêç ÆÝç



Ç áãáðçìÝíç ìïõ ôáéíßá åßíáé «Ôï èáýìá». Åßíáé ìéá ôáéíßá âáóéóìÝíç óå ìéá 
áëçèéíÞ éóôïñßá.  Ðñüêåéôáé ãéá Ýíá áãüñé ãýñù óôá 11-12 ÷ñüíùí. Ôïí Áýãïõóôï 
Ðïýëìáí Þ üðùò ôïí áðïêáëïýóáí ÷áúäåõôéêÜ « ¼ãêé». Ï ¼ãêé ãåííÞèçêå ìå ðñü-
âëçìá ôï ïðïßï ôïí áíÜãêáóå íá êÜíåé 27 åã÷åéñÞóåéò,  ãéá íá áêïýåé ÷ùñßò áêïõ-
óôéêü, íá ìðïñåß íá âëÝðåé êáé êÜðïéåò, ãéá íá âåëôéùèåß ç üøç ôïõ ðñïóþðïõ ôïõ. 
¼ìùò, ðïôÝ äåí ìðüñåóå íá ãßíåé, üðùò ôïõò Üëëïõò. 

Óôçí Á´ ãõìíáóßïõ ðÜåé ãéá ðñþôç öïñÜ ó÷ïëåßï. Åêåß áíôéìåôùðßæåé Üó÷çìåò 
óõìðåñéöïñÝò êáé êáôáóôÜóåéò. Ìéá ðáñÝá ðáéäéþí ôïõ áóêåß bõllying êáé óõíå÷þò 
ôïí êïñïúäåýïõí. Ìéá óåéñÜ áðü ðïëëÝò ðáñåîçãÞóåéò êáé ðåñéðÝôåéåò ïäçãïýí 
óôï áßóéï ôÝëïò áõôÞò ôhò ôáéíßáò. Ï Ïãêé åßíáé ðéá áðïäåêôüò áðü üëá ôá ðáéäéÜ 
Ýôóé üðùò åßíáé.

Ç ôáéíßá áõôÞ åßíáé óõãêéíçôéêÞ üìùò êñýâåé Ýíá íüçìá. Ç óõãêåêñéìÝíç ôáéíßá 
åßíáé êáèñÝöôçò ôçò óçìåñéíÞò ìáò êïéíùíßáò, êáèþò Ýôóé áíôéìåôùðßæïõìå êé 
åìåßò áõôïýò ôïõò áíèñþðïõò. Ìïõ Üñåóå ðïëý êáé ìå óõãêßíçóå ï ôñüðïò ìå ôïí 
ïðïßï ï ¼ãêé êÝñäéóå ôçí öéëßá ôùí ðáéäéþí êáé îåðÝñáóå ôï ðñüâëçìá ôïõ.      

….üðùò ôïõ åßðå ç áäåñöÞ ôïõ óôçí ôáéíßá « Äåí ìðïñåßò íá åßóáé óáí ôïõò Üëëïõò 
…üôáí Ý÷åéò ãåííçèåß, ãéá íá îå÷ùñßóåéò».

ÉùÜííá Óôñïããõëïýäç- Á´3 

                          

ÐáñáãùãÞ: ÁìåñéêáíéêÞ 

Óêçíïèåóßá: ×Ýíñé Ôæïõóô, ¢ñéåë Óïýëìáí

Ðñùôáãùíéóôïýí: ÍôÝéâ ÖñÜíêï, Åìá Ñüìðåñôò, Ôæïýëéåô 
Ëéïýéò, Åìé Ìéíô. 

ÕÐÏÈÅÓÇ: Ç Âßíïõò åßíáé ìéá áðëÞ åðéìåëÞò ìáèÞôñéá 
Ëõêåßïõ ðïõ æåé óôï ðåñéèþñéï. ¼ëá áõôÜ ìÝ÷ñé ôçí 
çìÝñá ðïõ èá áíáêáëýøåé ôï äéáäéêôõáêü reality ðáé-
÷íßäé Nerve(ðáñüìïéï ìå ôç ìðëå öÜëáéíá). Ôï ðáé÷íßäé 
ôçí ñùôÜåé: åßóáé ðáß÷ôçò Þ èåáôÞò; Åêåßíç áðïöáóßæåé íá 
ãßíåé Ðáß÷ôçò êÜôé ðïõ áñ÷éêÜ ìïéÜæåé ðïëý äéáóêåäá-
óôéêü êáé áâëáâÝò. Ç áäñåíáëßíç åêôïîåýåôáé óôá ýøç

êáé ôï ðáé÷íßäé üóï ðñï÷ùñÜåé ãßíåôáé ïëïÝíá êáé ðéï äýóêïëï ìÝ÷ñé ðïõ áñ÷ßæåé  íá 
ðáßñíåé Üó÷çìç ôñïðÞ. Ç Âßíïõò êáé ï óõìðáßêôçò ôçò ºáí Ý÷ïõí Ýíáí êáé ìïíáäéêü 
ôñüðï íá îåöýãïõí: íá êåñäßóïõí êáé íá óôáìáôÞóïõí ìßá êáé êáëÞ áõôü ôï ðáé-
÷íßäé.

ÄÉÁÖÏÑÅÓ ÊÑÉÔÉÊÅÓ

Ìðïñåß êáíåßò íá ôçí ðáñáêïëïõèÞóåé ìå åíäéáöÝñïí åéäéêÜ óôï ðñþôï ìÝñïò êáé 
óå áõôü äåí ìðïñïýìå íá ðïýìå ôï áíôßèåôï. Ç êåíôñéêÞ éäÝá ðñáãìáôéêÜ èá 
ìðïñïýóå íá áðïôåëÝóåé ïäçãü ãéá êÜôé ðïëý Ýîõðíï, áëëÜ êáé ðáñÜëëçëá ìéá 
óáôéñéêÞ ôáéíßá, ó÷åôéêÜ ìå ôá Social Media êáé ãåíéêüôåñá ôï Internet

To Nerve åßíáé ìßá ôáéíßá åîùðñáãìáôéêÞ ìå ôåñÜóôéï çèéêü äßäáãìá ãéá ôïí åèéóìü 
ìå ôá äéáäéêôõáêÜ ðáé÷íßäéá .Åíþ åßíáé ìßá ôáéíßá ðåñéðÝôåéáò åßíáé ðáñÜëëçëá êáé 
üóï èá Ýðñåðå êùìéêÞ .Áîßæåé íá ôç äåé êáíåßò êáé óßãïõñá äå èá ôçí îå÷Üóåé.

Ç ôáéíßá áõôÞ åßíáé áðü ôéò êáëýôåñåò ðïõ Ý÷ïõí âãåé .ÊáôÜëëçëç ãéá åöÞâïõò  êáé 
ìðïñåß íá ôïõò áëëÜîåé ðñïò ôï êáëýôåñï ôç ãíþìç ãéá ôá ðáé÷íßäéá óôï Internet.

ÌÝóá áðü áõôÞ ôçí ôáéíßá ìðïñïýìå íá óõíåéäçôïðïéÞóïõìå üôé ôá çëåêôñïíéêÜ 
ðáé÷íßäéá ìðïñïýí íá ðñïêáëÝóïõí ðïëëÜ ðñïâëÞìáôá, áëëÜ êáé äßíïíôáò êáíåßò 
ðñïóùðéêÝò ðëçñïöïñßåò íá óå åêìåôáëëåõôïýí           

Áóðáóßá ÔáìðÜêç - Èåïöáíßá ÔáìðïõñÜêç - Óôåöáíßá ×áôæçêõñéÜêïõ-             

Ï êüóìïò ôïõ êéíçìáôïãñÜöïõ 

åßíáé óõíáñðáóôéêüò êáé ç øõ÷á-

ãùãßá ðïõ ðñïóöÝñåé åßíáé ðïëý-

ðëåõñç. Ï êéíçìáôïãñÜöïò áðï-

ôåëåß ìéá éäéáßôåñç êáé óýíèåôç 

ìïñöÞ ôÝ÷íçò. Äåí åßíáé Üìåóïò, 

üðùò ôï èÝáôñï, áëëÜ åßíáé æù-

íôáíüò êáé åîßóïõ âéùìáôéêüò. 

Íéþèåé êáíåßò ôçí áðüëáõóç ôçò 

öùôïãñáößáò êáé ôçò ìïõóéêÞò. 

ÁðïëáìâÜíåé ôçí ôÝ÷íç ôùí çèï-

ðïéþí êáé ôçò óêçíïèåóßáò. Óõ-

íáñðÜæåôáé áðü ôéò áðåñéüñéóôåò 

ôå÷íïëïãéêÝò äõíáôüôçôåò ðïõ 

áîéïðïéïýíôáé ãéá íá ãßíåé Ýíá èÝ-

áìá åíôõðùóéáêü. 

Ïé óêçíÝò ìéáò ôáéíßáò äéáäñáìá-

ôßæïíôáé óå äéÜöïñá ìÝñç êáé ôü-

ðïõò. Ïðüôå ï êéíçìáôïãñÜöïò 

Ý÷åé ôç äõíáôüôçôá íá ôáîéäåýåé 

ôïí èåáôÞ. ÁëëÜ ôï ðéï óõíáñ-

ðáóôéêü áðü üëá åßíáé ïé åéäéêÝò 

ôå÷íïëïãéêÝò äõíáôüôçôåò ïé 

ïðïßåò Ý÷ïõí ôçí éêáíüôçôá íá ìå-

ôáöÝñïõí ôïí èåáôÞ óå Ýíáí 

åîùðñáãìáôéêü êüóìï åîÜðôïíôáò 

ôçí öáíôáóßá ôïõ. Ìå áõôüí ôïí 

ôñüðï îåöåýãåéò áðü ôçí êáèç-

ìåñéíüôçôá êáé ôçí ñïõôßíá.  ¸íá 

áêüìá èåôéêü åßíáé üôé ìðïñåß íá 

äåé êÜðïéïò ôï áãáðçìÝíï ôïõ 

Ýñãï üóåò öïñÝò åðéèõìåß ,áêüìá 

êáé óôï óðßôé ôïõ ìüíïò ôïõ Þ ìå 

ößëïõò ôïõ. 

Ï êéíçìáôïãñÜöïò åßíáé Ýíáò öá-

íôáóôéêüò ößëïò ðïõ óå âïçèÜåé 

íá ÷áëáñþíåéò, óå êÜíåé íá ôáîé-

äåýåéò êáé óïõ äßíåé ôçí äõíáôü-

ôçôá íá æåéò öáíôáóôéêÝò åìðåé-

ñßåò.
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Ï êüóìïò ôïõ
êéíçìáôïãñÜöïõ

ÈÜññïò Þ ÁëÞèåéáÈÜññïò Þ ÁëÞèåéá

Ôï èáýìá
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Ç ôáéíßá áíáöÝñåôáé óå ìéá ÷ñïíïìç-
÷áíÞ. Åß÷å äçìéïõñãçèåß áðü ôïí ðá-
ôÝñá ôïõ ðñùôáãùíéóôÞ. ¸öõãå áðü 
ôç æùÞ ôïõ ðáéäéïý ôïõ óå ìéêñÞ çëé-
êßá êáé ðéï óõãêåêñéìÝíá óôá ãåíÝ-
èëéá ôïõ. ¸êñõøå,  üìùò,  ìéá êÜìåñá 
êáé ôçí ÷ñïíïìç÷áíÞ êÜôù áðü ôï 
ðÜôùìá. 

ÌåôÜ áðü êÜðïéá ÷ñüíéá, ôï ðáéäß 
áíáêÜëõøå ôçí êÜìåñá êáé åßäå ôïí 
åáõôü ôïõ. ¸ôóé, áíáêÜëõøå üôé åß÷å 
ìéá ÷ñüíï ìç÷áíÞ. ¢ñ÷éóå íá ôçí 
øÜ÷íåé … 

Ìå ôïõò ößëïõò ôïõ ðåéñáìáôßæïíôáí 
ìå áõôÞ ìå ìéêñÝò êáé ìåãÜëåò ìðá-
ôáñßåò. ¼ìùò, óå ìéá ðñïóðÜèåéá åîå-
ñåýíçóÞò ôçò Ýêëåéóáí ôá öþôá. 
Åêåßíç ôç óôéãìÞ, Ýîù, óôï äñüìï, ãé-
íüôáí Ýíá ðÜñôé. ¸íá áõôïêßíçôï 
ôñáõìÜôéóå ôïí ðéëüôï ðïõ «èá ïäç-
ãïýóå» ìéá ïìÜäá óôïí ôåëéêü åíüò 
ðñùôáèëÞìáôïò. Ôá ðáéäéÜ äåí êáôÜ-
ëáâáí üôé ðñïêÜëåóáí áõôü ôï áôý-
÷çìá. ÓõíÝ÷éæáí íá ðåéñáìáôßæïíôáé 
êáé Ýêáíáí êáé êÜðïéá ðñÜãìáôá ðïõ 
ôïõò åõ÷áñéóôïýóáí ðïëý. ÌÝ÷ñé ôç 
óôéãìÞ ðïõ Ýìáèáí ðùò ôï áåñï-
ðëÜíï ðïõ ìåôÝöåñå ôçí ïìÜäá ôïõ 
ìðáóêåô óõíåôñßâç. Ï ðéëüôïò, ðïõ 
Þôáí óôçí èÝóç ôïõ ÷ôõðçìÝíïõ äåí 
Þîåñå ðþò íá ÷åéñßæåôáé êáëÜ Ýíá ôÝ-
ôïéï áåñïðëÜíï êáé ðñïêÜëåóå ôçí 
óõíôñéâÞ ôïõ. ¸íáò áðü ôçí ðáñÝá 
ãýñéóå ðßóù ôïí ÷ñüíï, ãéá íá ëýóåé 
ôï ðñüâëçìá êáßãïíôáò ôçí ÷ñïíïìç-
÷áíÞ.  ¼ìùò, ïé õðüëïéðïé íåõñßáóáí, 
ãéáôß åß÷áí õðïó÷åèåß ðùò èá ãýñíá-
ãáí, êÜèå öïñÜ,  ìáæß ôïí ÷ñüíï. Óôï 
ôÝëïò, êáôÜëáâáí üìùò ôé êáëü Ýêáíå 
Ýôóé ôïí óõã÷þñçóáí. Åßíáé ìéá áðü 
ôéò áãáðçìÝíåò ìïõ ôáéíßåò êáé óáò ôç 
óõíéóôþ áíåðéöýëáêôá.

Ðáíáãüðïõëïò Âáóßëçò- Á´3 

ÅëëçíéêÞ ôáéíßá-êùìùäßá Ýôïõò 1963 óå óêçíïèåóßá AëÝêïõ  ÓáêåëëÜñéïõ.

Ðñüêåéôáé ãéá ôçí áöÞãçóç ìå éäéáßôåñï êùìéêü ôñüðï ôçò éóôïñßáò ôïõ ÈáíÜóç 
Ìðéñìðßëç (çèïðïéüò ÈáíÜóçò ÂÝããïò), åíüò ãêáöáôæÞ Üíäñá ôçò åðáñ÷ßáò ï 
ïðïßïò Ýñ÷åôáé ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí ÁèÞíá, ãéá íá áíáæçôÞóåé ïðïéáäÞðïôå 
åñãáóßá êáé íá æÞóåé ìéá äéáöïñåôéêÞ æùÞ áðü áõôÞ ðïõ óõíÞèéæå Ýùò ôüôå, 
áëëÜ äåí ôá êáôáöÝñíåé ëüãù ôçò áöÝëåéáò ôïõ êáé ôçò íïïôñïðßáò ôïõ.

¸ôóé, ìðëÝêåé óå äéÜöïñåò êùìéêïôñáãéêÝò êáôáóôÜóåéò ìå Üöèïíåò äüóåéò ãÝ-
ëéïõ ìÝóá áðü ôçí åíóÜñêùóç äéÜöïñùí åðáããåëìÜôùí. ÊÜðùò Ýôóé îåêéíÜåé ç 
éóôïñßá ôïõ ÈáíÜóç óôçí ÷þñá ôùí åðáããåëìÜôùí.

Áò áñ÷ßóïõìå ëïéðüí…

Ï ÈáíÜóçò, óõóôçìÝíïò áðü êÜðïéïí âïõëåõôÞ Èüäùñï ÌðáêáôóïõëÜñá, ðç-
ãáßíåé óôï åóôéáôüñéï <<Ç Áëéêáñíáóóüò>> üðïõ âñßóêåé ôïí ê.Ìðïýñìðïõñç, 
éäéïêôÞôç áõôÞò êáé ôïí åíçìåñþíåé ó÷åôéêÜ ìå ôçí åñãáóßá ðïõ èá åêôåëÝóåé. 
Ôïõ áíáôßèåôáé ï ñüëïò ôïõ óåñâéôüñïõ ï ïðïßïò ðñÝðåé ìå ðñïèõìßá êáé åõ-
ãÝíåéá íá åîõðçñåôåß ôïí ïðïéïäÞðïôå ðåëÜôç. Ôçí ßäéá óôéãìÞ ïé ðåëÜôåò ìå ôéò 
ðáñáîåíéÝò ôïõò, áñ÷ßæïõí íá 
Ýñ÷ïíôáé óôï åóôéáôüñéï. 
Áêïëïõèïýí äéÜëïãïé ìå 
Ýîõðíåò áôÜêåò ðïõ ðñï-
êáëïýí ðïëý ãÝëéï!!!!!!ÔåëéêÜ 
ï ÈáíÜóçò åêíåõñßæåôáé êáé 
÷Üíåé ôçí øõ÷ñáéìßá ôïõ  ìå 
Ýíá ðáéäÜêé, áöïý ôïõ öÝñíåé 
ôï ðéÜôï ìå ôï öáãçôü óôï êå-
öÜëé ìå óõíÝðåéá ï éäéï-
êôÞôçò êáé ïé ëïéðïß èáìþíåò 
íá ôïí äéþ÷íïõí ìå ôéò êëï-
ôóéÝò áðü ôï ìáãáæß…

Óôç óõíÝ÷åéá, âñßóêåé äïõëåéÜ 
ùò äéáéôçôÞò óå áãþíá ðõã-
ìá÷ßáò, üðïõ êáëåßôáé íá âïç-
èÞóåé ôïí óõìðáôñéþôç ôïõ Ôñýöùíá, íá êåñäßóåé ðÜóç èõóßá ôïí ðéï éó÷õñü 
ðõãìÜ÷ï. Ï Ôñýöùíáò, ìå ôï ðáñáìéêñü ðÝöôåé óôï Ýäáöïò, áëëÜ ï ÈáíÜóçò 
äåí ìåôñÜåé óùóôÜ ìÝ÷ñé ôï 10 êáé êáèõóôåñåß. Áõôü ãßíåôáé ðïëëÝò öïñÝò 
þóðïõ ï áíôßðáëïò ôïõ ìå ìéá ôñéêëïðïäéÜ ðÝöôåé ôõ÷áßá óôï Ýäáöïò êáé ï 
ÈáíÜóçò ìåôñÜåé <<12345+5 äÝêá>>, áíáêçñýóóïíôáò íéêçôÞ ôïí ðáôñéþôç 
ôïõ!!!!!! ¼ëï ôï ãÞðåäï êõíçãÜåé ðëÝïí ôïí ÈáíÜóç ãéá íá ôïí ÷ôõðÞóåé…

Êáôüðéí âñßóêåé äïõëåéÜ ùò öùôïãñÜöïò. Ïýôå åêåß ôá êáôáöÝñíåé êáëÜ áöïý 
ðÜíôá âãÜæåé ëéãüôåñïõò óôéò öùôïãñáößåò. ÊÜôé áíÜëïãï Ýêáíå êáé ìå ìéá ïé-
êïãÝíåéá. Åíþ ç ôñéìåëÞò ïéêïãÝíåéá åß÷å âãÜëåé öùôïãñáößá üôáí ðÞãå íá ôéò 
ðÜñåé ï ðáôÝñáò, ï ÈáíÜóçò ôïõ Ýäùóå ìéá Ýôïéìç öùôïãñáößá áðü Üëëç ïé-
êïãÝíåéá ìå ôñßá Üôïìá!!!!! Êáìßá ôý÷ç ï ÈáíÜóçò, ôï Ýêëåéóå ôï öù-
ôïãñáöåßï….

ÌåôÜ äïêßìáóå ôçí ôý÷ç ôïõ óå öáñìáêåßï, ìå ïëÝèñéá áðïôåëÝóìáôá… Ãå-
ñïíôÜêé Þñèå ìå Ýíôïíïõò ðüíïõò óôï óþìá ôïõ ê Ýöõãå ìïôïóõêëÝôá!!! 
¸öôéá÷íå öÜñìáêá ìå äéêÞ ôïõ óõíôáãÞ ãéá íá ãßíåé êáëÜ ï êüóìïò…… Ðïëý 
ãÝëéï!!!

Áêïëïýèùò, Ýãéíå áóôõíïìéêüò üðïõ êáé åêåß ìåôÜ áðü ðïëëÝò ãêÜöåò êáôÜ ôçí 
åêôÝëåóç ôçò õðçñåóßáò ôïõ,  ôïí Ýäéùîáí ìå ôéò êëùôóéÝò!!!!

ÔåëéêÜ, åðÝóôñåøå óôï ÷ùñéü ôïõ êáé áó÷ïëÞèçêå ìå ôá ÷ùñÜöéá ôïõ êáé ôïí 
ãáéäáñÜêï ôïõ, áöÞíïíôáò ðßóù ôç ìåãÜëç æùÞ ôçò ÁèÞíáò…

Ìáñßá Ðåëïðßäá  - Á´3

Project Almanac Ðïëõôå÷íßôçò êáé åñçìïóðßôçò
ÔÅ×ÍÇ
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Ðëçñïöïñßåò: ÅêðáéäåõôÞñéá Ðïëýôñïðç Áñìïíßá

ÔçëÝöùíï: 210 5820097, Öáî: 210 5820451 

Çëåêôñïíéêü Ôá÷õäñïìåßï: lykeiopa@otenet.gr êáé synedrio@politropiarmonia.gr 

óôéò ôñåéò âáèìßäåò ôçò åêðáßäåõóçò
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